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1 Cil specializa€niho vzdélavani

Cilem specializaéniho vzdélavani v oboru Porodni asistentka - Perioperaéni péce je ziskani
specializované zpusobilosti s oznacenim odbornosti Porodni asistentka pro perioperac¢ni péci, a to
osvojenim Si potfebnych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navykt tymové spoluprace
i schopnosti samostatného rozhodovani pro ¢innosti stanovené platnou legislativou.

2 Vstupni podminky a pribéh specializacniho vzdélavani

2.1 Vstupni podminky

Podminkou pro zafazeni do specializacniho vzdélavani v oboru Porodni asistentka -
Perioperacni péce je s odkazem na ustanoveni § 58 odst. 1 zédkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkéach
ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti
souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péce a o zméné souvisejicich zdkontd (zakon o nelékaiskych zdravotnickych
povolanich), ve znéni pozdéjSich predpisi (dale jen zadkon ¢&. 96/2004 Sb.) ziskani odborné
zpusobilosti k vykonu povolani porodni asistentky.

2.2  Prubéh specializa¢niho vzdélavani

Vzdélavaci program uskuteCiiuje akreditované zafizeni. Akreditovanym zafizenim je
poskytovatel zdravotnich sluzeb, jina pravnicka osoba nebo fyzicka osoba, kterym ministerstvo udélilo
akreditaci v souladu s § 45 odst. 1, pismeno a) zakona ¢. 96/2004 Sb. Udélenim akreditace se ziskava
opravneéni k uskutectiovani vzdélavaciho programu nebo jeho ¢asti.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 560 hodin teoretického vzdélavani a praktické vyuky.
Prakticka vyuka tvori alespont 50 % celkového poctu hodin, v¢etné odborné praxe na pracovistich
akreditovaného, ale i neakreditovaného zafizeni v rozsahu stanoveném timto vzdélavacim programem.

Vyucovaci hodina teoretické vyuky trvd 45 minut, vyuCovaci hodina odborné praxe trva
60 minut. Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zafizenich,
pokud je nezajisti v celém rozsahu akreditované zatizeni, kde ucastnik vzd€lavani zahajil.

Vzdélavaci program se skladd z moduli. Modulem se rozumi ucelend cast vzdélavaciho
programu vVymezena poctem hodin, ktery je stanoven vzdélavacim programem jako minimalni. Kazdy
modul je zakoncen hodnocenim trovné dosazenych vysledkt vzdélavani.

Optimalni doba specializa¢niho vzdélavani je 18 — 24 mésici, kterou lze prodlouzit nebo
zkratit pii zachovani kvality vzdélavani a poctu hodin vzdélavaciho programu. Cést specializacniho
vzdélavani 1ze absolvovat distan¢ni formou studia, napt. metodou e-learningu.

Pribéh specializa¢niho vzdélavani je evidovan v tzv. Logbooku (deniku, studijnim prtikazu),
do néhoz provadi skolitel zaznamy o prub&hu specializacniho vzdélavani, omluvené absenci, prub¢hu
odborné praxe a splnéni predepsanych vykonl na neakreditovaném pracovisti nebo na pracovisti
akreditovaného zatizeni.
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Seznam a pocet vykond uvedenych v kapitole 3.1. Ucebni osnovy odbornych moduld, je
stanoven jako minimalni, avSak tak, aby ucastnik specializatniho vzdélavani zvladl danou
problematiku nejen po teoretické, ale i po strance praktické.

Podminkou pro pfihlaseni k atesta¢ni zkousce je:

a) ziskani poctu kreditl stanoveného timto vzdélavacim programem,

b) absolvovani modult, které jsou v tomto vzdélavacim programu oznaeny jako povinné,
a prokazani vykonu povoldni pii poskytovani zdravotnich sluzeb V perioperacni péci
v délce minimalné 1 roku z obdobi poslednich 6 let v rozsahu minimalné poloviny
stanovené tydenni pracovni doby nebo minimaln¢ 2 let z obdobi poslednich 6 let
V rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni pracovni doby, a to podle § 56 odst. 6
zakona ¢. 96/2004 Sb.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti porodni asistentky pro perioperacni péci je
uspesné slozeni atestacni zkousky.

3 Uc¢ebni plan

Specializa¢ni vzdélavani v oboru PORODNI ASISTENTKA - PERIOPERACNI PECE

Rozsah
. . Praxe
K -
CL Typ N Teorie (pocet hodin)
(pocet hodin)
NZ AZ
p Role porodni asistentky specialisty/Ky v perioperaéni 120
péci
Odbornd praxe na pracovisti perioperacni péce
oM 1 . . wo
p V neakreditovaném  zafizeni (tento poskytovatel 24
nemusi byt akreditovanym zafizenim podle § 45
zékona ¢. 96/2004 Sb.)
P Periopera¢ni péce o pacienta/pacientku ve vybranych 76
oborech I.
Odbornd praxe na pracovisti perioperacni péce
p v neakreditovaném  zatizeni (tento poskytovatel 80

OM 2 nemusi byt akreditovanym =zafizenim podle § 45
zakona ¢. 96/2004 Sbh.)

Odborna praxe na pracovisti akreditovaného zatizeni
P (tento poskytovatel musi byt akreditovanym zafizenim 40
podle § 45 zakona ¢. 96/2004 Sb.)

Perioperacni péce o pacienta/pacientku v gynekologii

P a porodnictvi 44
Odborna praxe na pracovisti perioperaéni péfe na
gynekologicko-porodnickém operacnim sale,

P v neakreditovaném  zafizeni (tento poskytovatel 96

OM3 nemusi byt akreditovanym zafizenim podle § 45

zakona ¢. 96/2004 Sb.)
Odborna praxe na pracovi§ti perioperacni péce
P v akreditovaném zafizeni (tento poskytovatel musi byt 80

w

akreditovanym zafizenim podle § 45 zakona ¢. pro
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| | gynekologicko-porodnické operace |
240 320

Celkem 560 hodin

Vysvétlivky: OM — odborny modul, P — povinny, AZ — akreditované zafizeni, NZ — neakreditované zafizeni

3.1 Ucebni osnova odbornych modult

3.1.1 Ucebni osnova odborného modulu 1

Odborny modul - OM 1

Role porodni asistentky specialistky v perioperacni péci

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

120 hodin teoretické vyuky v rozsahu 15 dnd,

24 hodin odborné praxe vrozsahu 3 dnd (16 hodin na oddéleni
sterilizace, 8 hodin anestezie). Tento poskytovatel nemusi byt
akreditovanym zatizenim podle § 45 zakona ¢. 96/2004 Sb.

Vybavit ucastniky studia nejnovéj§imi  poznatky, znalostmi
a dovednostmi z vybrané problematiky vetejného zdravi, fizeni
lidskych zdrojti, ekonomiky a financovani poskytovateli zdravotnich
sluzeb, krizového managementu, fizeni kvality a bezpeci, vyzkumu,
psychologickych aspektii, prevence dopadi negativnich faktort

S fyzické a psychické zatéze a role Skolitele/ky se zaméfenim na
operacni saly. Vybavit porodni asistentku védomostmi a dovednostmi
a pripravit ji pro poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské
perioperacni péce u pacienta, ktery podstupuje operacni 1écbu nebo
vySetieni v perioperaénim prostiedi.

Téma Rozpis uciva Mgnlmah}l
pocet hodin

. . Uvod do problematiky jednotlivych tematickych

Uvod do problematiky celki OM 1. 3
Podpora zdravi a zdravotni politika. Narodni

Nejnovéjsi poznatky strategie zdravi. Vymezeni problematiky vefejného

v problematice zdravi, determinanty zdravi a jejich aktualni situace 2

veiejného zdravi v CR, aktualni zdravotni politika v evropském
kontextu.
Piehled navykovych latek a jejich vlastnosti,

Problematika zavislosti | zdravotni a pravni aspekty souvisejici se 2
zneuzivanim navykovych latek.
Radia¢ni ochrana — ionizujici zafeni, jeho zakladni

Hygienické pozadavky druhy a vlastnosti, neptiznivé G¢inky ionizujiciho

na provoz zafeni, radiaéni zatéz obyvatel, zpusoby ochrany

zdravotnickych pred ionizujicim zafenim, zasady pro pobyt

a socialnich zafizeni, v prostorach se zdroji  ionizujictho  zafeni, 3

ochrana zdravi pri legislativa v oblasti radia¢ni ochrany, odpovédnosti

praci, ochrana pred pfi vyuzivani zdroji ionizujiciho zéafeni. Radiacni

neionizujicim zarenim a cytostatickd ochrana na operacnich salech.
Ochrana zdravi pii praci.
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Lidské zdroje, zpisobilost k vykonu prace ve
Lidské zdroje zdravotnictvi, fizeni lidskych zdrojl, celozivotni 1
vzdélavani, profesni etika.

Ekonomika poskytovatele zdravotnich sluzeb -
obecna teorie systémi, ekonomika zdravotnictvi,
funkce statu. Zdravotni pojistovny, funkce
pojistoven a thradové mechanismy. Ekonomika

Ekonomika poskytovatele zdravotnich sluzeb, naklady, vynosy
a financovani a hospodaisky vysledek poskytovatele zdravotnich 3
poskytovateli sluzeb, kalkulace a rozpocty ve zdravotnictvi,
zdravotnich sluzeb ucetnictvi a danova evidence, mzdy a odménovani.

Financovani zdravotnictvi. DRG a jiné systémy
uhrad. Efektivita provozu opera¢niho salu -
rozpocet, vyuziti jednotlivych operacnich sald,
ptistroju, naklady na spotiebni material.

Mimotradné wudalosti a katastrofy. Krizova
pfipravenost. Hromadny vyskyt zasazenych.

Krizovy management ve v 1w s %
y g Evakuace zafizeni lazkové péce. Ochrana 3

zdravotnictvi obyvatelstva. Mimotadné udalosti na opera¢nich
salech (dale jen OS).
Systém  fizené dokumentace, implementace
platnych pravnich ptedpisii a standardi kvality.
Nové poznatky Metody méfeni a hodnoceni kvality — indikatory,

audity. Piiprava standardt  specializovanych
postup. Vyuziti dat o kvalité. Certifikace, 5
akreditace. Informovany souhlas. Vyhodnoceni
rizik pochybeni a navrh preventivnich a napravnych
opatieni. Resortni bezpeénostni cile. Rizeni kvality
a bezpecnosti na OS. Rizika na OS.

v Fizeni kvality
a bezpeci v perioperacni
péci ve zdravotnictvi

Psychosocialni dovednosti specialisty/ky.
Komunikace  vtymu.  Podpurné  techniky
v komunikaci S problémovym
pacientem/pacientkou, S agresivnim
pacientem/pacientkou, komunikace se

znevyhodnénymi  pacienty  (mentdlni  nebo
psychické postizeni, autismus, handicap fyzicky ¢i
smyslovy, dlouhodobé nezaméstnani, bezdomoveci,

Psychologické aspekty | anod.), komunikace s pacienty/pacientkami z jinych 9
price specialisty/ky, etnickych skupin Zijicich na uzemi CR s ohledem
komunikacni dovednosti | g jejich zdravotni, socidlni, ndbozenské, kulturni
specialisty/ky a spolecenské odlisnosti.

Problematika tyranych a zneuzivanych osob (déti,
zen, muzl). Domaci nasili.

Edukace pacientt/pacientek ptichéazejicich
na operacni sal.

Etika periopera¢ni péfe - eticky pristup
Kk pacientim/pacientkim na  operaénim  sale
a interpersonalni etika na operac¢nim sale.

Prevence negativnich Efektivni zvladani nadmérné psychické zatéze 5
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dopadi psychické
a fyzické zatéze
souvisejici s vykonem

zdravotnického povolani

a prevence syndromu vyhofeni. Prevence rizik
nadmérné fyzické zatéze. Podplrné techniky
ke zvladani pracovni zatéze, interpersonalni agrese,
budovani  vztahG v zatézovych situacich,
psychosocialni hygiena zdravotnického pracovnika.
Role PEER" podpory a péce. ZvySovani kvality
komunikaénich dovednosti, prevence zavislosti,
vliv stresu na naSe télo, péfe o dusevni zdravi
v povolani s vysokou urovni stresu, upevnéni
profesionalnich kompetenci, podpora ve slozitych
pracovnich situacich, reflexe vlastni prace, poznani
vlastniho stylu prace a moznych slabych mist,
supervize.

Nejnovéjsi trendy
v metodologii vyzkumu
ve zdravotnictvi

Charakteristika, specifika a vyznam vyzkumu.
Techniky vyzkumu, vyzkumny proces a jeho faze,
etapy vyzkumné prace. Volba a zplsob vyhledavani 3
vhodnych témat. Etika vyzkumu. Prezentace
vysledkd, aplikace poznatkd do praxe.

Role $kolitele/ky ve
vzdélavani NLZP

Zasady vzdélavani dospélych, zvlaStnosti ve
vzdélavani dospélych, cile, formy a metody vyuky, 2
role  Skolitele/ky v celozivotnim  vzdélavani
nelékatskych zdravotnickych pracovniki.

Role porodni asistentky
V perioperacni péci

Obecn¢ zavazné predpisy ve zdravotnictvi.
Zdravotnicti pracovnici a jini odborni pracovnici ve
zdravotnictvi. Pravni odpovédnost zdravotnickych
pracovnikt. Kategorie zdravotnickych pracovnikl 3
V oboru perioperacni péce, chirurgicky tym.
Vzdélani, kompetence a role perioperacni porodni
asistentky.

Organiza¢né provozni
problematika
operac¢niho salu

Umisténi,  prostorové  uspofadani, stavebné
technické a technologické vybaveni operacnich 2
salt, centralnich sterilizaci a sterilizaci pfi
operacnich salech.

Organizace a fizeni opera¢nich salti - organizaéni
struktura, naplné¢ prace aharmonogramy prace 3
operacnich salt.

Zdravi a bezpe¢i pacienta/pacientky a personalu na
operaénim sale - rizika perioperacniho prostiedi,
provozu a perioperac¢niho procesu a jejich prevence
(bezpecnost pacienta/pacientky — perioperaéni 10
bezpecnostni procedura, perioperacni bezpecnostni
protokol, bezpecnost zdravotnickych pracovnikl -
nemoci z povolani, pracovni Trazy ajejich
prevence).

* Nabizeni a p¥ijiméani pomoci zaloZené na sdileném porozuméni, respektu a vzdjemném posileni mezi lidmi
v podobnych situacich (Meadova a kol., 2001). Peer = kolega, vrstevnik, rovnocenny clovek.
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Dokumentace v perioperaéni péci a jeji vyznam. 2

Platné pravni predpisy ve vztahu k hygienickym 1
pozadavkim na provoz zdravotnickych zafizeni.

Zdravotnické zatizeni luzkové péce jako ekologicky 1
systém. Manipulace s odpadem a jeho likvidace.

Cisté prostory vramci operaéniho traktu -
pozadavky na pracoviste¢ podle tfid Cistoty 1
a hygienicko-epidemiologickych rizik.

Infekce spojené se zdravotni péci a bariérové
Hygiena, mikrobiologie | oSetfovaci techniky jako prevence infekei
a epidemiologie spojenych se zdravotni péci v periopera¢nim
V perioperaéni péti prostiedi. Profesionalni nakazy v perioperacnim
prostiedi a prevence profesionalnich nakaz (Imchv
— infekce v misté chirurgického vykonu — vznik,

prevence). 5
Vybrané infekéni onemocnéni se zavaznym
pribéhem. MRSA (meticilin — rezistentni

Staphylococcus  aureus),  feSeni  septickych
komplikaci, bariérovy rezim.

Klasifikace chirurgickych ran (operacnich vykont)
dle miry mikrobialni kontaminace.

Transport kontaminovanych i dekontaminovanych

Zaklady dezinfekce, zdravotnickych  prosttedkGi  (dale jen  ZP), 4
dekor!tgmlnace dezinfekce a Ccisténi ZP, setovani ZP a obaly
a Stenhza}ce , a obalové systémy v predsterilizacni piiprave.
zdravotnickych — . - —
prostiedkii Vyssi st}lpen‘ dezinfekce. Sterilizace ZP, transport 4
a ulozeni sterilnich ZP.
Farmakologie souvisejici s anestezii,
kardiopulmonalni resuscitaci (dale jen KPR), 1

zachdzeni s IéCivymi pfipravky, skladovani
a odstranovani nepouzitych 1écivych pripravki

Zaklady anesteziologie. Anestezie celkova, mistni,
kombinovana, svodna._Anesteziologicky piistroj 1

vcetné prislusenstvi, jeho obsluha a udrzba.
Zaklady anesteziologie

a resuscitace Perioperacni proces anesteziologické péce -
priprava pacienta/pacientky na anestezii, zajisténi
pruchodnosti dychacich cest, udrzovani anestezie, 2

ukonceni anestezie. Dokumentace a hlaSeni
Vv anesteziologii. Pooperacni péce, Sok a prevence
pooperacnich komplikaci.

Zakladni a rozSifena neodkladna resuscitace (dale 4
jen NR) v krizovych situacich na operac¢nim sale.

Zaklady Univerzalni instrumentarium, zakladni technické
vybaveni, Sici material, chirurgické jehly, 16

oSetrovatelské péce pri

poskytovani implantaty, chirurgické techniky, rouskovaci

systémy, ochranny odév adal§i ZP, materialy
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perioperacni péce

a pomiicky v periopera¢nim procesu.

Pacient/pacientka v perioperaénim procesu - piijem
pacienta/pacientky na operaéni sal (dale jen OS),
bezpecnostni  opatieni, polohovani a fixace
pacienta/pacientky, antisepse oOpera¢niho pole, 6
zarouskovani pacienta/pacientky, péce o opera¢ni
ranu a drenaze bezprosttedn¢ po operacnim vykonu,
predavani pacienta/pacientky na oddéleni.

Odbéry biologického materidlu v perioperacnim 2
prosttedi a jejich transport.

Zdravotnicky pracovnik v perioperanim procesu -
pruchod filtrem, hygienické zabezpeceni rukou
V perioperacni péci, vcetné chirurgické dezinfekce 3
rukou, oblékani operacnich plasth a operacnich
rukavic.

Role instrumentaiky v perioperaéni péci, obihajici
porodni asistentky (cirkulujici porodni asistentky)
a nastrojové (sterilizacni) porodni asistentky - 3
zasady a Cinnosti. Priprava opera¢niho salu
k opera¢nimu vykonu.

Ukonceni teoretické
vyuky

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. S

ODBORNA PRAXE

Odborny modul - OM 1

Odborna praxe na pracovisti perioperaéni péce
(tento poskytovatel nemusi byt akreditovanym zatizenim podle § 45
zékona ¢. 96/2004 Sb.)

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

24 hodin vrozsahu 3 dnd (16 hodin vrozsahu 2 dnd sterilizace,
8 hodin v rozsahu 1 dne anestézie)

, o Minimalni pocet

Seznam vykoni . g
vykoni

Transport a pfijem kontaminovanych zdravotnickych prostredki (dale jen ZP) 1

na sterilizaci

Ru¢ni dezinfekce a mechanicka ocista 1

Obsluha myciho a dezinfek¢niho automatu 1

Obsluha ultrazvukového pfistroje k do¢istovani instrumentaria 1

Kontrola, setovani a baleni ZP 1

Obsluha parniho sterilizaéniho pfistroje, véetné kontroly, vyhodnoceni 1

a vedeni dokumentace sterilizacniho procesu

Obsluha pristroje pro sterilizaci termolabilnich ZP (etoxen, plazma), véetné 1

kontroly, vyhodnoceni a vedeni dokumentace steriliza¢niho procesu

Distribuce, transport a ptedavani sterilnich ZP, v€etné kontroly a vedeni 1

patfi¢né dokumentace

Edukace pacienta/pacientky pted opera¢nim vykonem v ramci svych 1
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kompetenci

Ptiprava a kontrola anesteziologického pfistroje pfed operaénim vykonem 1

Piijem pacienta/pacientky na opera¢ni oddéleni

Priprava pacienta/pacientky k celkové anestezii

Ptiprava ZP, pottebného zdravotnického materialu a pomticek a asistence

u epiduralni anestezie

1or 1
u endotrachealni intubace
Péce o pacienta/pacientky po celkové anestezii 1
Ptiprava ZP, pottebného zdravotnického materialu, pomticek a asistence 1

Péce o pacienta/pacientky po epiduralni anestezii

Piedani pacienta/pacientky z opera¢niho salu na dospavaci pokoj nebo JIP

Vysledky vzdélavani

Teoretické znalosti:
Absolvent/ka bude znat:

nejnovejsi poznatky z oblasti ochrany a podpory vefejného zdravi,

systém radia¢ni ochrany, zasady pro uplatiiovani pozadavku
radia¢ni ochrany a praktické metody ochrany, radia¢ni ochranu na
operacnich sélech,

zdravotni a pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim navykovych
latek,

vyznam neustalé potieby zvySovani kvality prace a spoluprace
v tymu,

ekonomiku zdravotnictvi a efektivitu provozu opera¢nich salg,
fizeni kvality a bezpecnosti na operac¢nich salech a rizika na OS,
edukaci a eticky piistup k pacientovi/pacientce na OS,

organizacni a provozni problematiku operacniho salu,
zdravotnickou dokumentaci na OS,

hygienu, mikrobiologii a epidemiologii v periopera¢ni péci,
zaklady dezinfekce a sterilizace zdravotnickych prostiedkd,
zaklady anesteziologie a resuscitace,

zdravotnické prostiedky véetné zdravotnického technického
vybaveni pouzivaného v perioperacni péci,

roli porodni asistentky obihajici, instrumentarky a nastrojové,
univerzalni instrumentarium, rouskovaci systémy a ochranné
odévy pro OS,

proces pacienta/pacientky V perioperaéni pééi — bezpe¢nostni
proceduru, piijem a pfedani pacienta/pacientky na OS a zpét na
oddélent,

proces pruchodu zdravotnického pracovnika a jeho chovéni na
operaénim sdle,

zaklady oSetfovatelské péce pii poskytovani perioperaéni péce na
Os,

zakladni pozadavky na operani stoly, piidavna zafizeni, vcetné
zasad zachazeni s nimi, popsat udrzbu a bezpecnostni opatieni pfi
jejich pouziti,

pozadované vlastnosti na instrumentarium, materialy, ze kterych
jsou vyrobeny, druhy moznych korozi, vcéetné pficin
a preventivnich opatfeni, pojmenovat a kategorizovat jednotlivé
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nastroje z riiznych hledisek a uvést jejich vhodné pouziti,
pozadované vlastnosti na Sici materialy a chirurgické jehly, v¢etné
jejich kategorizace zrtznych hledisek a uvést jejich vhodné
pouziti,

zaklady operacnich technik, moznosti stavéni krvaceni, preparaci
a pronikani tkanémi, techniku $iti a uzleni,

soucasti ochranného odévu (nesterilniho, sterilniho) uréeného pro
operacni sal, pozadované vlastnosti a jejich vyznam, vcetné
pouzivanych materidld ve zdravotnické praxi, jejich vyhody
a nevyhody,

faze perioperacni péCe o pacienta/pacientky Vv perioperacnim
prostfedi, vcetné stanovenych zasad a divody jejich dodrzovani
Vv jednotlivych fazich perioperacni péce,

faze ptipravy opera¢niho tymu k operacnimu vykonu, vcetné
obecné¢ uznavanych zasad a divody jejich dodrzovani
Vv jednotlivych fazich ptipravy,

problematiku zaklad vysoce specializované oSetfovatelské
perioperaéni pée poskytované pacientovi/pacientce bezprostiedné
pted, v prubéhu a bezprosttedné po operacnim vykonu v roli
instrumentaiky a divody dodrzovani bezpecnostnich opatieni
a zasad asepse pfi jejim poskytovani,

problematiku zakladi vysoce specializované oSetifovatelské
perioperaéni péée poskytované pacientovi/pacientce bezprostredné
pted, v prubéhu a bezprostiedné po operaénim vykonu v roli
cirkulujici (obihajici) porodni asistentky a divody dodrzovani
bezpecnostnich opatieni a zasad asepse pfi jejim poskytovani,
problematiku  zdkladi nepiimé specifické oSetfovatelské
perioperaéni péce poskytované pacientovi/pacientce bezprostiedné
pted, v prubéhu a bezprosttedné po operacnim vykonu v roli
steriliza¢ni (nastrojové) porodni asistentky a dtvody dodrzovani
bezpecnostnich opatieni a zasad asepse pfi jejim poskytovani.

Praktické védomosti a dovednosti:
Absolvent/ka bude ptipraven/a:

orientovat se na podporu a udrzovani zdravi, prevenci, rehabilitaci,
véetné ohledu na Zivotni prostfedi pii poskytovani oSetfovatelské
péce,

eliminovat rizika ionizujiciho zafeni, jeho Wu¢inky na Zivy
organismus,

rozpoznat své postoje, pristupy, zpiisob komunikace pfi personalni
praci, pii efektivnim hospodafeni a pfi zjiStovani potieb a prani
pacienti/pacientek a jejich rodin,

koordinovat praci ¢lend tymu,

rozeznat a posoudit neetické chovani spolupracovniku,

uplatiiovat postupy krizového managementu a podilet se na
pfechodu Cinnosti zdravotnického zafizeni ze standardnich
podminek do ¢innosti za podminek nestandardnich,

identifikovat existujici rizika, vyhodnotit z&vaznost
identifikovanych rizik, koordinovat ¢innost specifickych tymu pfi
feSeni rizik, kontrolovat efektivnost ndpravnych opatieni




MZ CR

Vzdélavaci program specializac¢niho vzdélavani v oboru
PORODNI ASISTENTKA - PERIOPERACNI PECE

a feSit vcas ty, které nedosahuji ocekavanych vysledkl
a odstranovat potencialni rizika dfive, nez zptsobi skody,
dodrzovat zasady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi,
uplatiiovat vhodny pfistup pifi  komunikaci s problémovym
pacientem/pacientkou a se znevyhodnénym pacientem//pacientkou,
uplatiovat vhodné zasady komunikace S o0Sobami tyranymi,
zneuzivanymi,

zvladat multikulturni odliSnosti v oSetfovani pacientt/pacientek na
vlastnim pracovisti v ramci své specializace,

identifikovat faktory ovliviiujici kvalitu zivota pacienti/pacientek,
uplatfiovat eticky pristup K pacientim//pacientkim a jejich
blizkym,

pouzivat podpiirné techniky ke zvladani fyzické i psychické zatéze
v povolani,

postupovat dle modernich a védecky ovéfenych metod, podilet se
na vyzkumnych Setfenich a projektech,

odborné vést méné zkusené zdravotnické pracovniky svého oboru,
zdravotnické pracovniky zplsobilé k vykonu povolani pod
odbornym dohledem nebo pod pfimym vedenim a Gcastniky studia
specializa¢niho vzdélavani oboru v roli skolitele,

dodrzovat zasady ve vzdélavani dospélych, respektovat vyznam,
zvlastnosti, cile a role skolitele/ky,

podilet se na kontinualnim zvySovani kvality a bezpecnosti péce,
pripravovat standardy specializovanych postupti v rozsahu své
zpusobilosti,

hodnotit kvalitu poskytované oSetfovatelské péce, vyhodnocovat
rizika pochybent,

koordinovat praci ¢lenti oSetfovatelského tymu v oblasti své
specializace,

identifikovat faktory ovliviiujici kvalitu Zivota pacienta/pacientky a
jeho blizkych,

provadét vyzkum vrozsahu své specializované zpusobilosti,
zejména identifikovat oblasti vyzkumné cinnosti, realizovat
vyzkumnou ¢innost a vytvaret podminky pro aplikaci vysledki
vyzkumu do klinické praxe na vlastnim pracovisti i v ramci oboru,
vést specializacni vzdélavani v oboru své specializace,

orientovat se Vv pravnich piedpisech, ¢innostech a kompetencich
sestry pro periopera¢ni péci,

orientovat se v pozadavcich na efektivitu prace v perioperacni péci,
dodrzovat preventivni opatfeni na ochranu a bezpecnost
pacienta/pacientky, vSech piitomnych v perioperaénim prostiedi,
vést  zdravotnickou  dokumentaci v perioperaéni  péci,
charakterizovat dokumentaci periopera¢niho oSetfovatelského
procesu a zdivodnit pro koho a pro jaké oblasti ma dokumentace
V perioperacni péci vyznam,

vyhledat potfebné informace v platnych pravnich predpisech, které
se vztahuji k pfedchazeni vzniku aSifeni infekce spojené
S poskytovanim zdravotni péci a k hygienickym pozadavkiim
V periopera¢nim prostiedi,

orientovat se ve vybranych infekénich onemocnénich
a uvédomit si ddalezitost bariérovych oSetfovacich technik
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a dalSich preventivnich opatieni v prevenci infekci spojenych se
zdravotni péci a profesionalnich ndkaz, klasifikovat chirurgické
rany podle mikrobidlni kontaminace, popsat jejich charakteristiku
a vysvétlit vyznam clenéni chirurgickych ran pro péci o
pacienta/pacientky v perioperacnim prostiedi,

o fidit a podilet se na procesu piedsterilizacni piipravy a sterilizace
ZP dle stanovenych zasad a provozniho tadu,

e naucit se postupy sterilizace zdravotnickych prostredkt

o orientovat se v zakladech anesteziologické osetiovatelské péce,

o poskytnout zakladni neodkladnou resuscitaci a orientovat se
V problematice rozsitené neodkladné resuscitace.

Zpusob ukonceni
modulu

Hodnoceni trovné dosazenych vysledkii vzdélavani — test nebo ustni
zkouska, splnéni odborné praxe a potvrzeni vykont danych pro
odborny modul 1.

3.1.2 Uéebni osnova odborného modulu 2

Odborny modul — OM 2

Perioperaéni péce o pacienta/pacientku ve vybranych oborech 1.

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

76 hodin teoretické vyuky v rozsahu 9,5 dn,

80 hodin odborné praxe na pracovisti perioperaéni péce v rozsahu 10
dnd, z toho:

32 hodin na OS vSeobecné chirurgie v rozsahu 4 dnt,
8 hodin na OS hrudni chirurgie v rozsahu 1 dne,

16 hodin na OS kardiochirurgie a cévni chirurgie a intervencni
angiologie v rozsahu 2 dnt,

8 hodin na OS urologie v rozsahu 1 dne,

8 hodin na OS plastické chirurgie a popaleninach v rozsahu 1 dne,

8 hodin na OS détské chirurgie v rozsahu 1 dne.
Tento poskytovatel nemusi byt akreditovanym zatizenim podle § 45
zékona ¢. 96/2004 Sb.
40 hodin odborné praxe na pracovisti akreditovaného zatizeni

vrozsahu 5 dnt. Tento poskytovatel musi byt akreditovanym
zafizenim podle § 45 zékona ¢. 96/2004 Sb.

Ptipravit porodni asistentku pro poskytovani vysoce specializované
oSetfovatelské  perioperaéni  pée U pacienta/pacientky
podstupujiciho operacni 1écbu nebo vyseteni ve vybranych oborech

CilOM 2 (vSeobecné chirurgii, hrudni chirurgii, kardiochirurgii a cévni
chirurgii, intervencni angiologii a radiologii, urologii, plastické
chirurgii a popaleninach
a détské chirurgii).

TEORETICKA VYUKA
2 e P E Minimalni
Téma Rozpis uciva potet hodin

2 . Uvod do problematiky jednotlivych tematickych 2

Uvod do problematiky celkit OM 2.

Uvod do vybranych Vymezeni pojmi ve vybranych oborech 3

| 12
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chirurgickych obori vSeobecna chirurgie, hrudni chirurgie,
kardiochirurgie a cévni chirurgie, intervenéni
angiologie a radiologie, urologie, plasticka
chirurgie a popaleniny a détska chirurgie) -
operac¢ni postupy, techniky, technické principy.

Technické vybaveni, klasické a miniinvazivni
instrumentarium, §ici materidl, implantaty,
staplery a dal§i zdravotnické prostiedky
(materialy a pomiicky) pouzivané ve vybranych 2
oborech (vSeobecné chirurgii, hrudni chirurgii,
kardiochirurgii a cévni chirurgii, intervenéni
angiologii a radiologii, urologii, plastické
chirurgii a popaleninach a détské chirurgii).

Zdravotnické prostiredky
pouzivané ve vybranych
chirurgickych oborech

Zvlastnosti anestézie, poloh pacienta/pacientky,
piipravy opera¢niho pole, rouskovani
pacienta/pacientky véetné bezprosttedni
pfedoperacni a pooperacni péce u vybranych
operacnich  vykonti a nejCastéjsi  odbéry
biologického materialu ve vybranych oborech 4
(vSeobecné chirurgii, hrudni chirurgii,
kardiochirurgii a cévni chirurgii, intervenéni
angiologii a radiologii, urologii, plastické
chirurgii a popalenindich a détské chirurgii).
Vedeni zdravotnické dokumentace v perioperacni
péci.

Specifika perioperaéni
péce u vybranych
operacnich vykonu

Topograficka anatomie a funkce organt 1
operovanych ve v§eobecné chirurgii.

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika

aindikace koperaéni 1é¢bé ve vSeobecné 1
chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typu
operacnich vykonti a ptehled a charakteristika 2
operacnich pfistupti a techniky ve vSeobecné

chirurgii.

Techniky v chirurgickych oborech. 3

Operacni vykony

. A0 . Operacni  vykony a  specifické  aspekty
ve vSeobecné chirurgii

jednotlivych operacnich vykond ve vSeobecné
chirurgii - operac¢ni vykon, indikace, poloha
pacienta/pacientky, piistup, postup, komplikace,
technické vybaveni, specifické instrumentarium,
1écivé pripravky, implantaty a dalsi zdravotnické
prostiedky.

Operace na bfisni sténé a tfiselném kanalu - kyly,
nahlé¢ prihody biisni (akutni apendicitida,
peritonitida, iledzni stavy, krvaceni do zazivaciho
traktu), operace Vv oblasti brani¢niho hiatu
a abdominalniho  jicnu, operace  zaludku
a duodena, operace na tenkém stfevé a tlustém

13
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stfeveé, operace v oblasti analni krajiny, operace
jater, zlu¢niku a zluCovych cest, operace slinivky
bfisni a sleziny, operace mlécné zlazy, operace
§titné  zlazy, nejcastéjsi minimalné invazivni
operace V digestivni chirurgii.

Operacni vykony
V hrudni chirurgii

Topograficka anatomie a funkce organt 1
operovanych v hrudni chirurgii.

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika 1
a indikace k operacni 1é¢b¢ v hrudni chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typt
operacnich vykonti, pfehled a charakteristika 1
operacnich pfistupt a techniky v hrudni chirurgii.

Operace Vv hrudni chirurgii: hrudni punkce
a drenaz, operace plic a tracheobronchialniho
stromu, operace na hrudnim jicnu, operace 3
mediastina, nejcastéj§i minimalné invazivni
operace Vv hrudni chirurgii.

Vybrané operacni vykony
v kardiochirurgii a cévni
chirurgii

Topografickd  anatomie a funkce organi 1
operovanych v kardiochirurgii a v cévni chirurgii.

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika
aindikace koperacni 16¢b& v kardiochirurgii 1
a Vv cévni chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typt
operacnich vykonti, prehled a charakteristika 1
opera¢nich piistupti a techniky v kardiochirurgii
a v cévni chirurgii.

Operace vcévni a transplantaéni chirurgii:
nitrohrudni operace na vegetativnich nervech

Vybrané operacni vykony
Vv interven¢ni angiologii
a radiologii

a lumbalni sympatektomie, operace varixti dolnich 2
koncCetin, operace na tepenném a portalnim

systému, multiorgdnovy odbér organti

a transplantace ledviny.

Uvod do oboru intervenéni angiologie 1
a radiologie.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operac¢nich vykond v intervenéni 2
angiologii a radiologii.

Vybrané operacni vykony
v urologii

Topografickd anatomie a funkce organd 1
operovanych v urologii.

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika 1
a indikace k operacni 1é¢bé v urologii.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typt
opera¢nich vykonti a piehled a charakteristika 2
opera¢nich ptistupt a techniky v urologii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty 4
jednotlivych opera¢nich vykona v urologii -
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operacni vykon, indikace, poloha
pacienta/pacientky, ptistup, postup, komplikace,
technické vybaveni, specifické instrumentarium,
1é¢ivé pripravky, implantaty a dalsi zdravotnické
prostiedky.

Operace mocovych cest, operace mocového
meéchyfte, operace ledvin, operace prostaty.

Vybrané operacni vykony
Vv plastické

a rekonstrukéni chirurgii,
na popaleninovych salech

Topograficka anatomie a funkce organt 1
operovanych v plastické a rekonstrukéni chirurgii.

Patofyziologické stavy, jejich  diagnostika
a indikace K opera¢ni 1é¢bé v plastické 1
a rekonstrukeni chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zakladnich typt
opera¢nich vykont, piehled a charakteristika 2
operacnich  pfistupti, techniky v plastické
a rekonstruk¢ni chirurgii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych  operacnich  vykon v plastické
a rekonstrukéni  chirurgii - operaéni vykon,
indikace, poloha pacienta/pacientky, piistup,
postup,  komplikace, technické  vybaveni,
specifické instrumentarium, léCivé pfipravky,
implantaty

a dalsi zdravotnické prostredky.

Operace V plastické chirurgii: autotransplantace 4
kiize, pfenos dermoepidermalniho $§tépu, pienos
ktize v celé tloustce, lalokova plastika, operace
oblic¢ejovych rozstépii, rhinoplastika, augmentace
prsi, operace venter pendulus, operace
Dupuytrenovy kontraktury ruky. Chirurgicka
terapie popalenin: piijmové oSetfeni tézce
popaleného pacienta/pacientky, 1é¢ba
popaleninového Soku, pifevaz, transplantace a
rekonstrukéni techniky u popaleného.

Vybrané operacni vykony
Vv détské chirurgii

Zvlastnosti operac¢nich vykont v détské chirurgii,
patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika 2
a indikace k opera¢ni 1é¢bé.

Piehled a charakteristika operacnich pfistupl 2
a techniky v détské chirurgii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operacnich vykoni v détské chirurgii
- operacéni vykon, indikace, poloha
pacienta/pacientky, piistup, postup, komplikace, 5
technické vybaveni, specifické instrumentarium
l1écivé ptipravky, implantaty a dal$i zdravotnické
prostiedky.

Operace nahlych pifihod Dbfisnich v détské
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chirurgii, operace vrozenych vad.

Ukonceni teoretické , o
Casti Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 6

ODBORNA PRAXE

Odborna  praxe na  pracoviSti  perioperani  péce
Odborny modul — OM 2 | (tento poskytovatel nemusi byt akreditovanym zafizenim podle § 45
zakona €. 96/2004 Sb.)

Typ modulu povinny

80 hodin v rozsahu 10 dnu, z toho:

32 hodin na OS vseobecné chirurgie v rozsahu 4 dnd,

8 hodin na OS hrudni chirurgie v rozsahu 1 dne,

16 hodin na OS kardiochirurgie a cévni chirurgie a intervenc¢ni
angiologie v rozsahu 2 dnt,

8 hodin na OS urologie v rozsahu 1 dne,

8 hodin na OS plastické chirurgie a popaleniny v rozsahu 1 dne,

8 hodin na OS détské chirurgie v rozsahu 1 dne.

Rozsah modulu

Minimal
. > ni po¢

Seznam vykonu ,poce;t

vykonit

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni = péce
pacientovi/pacientce v roli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u méng 3
naroc¢ného az stfedné naro¢ného operacniho vykonu ve vSeobecné chirurgii

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni  péce
pacientovi/pacientce vroli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u méné 3
naro¢ného az stfedné naro¢ného miniinvazivniho opera¢niho vykonu ve vSeobecné
chirurgii

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni = péce
pacientovi/pacientce v roli instrumentafky u méné naroéného az stiedné naroéného 2
opera¢niho vykonu ve vSeobecné chirurgii za asistence perioperacni sestry

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni = péce
pacientovi/pacientce v roli instrumentafky u méné naroéného az stiedné naroéného 2
miniinvazivniho operacniho vykonu ve vSeobecné chirurgii za asistence
perioperacni sestry

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni = péce
pacientovi/pacientce v roli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u méng 1
naro¢ného az stiedné naro¢ného operacniho vykonu v hrudni chirurgii

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni  péce
pacientovi/pacientce v roli instrumentafky u méné naro¢ného az stiedné narocného 1
operacniho vykonu v hrudni chirurgii za asistence perioperacni sestry

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperatni  péce
pacientovi/pacientce v roli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u méng 1
narocn¢ho az stiredné narocného operacniho vykonu v kardiochirurgii a cévni
chirurgii
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Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni  péce
pacientovi/pacientce v roli instrumentafky u méné naro¢ného az stiedné narocného 1
opera¢niho vykonu v kardiochirurgii a cévni chirurgii za asistence perioperacni
sestry

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetiovatelské  perioperacni = péce
pacientovi/pacientce vroli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u méng 1
naro¢ného az stiedné narocného opera¢niho vykonu v urologii

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni  péce
pacientovi/pacientce v roli instrumentafky u méné naro¢ného az stiedné narocného 1
miniinvazivniho opera¢niho vykonu v urologii za asistence perioperacni sestry

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni  péce
pacientovi/pacientce v roli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u méng 1
narocného az stiedné naro¢ného operacniho vykonu v plastické a rekonstrukéni
chirurgii, na popaleninovych OS

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni = péce
pacientovi/pacientce v roli instrumentafky u méné naro¢ného az stiedné narocného 1
opera¢niho vykonu v plastické a rekonstrukéni chirurgii, na popaleninovych OS za
asistence perioperacni sestry

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni = péce
pacientovi/pacientce vroli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u méné 1
naroc¢ného az stfedné naro¢ného operacniho vykonu v détské chirurgii

Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni = péce
pacientovi/pacientce v roli instrumentafky u méné naroéného az stiedné naroéného 1
operacniho vykonu v détské chirurgii za asistence perioperacni détské sestry

Odborna praxe na  pracoviSti  perioperaéni  péce

v akreditovaném zarizeni

Dl il =@y 2 (tento poskytovatel musi byt akreditovanym zafizenim podle § 45

zakona ¢. 96/2004 Sb.)

Typ modulu povinny
Rozsah modulu 40 hodin v rozsahu 5 dnt
Minimalni
Seznam vykont pocet
vykonii
Poskytovani  vysoce  specializované¢  oSetfovatelské  perioperacni  péce 5
pacientovi/pacientce v roli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u velmi
naro¢ného opera¢niho vykonu ve v§eobecné chirurgii
Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni  péce 1
pacientovi/pacientce v roli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u velmi
naro¢ného operac¢niho vykonu v hrudni chirurgii
Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni  péce 1
pacientovi/pacientce v roli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u velmi
naroc¢ného operacniho vykonu v kardiochirurgii a cévni chirurgii
Poskytovani  vysoce  specializované  oSetfovatelské  perioperacni = péce 1
pacientovi/pacientce v roli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u velmi
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naro¢ného operacniho vykonu v urologii

Poskytovani  vysoce

popaleninovych OS

specializované  oSetfovatelské  perioperacni  péce
pacientovi/pacientce v roli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u wvelmi 1
naro¢ného operaéniho vykonu v plastické a rekonstrukéni chirurgii, na

Poskytovani  vysoce

specializované  oSetiovatelské  perioperacni  péce
pacientovi/pacientce vroli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u velmi
naro¢ného operacniho vykonu v détské chirurgii

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka bude znat:

e pojmy ve vybranych oborech vSeobecné chirurgii, hrudni
chirurgii, kardiochirurgii a cévni chirurgii, intervencni angiologii
a radiologii, urologii, plastické chirurgii a popaleninach a détské
chirurgii,

o zdravotnické prosttedky vcetné¢ specidlniho technického
vybaveni pro jednotlivé obory pouzivané na operacnich salech,

o topografickou anatomii a funkci organd, patofyziologické stavy,
nazvoslovi a charakteristiku zakladnich typt opera¢nich vykont,
specifity a operacni vykony ve vybranych oborech vSeobecna
chirurgie, hrudni chirurgie, kardiochirurgie a cévni chirurgie,
intervenc¢ni angiologie a radiologie, urologie, plasticka chirurgie
a popaleniny a détska chirurgie,

« patofyziologické stavy a diagnostické metody, které se vztahuji
k jednotlivym patofyziologickym stavim ve vybranych oborech
(vSeobecné chirurgii, hrudni chirurgii, kardiochirurgii a cévni
chirurgii, urologii, plastické chirurgii a popaleninach a détské
chirurgii),

o operacni vykony a specifické aspekty konkrétnich operacnich
vykonti ve vybranych oborech (vSeobecné chirurgii, hrudni
chirurgii, kardiochirurgii a cévni chirurgii, urologii, plastické
chirurgii a popaleninach a détské chirurgii) a vyuZzivat tyto
znalosti pfi poskytovani vysoce specializované osetfovatelské
perioperani  péfe  pacientovi/pacientce, a to  vroli
instrumentaiky, cirkulujici (obihajici) a steriliza¢ni (nastrojové)
porodni asistentky,

e operacni postupy a techniky.

Absolvent/ka bude pripraven/a:

e orientovat se V organizaci, struktufe a provozu operac¢niho
traktu,

o vyuzivat znalosti kompetenci porodni asistentky pro
perioperacni péci pii poskytovani vysoce specializované
osetfovatelské perioperacni péce jako ¢len chirurgického tymu,

o uvédomovat si rizika perioperaéniho prostiedi, provozu
a perioperacniho procesu a zajistovat dle stanovenych zasad
ochranu a bezpe¢nost pacienta/pacientky a vSech piitomnych
Vv perioperacnim prostiedi ve spolupréci s viceoborovym tymem,

o vést zdravotnickou dokumentaci o poskytovani vysoce
specializované osetfovatelské periopera¢ni péci v souladu
S platnou pravni Gpravou a uvédomovat si vyznam zdravotnické
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dokumentace Vv perioperaéni péci,

o orientovat se  vtechnickém vybaveni, instrumentariu,
implantatech a dalSich ZP, materidlech a pomitckach
pouzivanych na operacnich sélech a systematicky je zajiStovat,
volit a pfipravit k operacnimu vykonu dle potifeb opera¢niho
tymu, zasad asepse a Ve vztahu K bezpe¢nosti a ochrané zdravi,

o poskytovat pifimou 1 nepifimou vysoce specializovanou
osetfovatelskou perioperacni péci pacientovi/pacientce efektivné
a dle =zasad asepse a zasad perioperacni péce v roli
instrumentaiky, cirkulujici (obihajici) a steriliza¢ni (nastrojové)
porodni asistentky,

e orientovat se v krizovych situacich souvisejicich se zajisténim
provozu na operacnich salech.

Zpusob ukonéeni
modulu

Hodnoceni urovné dosazenych vysledkti vzdélavani — test nebo
ustni zkousSka, splnéni odborné praxe a potvrzeni vykoni danych
pro odborny modul 2.

3.1.3 Uc¢ebni osnova odborného modulu 3

Odborny modul — OM 3

Periopera¢ni péfe o pacienta/pacientku v gynekologii a
porodnictvi

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

44 hodin teoretické vyuky v rozsahu 5,5 dne

96 hodin odborné praxe na gynekologicko-porodnickém
opera¢nim sale Vv rozsahu 12 dnt, tento poskytovatel nemusi byt
akreditovanym zatfizenim podle § 45 zakona ¢. 96/2004 Sb.

80 hodin odborné praxe na pracovisti akreditovaného zatizeni pro
gynekologicko-porodnické operace Vvrozsahu 10 dnu (tento
poskytovatel musi byt akreditovanym zatizenim podle § 45 zakona
¢. 96/2004 Sh.).

Vybavit porodni asistentku védomostmi a dovednostmi a ptipravit
ji tak pro poskytovani vysoce specializované osetfovatelské

gynekologie a porodnictvi

CilOM 3 perioperacni péce 0 pacienty/pacientky, které podstupuji opera¢ni
1é¢bu nebo vySetfeni v periopera¢nim prostiedi gynekologicko-
porodnického salu.

TEORETICKA VYUKA
Minimalni
Téma Rozpis uciva pocet
hodin
Uvod do problematiky. Vymezeni  oboru
Uvod do problematiky gynekologie a porodnictvi a interdisciplinarni

spoluprace. Soucasnost a trendy Vv gynekologii 6
a porodnictvi, operaéni taktiky, techniky, technické

principy.

| 19
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Specifika anestezie - volba anesteziologického
postupu, specifika anestezie u malych operacnich

Specifika anestézie vykont, u abdominalnich a vaginalnich opera¢nich
v gynekologii vykont, u minimaln¢ invazivnich opera¢nich vykona 2
a porodnictvi - vliv kapnoperitonea a polohy na hemodynamiku

a ventilaci, specifika anestezie u porodnickych
operacnich vykont.

Specifika prredoperaéni Specifika  predoperacni  somatické  pfipravy,
pFipravy a pooperacni péce psychologické piipravy, informovany souhlas 5
v gynekologii a specifika pooperacni péce 0 pacienty/pacientky

a porodnictvi v gynekologii a porodnictvi.

Technické vybaveni, klasické a miniinvazivni
instrumentarium, Sici material, implantaty a dalsi
zdravotnické prostiedky a pomicky pouzivané 1
V perioperatni péfi v  oboru  gynekologie
a porodnictvi.

Specifika perioperacni péce
v gynekologii
a porodnictvi

Specifika polohovani pacienta/pacientky
k operacnim vykontm, pfipravy opera¢niho pole a
rouskovani pacienta/pacientky, vcetn& specifik
bezprostfedni pooperacni péfe u vybranych
operacnich vykont a nejcastéjsi odbéry biologického
materidlu  na  operanich  sdlechv  oboru
gynekologie a porodnictvi.

Topograficka  anatomie a  funkce  organt
operovanych v gynekologii a  porodnictvi.
Patofyziologické stavy,  jejich diagnostika
a indikace koperaéni 1é&cbé v gynekologii 5
a porodnictvi. Nazvoslovi a charakteristika
zakladnich typt operacnich vykoni a ptehled
a charakteristika operacnich pfistupii a techniky
v gynekologii a porodnictvi.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych  opera¢nich vykont v gynekologii

Vybrané operaéni vykony a porodnictvi - opera¢ni vykon, indikace, poloha
v gynekologii pacienta/pacientky, piistup, postup, komplikace,
a porodnictvi technické vybaveni, specifické instrumentarium,

lécivé pripravky, implantaty a dalsi zdravotnické
prostfedky: laparotomické abdomindlni operace,
laparoskopické  operace, roboticky  asistované 21
operace, hysteroskopie, laparoskopicky asistovana
hysterektomie, operace na adnexech, operace na
déloze, poSevni operace, porodnické operace,
operace Vv urogynekologii a v détské gynekologii,
cisaisky ftez, extrakce (vybaveni) plodu, operace
v onkologické gynekologii a senologii, operace
v 1é€bé neplodnosti a asistované reprodukci. Nahlé
ptihody bfisni v gynekologii a porodnictvi.

| 20
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Ukonceni teoretické ¢asti Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

6

ODBORNA PRAXE

Odbornd praxe na  pracovisti

§ 45 zakona ¢. 96/2004 Sb.)

periopera¢ni  péce
Odborny modul — OM 3 (tento poskytovatel nemusi byt akreditovanym zafizenim podle

Typ modulu povinny

Rozsah modulu “ i -
operacnim sale v rozsahu 12 dnti

96 hodin odborné praxe na gynekologicko-porodnickém

Seznam vykonu

Minimalni pocet
vykonii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperaéni péce
pacientovi/pacientce v roli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u méné
narocného az stfedné narocného operacniho vykonu v gynekologii a
porodnictvi

10

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi/pacientce v roli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u méng
narocného az stiedné naro¢ného miniinvazivniho vykonu v gynekologii a
porodnictvi

10

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperaéni péce
pacientovi/pacientce vroli instrumentaiky porodni asistentky u méné
naroného az stfedné narocného operacniho vykonu v gynekologii a
porodnictvi

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperaéni péce
pacientovi/pacientce vroli instrumentaiky porodni asistentky u méné
narocného az stiedné naro¢ného miniinvazivniho vykonu v gynekologii a
porodnictvi

Odborny modul — OM 3 zarizeni

zakona ¢. 96/2004 Sb.)

Odborna praxe na pracovisti perioperacni péce v akreditovaném

(tento poskytovatel musi byt akreditovanym zatizenim podle § 45

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 80 hodin v rozsahu 10 dnu

Seznam vykoni

Minimalni pocet

naroéného opera¢niho vykonu v gynekologii a porodnictvi

vykoni
Poskytovani  vysoce specializované oSetfovatelsk¢ perioperacni péce
pacientovi/pacientce v roli cirkulujici (obihajici) porodni asistentky u velmi 5
naro¢ného operaéniho vykonu v gynekologii a porodnictvi
Poskytovani  vysoce specializované oSetfovatelsk¢ perioperacni péce
pacientovi/pacientce v roli instrumentaiky porodni asistentky u velmi 5
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Vysledky vzdélavani

Teoretické znalosti:

Absolvent/ka bude znat:

 pojmy v gynekologii a porodnictvi,

e zdravotnické prostiedky vcetné specialniho technického vybaveni
pro jednotlivé obory pouzivané na operacnich salech,

« topografickou anatomii a funkci organd, patofyziologické stavy,
nazvoslovi a charakteristiku zakladnich typ operac¢nich vykont,
specifity a operacni vykony gynekologii a porodnictvi,

e obecné zasady operovani a vyznam téchto znalosti pro poskytovani
perioperacni péce,

» patofyziologické stavy a diagnostické metody, které se vztahuji
Kk jednotlivym  patofyziologickym  stavim v  gynekologii
a porodnictvi).

Praktické védomosti a dovednosti:

Absolvent/ka bude pfipravena:

« orientovat se Vv klasifikaci operac¢nich vykond z ruznych hledisek,
v ndzvoslovi zakladnich operac¢nich vykont,

o uplatiiovat obecné zasady operovani, uvédomovat si vyznam téchto
znalosti pro poskytovani perioperacni péce,

o vyuzit znalosti z anatomie a fyziologie organi a organovych
systémi operovanych v gynekologii a porodnictvi pii poskytovani
perioperaéni péce v roli instrumentaiky,

o uplatiiovat pfehled o opera¢nich vykonech a specifickych aspektech

konkrétnich operacnich vykont v gynekologii
a porodnictvi a vyuZzivat tyto znalosti pfi poskytovani vysoce
specializované oSetfovatelské perioperacni péce

pacientovi/pacientce, a to vroli instrumentaiky, cirkulujici
(obihajici) a sterilizacni (néstrojové) porodni asistentky.

Zpisob ukonceni modulu

Hodnoceni trovné dosazenych vysledkd vzdélavani — test nebo ustni
zkouska, splnéni odborné praxe a potvrzeni vykoni danych pro
odborny modul 3.

4 Hodnoceni uc¢astnika v prabéhu specializa¢niho vzdélavani

Skolitel akreditovaného zafizeni vypracovava studijni plan a plan plnéni odborné praxe
a praktickych vykont, které ma ucastnik specializacniho vzd€lavani v pribéhu ptipravy absolvovat
a prubezné proveruje jeho znalosti, védomosti a dovednosti.

Odborna praxe v akreditovanych i1 neakreditovanych zafizenich probihd pod vedenim
ptidéleného Skolitele, ktery je zaméstnancem daného pracovi§té, ma specializovanou zpusobilost
v oboru Porodni asistentka - perioperacni péce, VSeobecna sestra asistentka - perioperacni péce,
Détska sestra - perioperacni péce a spliiuje pozadavky na Skolitele stanovené v pozadavcich
na personalni zabezpeceni tohoto vzdélavaciho programu.
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5

Profil absolventa

Absolvent/ka specializaéniho vzdélavani v oboru Porodni asistentka - Periopera¢ni péce je
pfipraven/a provadét, zajistovat a koordinovat zékladni, specializovanou a vysoce specializovanou
oSetrovatelskou péci v perioperacni péci. Je opravnén/a na zaklad¢ vlastniho posouzeni a rozhodnuti,
v souladu s platnymi pravnimi piedpisy zabezpeCovat perioperacni péci v rozsahu své specializované
zplsobilosti stanovenou cinnostmi, ke kterym je pfipraven/a na zakladé tohoto vzdélavaciho

programu.

5.1

Charakteristika profesnich kompetenci, pro které absolvent/ka

specializa¢niho vzdélavani ziskal/a zpusobilost

Porodni asistentka se specializovanou zptsobilosti v oboru Perioperacni péce je pfipravena:

m]

g o a a

zajiStovat predsterilizacni piipravu a sterilizaci zdravotnickych prostfedkl zakladnimi
a specifickymi zplisoby a metodami,

rozhodovat o zplsobu vytvafeni a wudrzovani asepse v perioperacnim prostiedi
ve spolupraci s organy ochrany vefejného zdravi,

zajiStovat stalou pohotovost pracovisté, zakladniho a specidlniho vybaveni,
instrumentaria, implantatd a dalSich zdravotnickych prostiedkt, potiebného materialu
a pomticek k planovanym a neodkladnym operac¢nim vykontim,

zajisStovat, pfipravovat a dopliovat instrumentarium, implantaty, staplery a dalsi
zdravotnické prostiedky, materidl a pomucky bezprostiedné pted, v pribéhu
a bezprostiedné po opera¢nim vykonu dle potieb operac¢niho tymu,

zajiStovat piipravu, manipulaci a obsluhu operacnich stolt, ptistroju a tlakovych nadob,

zajistovat zakladni polohy a fixaci pacienti/pacientek na operaénim stole, véetné
prevence komplikaci z imobilizace, a to ve spolupraci slékafem a ostatnimi ¢leny
operacniho tymu,

podilet se na specifickém polohovani a fixaci (repozice a fixace) pacienta/pacientky
na opera¢nim stole pod odbornym dohledem a pfimym vedenim Iékate,

prikladat nebo zajistovat prilozeni inaktivni elektrody pfi pouZziti monopolarni koagulace
u pacienta/pacientky,

provadét antisepsi opera¢niho pole u pacienta/pacientky,

podilet se na rouskovani opera¢niho pole pacienta/pacientky,

instrumentovat pii operacnich vykonech,

provadét ve spolupraci s chirurgickym tymem pocetni kontrolu néstrojt, bfiSnich rousek
a dalSich pouzitych zdravotnickych prostfedkl bezprosttedné pted, dle potieb v prubchu
a bezprostiedné po opera¢nim vykonu,

asistovat u mén¢é naro¢nych opera¢nich vykont.
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6 Charakteristika akreditovanych zarizeni a pracovist’

Vzdé&lavaci instituce, poskytovatelé zdravotnich sluzeb’ a pracovisté zajist'ujici teoretickou
vyuku ucastnik specializa¢niho vzdélavani musi byt akreditovany dle ustanoveni § 45 zakona
€. 96/2004 Sb. Tato zafizeni musi ucastnikovi zajistit absolvovani specializa¢niho vzdélavani dle
tohoto vzdélavaciho programu.

6.1 Akreditovana zarizeni a pracovisteé

¢. 96/2004 Sb.

Skolitelem teoretické ¢asti miiZe byt zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal:

e odbornou zpisobilost vSeobecné sestry podle zdkona ¢. 96/2004 Sb., se
specializovanou zpusobilosti v oboru Periopera¢ni péce a minimaln¢ 3 roky
praxe po ukonceni specializované zpusobilosti,

o odbornou zpisobilost k vykonu povolani détské sestry podle zékona
¢. 96/2004 Sb., se specializovanou zpusobilost v oboru Perioperacni péce
a minimalné 3 roky praxe po ukonceni této specializované zptsobilosti,

o odbornou zpusobilost porodni asistentky podle zakona ¢. 96/2004 Sb., se
specializovanou zptisobilosti v oboru Perioperacni péce a minimalné€ 3 roky
praxe po ukonceni specializované zpusobilosti,

o odbornou zpisobilost vSeobecné sestry podle zdkona ¢. 96/2004 Sb., se
specializovanou zputsobilosti v oboru Intenzivni péce a minimalné 3 roky
praxe po ukonceni specializované zptisobilosti.

e odbornou zpusobilost 1ékafe se specializovanou zpusobilosti, ktera odpovida
zameéteni tématu ve vzdélavacim programu,

o dal$i odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (JUDr., Ing. Mgr. atd.), kterd
odpovida zaméteni vzdelavaciho programu (pfedméty jako je management,
pravni problematika, krizovy management, atd.).

Skolitelem se rozumi zaméstnanec akreditovaného zafizeni ve smyslu zdkona

Personalni
zabezpeceni

Skolitelem odborné praxe miiZe byt zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal:

e odbornou zpisobilost vSeobecné sestry podle zakona ¢. 96/2004 Sb., se
specializovanou zptisobilosti v oboru Perioperacni péce a minimalné€ 3 roky
praxe po ukonceni specializované zptsobilosti,

v

e odbornou zpUsobilost porodni asistentky podle zakona ¢. 96/2004 Sb., se
specializovanou zpisobilosti v oboru Periopera¢ni péce a minimalné 3 roky
praxe po ukonéeni specializované zpusobilosti,

e odbornou zpisobilost k vykonu povolani détské sestry podle zakona
¢. 96/2004 Sb., se specializovanou zpisobilosti v oboru Perioperacni péce
a minimalné 3 roky praxe po ukonceni této specializované zpusobilosti.

e odbornou zpisobilost vSeobecné sestry podle zdkona ¢. 96/2004 Sb., se
specializovanou zpusobilosti v oboru Intenzivni péce a minimalné 3 roky
praxe po ukonceni specializované zpusobilosti.

Tviz zakon ¢. 372/2011 Sb.
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Pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu:

« standardné¢ vybavena ucebna s PC a dataprojektorem a s moznosti piistupu
k internetu,

o modely a simulatory potiebné k vyuce praktickych dovednosti — modely
a simulatory k vyuce KPR u dospélych a déti, které signalizuji spravnost

Vécné postupu KPR,

a technické o pristup k odborné literatute, v€etné el. databdzi (zajisténi vlastnimi prostredky

vybaveni nebo ve smluvnim zafizeni), moznosti podpory teoretické vyuky pomoci
e-learningu.

Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu:

o pracovisté pro vyuku odborné praxe v akreditovaném zatizeni je vybaveno dle
platnych standardii personalniho zabezpeceni, vécného a technického
vybaveni.

Organlzac,nl « Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu je podminkou poskytovani
a provozni , y T

- zdravotnich sluzeb dle ptislusného oboru.
pozadavky
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7 Tabulka modulu

Specializa¢ni vzdélavani v oboru PORODNI ASISTENTKA - PERIOPERACNI PECE

Koéd | Typ Nazev Rozsah Pocet kredita
Role porodni asistentky
p specialisty/ky Vv perioperacni | 3 tydny T — 120 hodin | 60 (& 4 kredity/den)
péci
OM 1 Odbornd praxe na pracovisti

perioperacni péce
P (tento poskytovatel nemusi byt | 3 dny Pr— 24 hodin 3 (4 1 kredit/den)
akreditovanym zafizenim podle
§ 45 zakona €. 96/2004 Sb.)

Perioperacni péce o pacienta ve

vybrangch oborech . 9,5 dnti T — 76 hodin 38 (4 4 kredity/den)

Odborna praxe na pracovisti
perioperacni péce

P | (tento poskytovatel nemusi byt | 10 dnét Pr— 80 hodin | 10 (4 1 kredit/den)
OM 2 akreditovanym zafizenim podle
§ 45 zakona ¢. 96/2004 Sb.)

Odbornd praxe na pracovisti
akreditovaného zafizeni

1 tyden Pr AZ — 40 . .
P (tento poskytovatel musi byt . d}i]n e 15 (4 3 kredity/den)
akreditovanym zafizenim podle
§ 45 zakona ¢. 96/2004 Sb.)
p | Penoperacni pece 0 PaCIeNta | 55y o144 hodin | 22 (4 4 kredity/den)

v gynekologii a porodnictvi

Odbornd praxe na pracovisti
perioperacni péce na
gynekologicko — porodnickém
) opera¢nim sale (tento | 12 dnti Pr — 96 hodin 12 (4 1 kredit/den)
poskytovatel nemusi byt
OM 3 akreditovanym zafizenim podle
§ 45 zakona ¢. 96/2004 Sb.)
Odbornd praxe na pracovisti
akreditovaného zatizeni

2 tydny Pr AZ — 80 , .
P (tento poskytovatel musi byt hod}i,nny ! 30 (& 3 kredity/den)

akreditovanym zafizenim podle
§ 45 zakona €. 96/2004 Sb.)

T —teorie Y 240
Pr— praxe 200 190
Pr—AZ 3> 120 hodin

Celkem 560 hodin, 190 kredita
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