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1 Cil specializa€niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru infekéni lékafstvi je ziskdni potifebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti diagnostiky, diferencialni
diagnostiky, 1écby a prevence infekénich chorob, umoZziujicich samostatnou praci specialisty
v celém rozsahu tohoto oboru na liizkovém pracovisti, v ambulanci ¢i v konzultaéni ¢innosti.

Ptiprava pro ziskani specializované zpiisobilosti v oboru infekéni 1ékatstvi zahrnuje
predevsim ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti etiologie a kliniky
infekénich chorob dospélych i déti v 1izkové a ambulantni praxi, a dale zakladnich znalosti
z oblasti 1ékaiské mikrobiologie, parazitologie, epidemiologie, imunologie, komunalni
hygieny, tropické a cestovni mediciny, kontroly infekci spojenych se zdravotni péci,
farmakologie (pfedevsim antiinfekéni terapie), vnitiniho 1ékafstvi a pediatrie.
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2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializacniho vzdélavani v oboru infekéni 1€kaftstvi je
ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani I¢kafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezen¢niho studia na 1ékarské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vseobecné 1ékatstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje pti vykonu lékaiského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢
podle § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Specializaéni vzdélavani muze vsouladu s §5 odst. 4 zakona ¢&. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
predpist (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz§im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz$i, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li 0 0Sobu na rodi¢ovské dovolené nebo osobu
pecujici o dité do zahéjeni povinné Skolni dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi nez
jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto ptipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdélavani probiha u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkt
stanovenych pro ziskéani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v rdmci
vzdélavani v zékladnim internim nebo pediatrickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik
probihd na pracovistich akreditovanych pro specializaéni vzd€lavani v oboru infekéni
I¢katstvi a dalSich obort.

Podminkou pro ziskdni specializované zpusobilosti v oboru infekéni 1€kafstvi
je zafazeni do oboru, absolvovani zakladniho interniho nebo pediatrick¢ho kmene
(30 mésict), vlastniho specializovaného vycviku (18 mésicil), vypracovani pisemné prace
a uspesné slozeni zkousSky po ukonceni vzdelavani v zdkladnim kmeni a atestacni zkousky.
Celkova doba specializa¢niho vzdélavani jsou 4 roky, z toho:

2.1 Zakladni interni kmen — v délce 30 mésicu
nebo

2.2 Zakladni pediatricky kmen — v délce 30 mésict

a
2.3 Vlastni specializovany vycvik — v délce 18 mésicl

Obsah, rozsah a clenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, pozadavky na technické
a vécné vybaveni, personalni zabezpeceni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskéani
akreditace Kk zajisténi specializacniho vzdélavani v zékladnim kmeni a pozadavky
na teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pied piihlaSenim
ke zkouSce po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni, stanovi vyhlaSka o vzdélavani
v zékladnich kmenech lékart.
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Cast I.

2.3 Vlastni specializovany vycvik — v délce 18 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru infekéni Iékarstvi — pro Iékafe s ukonéenym

zakladnim internim kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

nakazy, cestovni medicina), mozno rozdélit na riizna pracovisté

14
infekéni 1€katstvi — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 1., II. nebo III. véetnd Udasti na
typu vzdélavacich
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim aktivitach
programem infekcni lékarstvi uvedenych

v bodu 2.4
infek¢ni 1€katstvi — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II. 3
nebo III. typu (z toho min. 1 mésic na JIP )
z toho infekéni 1ékafstvi — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I11.
typu (vysoce specializované pracovisté — AIDS, vysoce nebezpecné 1

b) povinna odborna doplrikova praxe v oboru infekéni Iékafstvi — pro lékaie

s ukonéenym zakladnim internim kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

l1ékatska mikrobiologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdélavacim programem pediatrie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1
vzdeélavacim programem lékarska mikrobiologie

pediatrie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ldzkovou zdravotni péci

s akreditaci 1. nebo II. typu (v€etné JIP) 3

Praxe je doplnéna po doporuceni Skolitele poskytovanim zdravotni péce v dobé od
16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek, minimalné 1x mési¢né po dobu

nejméné 1 roku.

nebo

c) povinna odborna praxe v oboru infekéni Iékarstvi — pro Iékare s ukonéenym

zakladnim pediatrickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

infek¢ni 1€katstvi— poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I., II. nebo IIL.
typu

, v ;g , , 14
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem infekcni lékarstvi
infekéni l1ékatstvi — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I1. 3
z toho nebo III. typu (z toho min. 1 mésic na JIP )
infekeni l€katstvi — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I1I. 1
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typu (vysoce specializované pracovisté — AIDS, vysoce nebezpecné
nakazy, cestovni medicina), mozno rozdé¢lit na rtizna pracoviste

d) povinna odborna dopliikova praxe v oboru infekéni lékaistvi — pro lékaie

s ukon€éenym zakladnim pediatrickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

1ékatska mikrobiologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem vnitini lékarstvi

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1
vzdelavacim programem lékarska mikrobiologie

vnitini 1ékatstvi — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou

zdravotni s akreditaci pro interni oddéleni s neselektovanym piijmem

nemocnych (vcetn¢ JIP ) 3

Praxe je doplnéna po doporuéeni Skolitele poskytovanim zdravotni péée v dobé od
16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedé€li a ve svatek. minimalné 1x mési¢né po dobu

nejméné 1 roku.

e) doporuéena odborna praxe v oboru infekéni Iékarstvi

Akreditované zarizeni

hygiena a epidemiologie

neurologie

dermatovenerologie

alergologie a klinicka imunologie

Cast .

2.4 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy

Pocet hodin

kurz Zaklady infekéniho lékarstvi

39

b) ucéast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do vlastniho

specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzu,
b2) kurzy Lékarskda prvni pomoc, Zaklady zdravotnické

legislativy, etiky

a komunikace, Radiaéni ochrana, Zaklady vnitiniho lékaistvi a Zaklady pediatrie
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto kurzi vice nez 5 let, a
b3) kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lééba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
povinné pro lékare zarazené v zdkladnim internim i pediatrickém kmeni
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kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
povinné pro lékare zarazené v zdakladnim internim i pediatrickéem kmeni
kurz Prevence Skodlivého uzivani ndvykovych latek (NL) a 1écba zavislosti 4
povinné pro lékare zarazené v zdkladnim internim i pediatrickém kmeni
kurz Radia¢ni ochrana 4
povinné pro lékare zarazené v zdkladnim internim i pediatrickém kmeni
kurz Zéaklady vnittniho 1ékafstvi 40
povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim Kmeni
kurz Zaklady pediatrie
povinné pro lékare zarazené v zakladnim pediatrickém kmeni 40

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena
Aktivity Délka trvani
ucast na konferencich ¢i kongresech celostatniho charakteru nebo regionalnich 1x roéne

seminafich

dalsi odborné akce poradané a garantované Spolecnosti infekéniho 1ékatstvi
J.E. Purkyné (dale jen ,,SIL JEP*) nebo Institutem postgradualniho vzdélavani v rozsahu min
ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou I¢karskou komorou (dale jen 20 hod '
,»CLK®) nebo Iékarskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi '
zafizenimi atd.

kurz Antibioticka politika a ¢innost antibiotického stiediska 3 dny

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle casti II. b) vradmci zakladniho
interniho nebo zakladniho pediatrického kmene, neabsolvuje je v ramci specializovaného
vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovérovanych na konci vilastniho
specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

e Cely rozsah znalosti v oboru infekéniho I€katstvi a epidemiologie infekénich nemoci
véetné poslednich poznatkli v tomto oboru (z domaci a zahranicni literatury), véetné
znalosti novych klinickych jednotek a syndromt z oblasti infekéniho l1ékarstvi.

e Ambulantni infektologie, principy dispenzérni péce.

e Principy diagnostickych postupli v infekénim lékarstvi, zakladnich postupt
v alergologii a klinické imunologii, lékafské mikrobiologii a klinické biochemii
a jejich interpretace v celém rozsahu (kultivace, sérologie, mikroskopie a dalsi).

e Patofyziologie zanétu a imunitni odpovédi na infekei.

e Patofyziologie kardiovaskularniho, respiracniho, ledvinného a jaterniho selhéni,
metabolického kdmatu u infekénich nemoci.

e Sepse a septicky Sok, poruchy hemokoagulace.

e Intenzivni a resuscitacni péce u infekéné nemocnych.

¢ Infekce u imunokompromitovanych pacientl, problematika HIV/AIDS.
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Problematika infekénich hepatitid, neuroinfekci a dal$ich organové definovanych
infekci.

Nutri¢ni podpora infek¢né€ nemocnych, infazni 1é¢ba, rehydratace.

Diferencialni diagnostika febrilnich stavli, uzlinového syndromu, hepatalnich 1ézi,
exantémt, akutnich neurologickych stavii vcetné diferencidlni diagnostiky poruch
védomi.

Infekce spojené se zdravotni péci.

Bioterorismus a zvlast nebezpecné ndkazy.

Antiinfek¢ni terapie.

Aktivni a pasivni imunizace, ockovani.

Infekéni problematika cestovni a tropické mediciny.

Praktické dovednosti

Lumbalni punkce a zhodnoceni vysledku vysetieni likvoru.
Kanylace zily dospélych a déti.

Odbér hemokultury.

Odbér biologického materilu.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

e zna obsah, rozsah a zpusob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zdkonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich
poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozd&jSich piedpist
a vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdéjsich
piedpis,

e dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého, zptisobu
jeho vypliovani a pieddvani mistim urceni, a o naleZitostech hlaSeni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o Umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd&jSich predpisit musi znat
list o prohlidce zemielého,

e ma znalosti pravnich pfedpisit Evropské unie, platnych pravnich ptedpisti, piedpisi
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi popf.
jinymi Gfady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 7znd a fidi se zdkladnimi etickymi normami lékatského povolani,

e dosahne potiebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi,
spolupracovniky a S osobou, kterou pacient ur¢i ve smyslu §33 odst. 1 zakona
¢.372/2011 Sb.,

e ma zakladni znalosti posudkového lékaistvi, revizni Cinnosti, lékaiské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitatové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.
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5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu specializacniho vzdélavani

Specializacni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném

zafizeni.

a) Priabézné hodnoceni Skolitelem

zdznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimésicnich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
v prikazu odbornosti. Skolitel/garant dohlizi nad celym prib&hem
specializacni piipravy a sleduje znalosti a praktické dovednosti Skolence
specializa¢niho vzdélavani,

celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho
zdznamem v prukazu odbornosti.

b) Ptedpoklady pro pfistoupeni k atestacni zkouSce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,

sloZeni zkouSky po ukonceni vzdélavani v zékladnim kmeni,
podani piihlasky K atestacni zkouSce. Spravnost tdaji uvedenych
v piihlasce potvrzuje Skolitel akreditované¢ho zafizeni, v némz se
uskutecnuje vzdélavaci program a zaméstnavatel uchazece,

ptedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu
odbornosti,

vypracovani pisemné prace z problematiky infekéniho lékatstvi na téma
zadan¢ Skolitelem, ktera m.j. dokumentuje 1 znalosti zdkladnich metod
klinického vyzkumu,

potvrzeni o absolvovani kurzii a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL.).

Vlastni atestac¢ni zkouska

e prakticka cast — vySetfeni pacienta, stanoveni diagndzy, diferencidlni

diagnozy a navrh 1écby,

teoreticka cast — 3 odborné otazky, 1 otazka se vztahuje k obhajobé pisemné
prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializaéniho
vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent vzdélavaciho programu v oboru infekéni 1ékatstvi ziskava specializovanou
zpusobilost v oboru infekéni 1€kafstvi, kterd jej opraviiuje k samostatnému vykonu povolani
Vramci poskytovani zdravotnich sluzeb v ambulantni nebo v liZzkové formé a provadét
¢innost vychovné pedagogickou a védecko-vyzkumnou.
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7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializacni vzdélavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina pravnicka
nebo fyzicka osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované zatizeni).
Akreditované zafizeni zajistujici vyuku Skolenci musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu V jiném akreditovaném zafizeni, které muze poskytovat Cast
piipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatfizeni. Pozadavky na minimalni
persondlni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zddosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan
atestaCni ptipravy Skolence, ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale
smlouvy o spolupraci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud
akreditované zafizeni nezajiSt'uje napln vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

« Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru infekéni lékaistvi a min. 3
roky praxe v oboru infekéni 1ékafstvi od ziskani specializované zptisobilosti
a s minimalnim pracovnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

¢ Pomeér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zaiizeni profesnim
zivotopisem.

Personalni
zabezpeceni

Technické a . ] NV PR - .
e Stavebni vybaveni umoziujici izolaci nejméné Ctyf odliSnych nakaz,

v;II::\r/':ni adekvatni systém myti infekéniho naddobi a zpracovani odpadu, filtry.
e Poskytovani péce v zdkladnim spektru infekénich nemoci, péce o deti
i dospélé, dolozené smluvnim vztahem se zdravotni pojistovnou.
Spektrum e Zatizeni predklada:
pozadovanych - seznam provadénych vysetieni,
vykond, - pocet hospitalizovanych a ambulantné oSetfenych pacientt,
¢innosti - vékova struktura pacientii (kojenci, batolata, dospéli, seniofi),
—-prehled diagnéz hospitalizovanych a ambulantné oSetfovanych
pacientd.
e Smluvni spoluprace s pracovistétm lékatské mikrobiologie, klinické
Dalsi imunologie, antibiotickym stfediskem, pracovistém anesteziologie a intenzivni
pozadavky mediciny.

e Spoluprace s protiepidemickym odborem kraje.

7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

« Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru infekéni lékaistvi a min. 3

Personalni roky praxe v oboru infekéni 1ékafstvi od ziskani specializované zpusobilosti
zabezpeceni a s minimalnim pracovnim tvazkem ve vysSi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.
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e Pomér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
o Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.
e Seznam Iékaiti se specializovanou zpusobilosti v oboru infek¢ni 1ékafstvi
na nasledujicich pracovistich:
- jednotka intenzivni péce — S min. ivazkem 0,5,
- ambulance — s min. uvazkem 0,5.

Technické a

e Stavebni vybaveni umoziujici izolaci nejméné Sesti odliSnych nakaz,
adekvatni systém myti infekéniho nadobi a zpracovani odpadu, filtry.

vécné e , L ivox o
vybaveni e Soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb je pracovisté anesteziologie
a intenzivni mediciny.
¢ Poskytovani péce v Sirokém spektru infekénich nemoci, péce o déti i dospélé,
doloZené smluvnim vztahem se zdravotni pojistovnou véetn¢ intenzivni péce.
Spektru m e Zafizeni pf’edklédé
pozadovanych - seznam provadénych vysetfeni,
vykonu, - pocet hospitalizovanych a ambulantné oSetfenych pacientu,
cinnosti - v&kova struktura pacientt (kojenci, batolata, dospéli, seniofi),
—prehled diagnéz hospitalizovanych a ambulantn¢ oSetfovanych
pacientd.
Dalsi e Smluvni spoluprace se zatizenim lékaiské mikrobiologie, klinické imunologie
oarsi a antibiotickym stfediskem.
pozadavky , . L .
e Spoluprace s protiepidemickym odborem kraje.
7.3 Akreditované zarizeni (AZ) lIl. typu

Personalni
zabezpeceni

e Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru infekéni lékaistvi a min. 3
roky praxe v oboru infekéni 1ékaistvi od ziskani specializované zpusobilosti
a s minimalnim pracovnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.
Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.
Seznam 1ékail se specializovanou zpisobilosti v oboru infekéni 1ékafstvi na
nasledujicich pracovistich:

- jednotka intenzivni péée — S min. ivazkem 0,5,

- ambulance — s min. uvazkem 0,5.

Technické a

Stavebni vybaveni, umoziujici izolaci nejméné osmi odlisSnych nakaz,
adekvatni systém myti infek¢niho nadobi a zpracovani odpadu, filtry, Cisticka

vécné odpadnich vod, izola¢ni moznosti na urovni BSL 2-4.

vybaveni e Soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb je pracovisté anesteziologie

a intenzivni mediciny.
e Poskytovani péce v celém spektru infekénich nemoci, pée o déti i dospélé,

dolozené smluvnim vztahem se zdravotni pojistovnou véetn€ intenzivni péce,

?pektrun] péte o pacienty snakazou HIV, péfe o pacienty s vysoce nebezpecnou

pozaflovaPYCh nakazou (Grovné BSL 2-4).
Y¥k°“”’, o Zarizeni predklada:
cinnosti

- seznam provadénych vySetteni,

- pocet hospitalizovanych a ambulantné oSetfenych pacientu,
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- vékova struktura pacientt (kojenci, batolata, dosp€li, seniofi),
—-prehled diagnéz hospitalizovanych a ambulantné oSetfovanych

pacientd.
Dal&i o Smluvni spoluprace se zafizenim lékatrské mikrobiologie, klinické imunologie,
poiaadz:lky antibiotickym stiediskem.

¢ Spoluprace s protiepidemickym odborem kraje.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci
- charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

N4hla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifend neodkladnd resuscitace
vcetn¢ defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencialni diagnoza., terapeutické
postupy, principy uméelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké urazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni, konéetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a casné nemocni¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpisobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky ndcvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim zdznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiraénich a ob&hovych k objektivizaci G¢innosti
provadéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavérecné vyhodnoceni.

¢ Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
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tubusu, laryngealni masky, v€etné intubaéni a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencl a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecist€ — punkci a kanylaci periferni zily, centrdlni Zzily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocita¢ova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni piedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

StiZznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékafe a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékafska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisteni.

Duichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zékladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

12
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Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimalné¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahranici, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji ptehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméefeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti prednasené¢ho tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,NL“) a
Ié€ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oboril, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét
Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinki. Riziko nadorovych a dédiénych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
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pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec lé¢karského a nelékatského ozateni.

Radiacni zatéz obyvatel zriznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter 1ékatského
ozateni, radiacni ochrana pacientii. Lékaiskd pomoc fyzickym osobdm ozdfenym pfi radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha Iékatti indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdrojii ionizujicitho zafeni — vyznam
indika¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientt.

Uloha aplikujicich odbornikii a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referenéni urovng). Ozareni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientti pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zptsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékatstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zpisobilosti.
e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Predmét

Diferencialni diagnostika v béZnych klinickych situacich v lizkové a ambulantni péci, jako
jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin,
poruchy elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest bricha, zcpa, prijem.

Lécba béznych chorob v liZkové a ambulantni péci, jako jsou:

diabetes mellitus, ateroskleréza, hypertenze, ICHS, poruchy S§titné Zlazy, osteopordza, srde¢ni
selhani, fibrilace sini, CHOPN, chronické onemocnéni ledvin, tromboembolicka nemoc, pneumonie,
pleuritida, nekomplikovana pankreatitida, nekomplikovana divertikulitida, zanét kize a podkozi,
infek¢ni prijem.

Zahajeni 1é¢by a opati‘eni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potiZemi, jako jsou:

bolest na hrudi, dusnost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srdecniho rytmu,
synkopa, Sok, krvaceni do gastrointestinalniho traktu, nezddouci ucinky antikoagulacni a
antiagregacni 1éCby.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini 1€katstvi, ktefi splnuji podminky pro
Skolitele.

Technické vybaveni
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‘ ¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.6 Program kurzu Zaklady pediatrie

Predmét

Novinky v pediatrii.

Neonatologie.

Intenzivni péce v pediatrii.

Socialni pediatrie.

Paliativni medicina.

Praktické 1ékaistvi pro déti a dorost.

Prevence a 1écba skodlivého uzivani navykovych latek v dospivani.

Zaklady klinické genetiky.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Zaklady pediatrie

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru détské lékaistvi, pediatrie nebo praktické
l1ékatstvi pro déti a dorost nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou
v oborech zaméfenych na péci o déti a v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékaie v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.7 Program kurzu Zaklady infekéniho lékarstvi

Minimalni

Pfedmet pocet hodin

HIV/AIDS, infekce u imunokompromitovanych pacientu.

Antiinfekéni 16Civé pripravky, zasady spravné antibiotické praxe.

Importované nakazy, parazitarni infekce, cestovni medicina.

Akutni zivot-ohrozujici stavy v infektologii.

Diagnostika infek¢nich nemoci a interpretace laboratornich nalez.

Neuroinfekce a dalsi organové definované infekce.

Nozokomialni nakazy, problémy rezistence, izolacni rezimy.

Vysoce nebezpecné nakazy, rezimy BSL 1-4, bioterorismus.

Prevence a profylaxe, vakcinace pasivni a aktivni, komplikace.

Nové a nove se vyskytujici infekce

[NCYI I O I NCTR I NCYR [ SU I8 [ NG NG NG I NG Y3 B IS

Vertikaln¢ prenosné infekce a jejich profylaxe a prevence.

(O8]
(o]

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady infekéniho lékaistvi

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru infek¢ni 1ékafstvi, pfipadne se specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

e Seminarni mistnost vybavena audiovizualni technikou.
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