Typy virovych hepatitid a jejich charakteristika

Virova hepatitida
Virova hepatitida je zanét jater zptusobeny virem. Existuje pét riznych vird hepatitidy — hepatitida A, B, C, D a E. VSechny
tyto viry zpusobuji kratkodobou neboli akutni infekci. Nicméné viry hepatitidy B, C a D mohou také zapficinit dlouhodobou
infekci nazyvanou chronicka hepatitida, ktera muze vést k Zivot ohroZujicim komplikacim, jako jsou cirhéza (ztvrdnuti jater),
selhani jater a rakovina jater. Virova hepatitida zabiji v globalnim méfitku roéné 1,4 milionu lidi.

Typ A B C D E
PfedevSim Kontaktem s krvi nebo Kontaktem vlastni | Kontaktem Prostfednictvim
prostfednictvim jinymi télesnymi krve s krvi s infikovanou krvi | kontaminovanyc

Zpusob kontaminovanych | tekutinami infikované nakazenou h nedostatec¢né

prenosu potravin a vody, osoby tepelné
Spinavyma upravenych
rukama potravin
Casty vyskyt Z matky na dité pfi Opakovanym ¢i Hepatitida D se Konzumaci
v mistech s porodu; sdilenim nespravnym vyskytuje pouze u | nedostate¢né
nedostatkem holiciho strojku, pouzitim injekéni lidi, ktefi jiz byli tepelné
nezavadné vody a | zubniho kartaCku, jehel | jehly, uzitim nakazeni virem upraveného
nedostate¢nou ¢i stfikacek pro injekéni | netestované krve hepatitidy B. masa

. hygienou uziti drog, tetovani a krevnich

Sireni nebo piercing; transfuzi | produkty;

nakazené krve, tetovanim nebo
hemodialyzou; piercingem
nechranénym infikovanou
pohlavnim stykem jehlou; transfuzi
nakazené krve,
hemodialyzou
Lécba je Uginny Iék doposud Noveé vyvinuté Existujici 1éEba Lécba je
symptomaticka neni; néktera IéCiva léky dosahuji doposud neni moc | symptomaticka
(slouzi ke dokazou zpomalit témer 100% ucinna (slouzi ke
zmirnéni replikaci viru, pfipadné i | ucinnosti pfi Iécbé zmirnéni
<57 pfiznaku) zpUsobit jeho vymizeni, pFiznaka)
Lécba predevsim vSak snizi
riziko naslednych
komplikaci, jako je
cirh6za ¢&i rakovina
jater.
Vyskytuje se
pouze u lidi
nakazenych
typem B. Clovék,
ktery neni
Ockovani ANO ANO NE infikovan virem NE
hepatitidy B, maze
predejit infekci
hepatitidou D
ockovanim proti
hepatitidé B.
UdrZovat dobrou Pouzivat prezervativ, Nesdilet jehly &i Nesdilet jehly €i Konzumovat
osobni hygienu, nesdilet jehly &i hygienické hygienické dostatecné
nepit vodu z hygienické potfeby potfeby (Ziletka, potfeby (Ziletka, tepelné
potencialné (Ziletka, nGzky na nehty | nGzky na nehty nazky na nehty opracované
nebezpecného apod.) s nakazenou apod.) apod.) maso

B e zdroje osobc')ui rv\_ep_ods_tupovat s nakazenou s nakazenou

tetovani Ci piercing osobou, osobou,

v zafizenich bez nepodstupovat nepodstupovat

licence tetovani Ci tetovani i
piercing piercing

Vv zafizenich bez
licence

v zarizenich bez
licence
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