VNITRNI LEKARSTVI - BULHARSKY JAZYK

Sada otazek a odpovédi pro komunikaci s cizincem:
Vnitini Iékarstvi
Habop oT BbNpocu n oTroBopu 3a obLyBaHe ¢ YyxaeHuu: BuTpelwHn 6onectu

Nabor of vaprosi i ofgovori za obstuvane s cuzdenci: Vatresni bolesti

Zakladni informace
OcHoBHa UHgopmauus

Osnovna informacifa

Dobry den, jmenuji se ..., jsem |lékar / zdravotni sestra.
[o6bp AeH, ka3Bam ce...., a3 CbM fekap/MeguumHcKka cectpa.

Dobar den, kazvam se..., az sam lekar/medicinska sesira.

Muzete nam dat kontakt na nékoho, kdo je schopen tlumodit po telefonu? Ano / Ne
MoxeTe nn aa HYU fJafeTe KOHTAKT Ha Nnuue, KOeTo e cnocobHo Aa npeeexaa

no TenedoHa? SSs
MoZete Ii da ni dadete kontakt na lice, koefo e sposobno da prevezZda po

Da / Ne
telefona?

Napiste mi, prosim, Vase jméno a datum narozeni.

HanuweTe, mons, cBonte MMe 1 gaTta Ha paxaaHe.

Napisete molja svoite ime i data na raZdane.

Mate néjaky doklad totoZznosti?

Mate zdravotni pojisténi? Ano / Ne
Mate doklad o zdravotnim pojisténi?

Hocute nn y cebe cn HAKaKkbB OKYMEHT 3@ CAMOSIMYHOCT?

NmaTe nu 3gpaBHa ocurypoBka? na/ He

Pasnonararte nu ¢ 4OKYMEHT 3a 34paBHO OCUrypsiBaHe?

Nosite i u sebe si njakakav dokument za samolicnost?

Imate Ii zdravna osigurovka? Da / Ne

Razpolagate Ii s dokument za zdravno osigurjavane?

Napiste, prosim, Vasi adresu. Uvedte, prosim, kontakt na Vase blizké, ktefi se o Vas
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mohou postarat.

Mons, HanuweTe Bawwusa agpec. Mongd, nocoyeTe KOHTaKT Ha Bawu 6nm3kn, KoMTo morat
Aa ce norpwxar 3a Bac.

Molja napisete vasijja adres. Molja posocete kontakt na vasi blizki, koifo mogat da se

pogrizat za vas.

Jste v Ceské republice registrovan/a u praktického Iékare?

Napiste mi, prosim, jeho jméno a kontaktni idaje. Ano fNe
Pernctpupanu nu cte npun obwonpakTukysally nekap B Yewkarta penybnuka?
MonbnHeTe, MONS, HEFOBOTO MME M AaHHW 33 KOHTaKT. AR
Registrirani li ste pri obstopraktikuvast lekar v Ceskata republika?
Popalnete molja negovoto ime i danni za kontakt. ba/Ne
Byl/a jste uz v Ceské republice vySetfen/a u néjakého lékare? NI
Napiste mi, prosim, jeho jméno a kontaktni tdaje.
MpernegaHn nu cte oT nekap B YewkaTa penybnuka?
MonbnHeTe, MONs, HErOBOTO MME M AaHHW 332 KOHTaKT. A
Pregledani Ii ste ot lekar v Ceskata republika?

Da / Ne

Popalnete molja negovoto ime i danni za kontakt.

S jakymi obtiZzemi prichazite? Co Vas trapi?

C kakBo onnakBaHe napate? Kakso Bu 6e3nokon?

S kakvo oplakvane idvate? Kakvo vi bezpokoi?

Jak dlouho VaS$e obtize trvaji (den, tyden, mésic, rok)?
OT konko Bpeme cTpagaTe OT Te3u onnakBaHua?

Ot kolko vreme stradate ot tezi oplakvanija?
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Osobni anamnéza a nynéjSi onemocnéni
INnyHa aHamHe3a 1 HacTosLo 3abonsiBaHe

Licna anamneza i nasfojasto zaboljavane

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Lécite se €i jste sledovan/a v souvislosti s néjakym chronickym
onemocnénim? Pokud ano, jakym?

INekyBaTe nu ce unu HabnogasaH/a Ny CTe BbB BPpb3Ka C XPOHUYHO
3abonsBaHe? AKO e Taka, C KakBo 3abonsBaHe?

Lekuvate Ii se vav vrazka s njakakvo chronicno zaboljavane? Ako e taka, s

kakvo zaboljavane?

7 w7,

Lécite se s vysokym krevnim tlakem? Pokud, ano jak dlouho?

INekyBaTte nu ce BbB Bpb3Ka C BUCOKO KPBBHO HansraHe? AKo e Taka, oT
KOnko Bpeme?

Lekuvate Ii se vav vrazka s visoko kravno naljagane? Ako e taka, ot kolko

vreme?

Lédite se s cukrovkou (diabetes mellitus)? Pokud ano, jak dlouho?

JlexyBaTe nn ce BbB Bpb3ka CbC 3axapHa bonect (anabet)? Ako e Taka, oT
KONnko Bpeme?

Lekuvate Ii se vav vrazka sas zacharna bolest (diabet)? Ako e taka, ot kolko
vreme?

Mate ischemickou chorobu srdeéni?

Ctpagate nn oT ucxemmyHa 6onect Ha cbpueTo?

Stradate Ii ot [schemicna bolest na sarcefo?

Mél/a jste infarkt myokardu v minulosti?

Wmanu nn cte nHapkt Ha Mmnmokapaa B MMHaNoTo?

Imali Ii ste infarkt na miokarda v minaloto?

Mél/a jste plicni embolii v minulosti? Pokud, ano kdy to bylo?

WNmanun nu cte 6enogpobHa embonus B MMHanoTo? Ako e Taka, kora?

Imali Ii ste belodrobna emboljja v minaloto? Ako e taka, koga?

7 w7,

Lédite se s dalSim onemocnéni srdce a cév (chlopenni vada, srde¢ni
selhavani, arytmie)?

J'IeKyBaTe JIN C€ BbB BPb3Ka C ApPpYyrn Cbpae4yHOo-CbA0BU 3abonsiBaHns (I'IOpOK

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano/ Ne
[a/ He
Da / Ne
Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne
Ano / Ne
Ha/ He
Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He
3




17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.
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Ha CbpueTo, CbpAeYHa HeOoCTaTbyHOCT, apUTMUS)?
Lekuvate Ii se vav vrazka s drugi sardecno-sadovi zaboljavanija (porok na

3 3 o Da / Ne
sarceto, sardecna nedostatecnost, aritmifa)?

Lécite se s onemocnéni plic? Pokud ano, jaké? Ano / Ne

JlekyBaTte nn ce BbB Bpb3ka ¢ 6enogpobHo 3abonaBaHe? Ako e Taka, C kakBo? [a/ He

Lekuvate Ii se vav vrazka s belodrobno zaboljavane? Ako e taka, s kakvo? Da / Ne
Lécite se s onemocnénim traviciho systému? Pokud ano, jakym? Ano/Ne
INekyBaTe nu ce BbB Bpb3ka € Npobnemmn ¢ xpaHocmunarenHaTta cuctema? fa/
a/He
AKoO e Taka, ¢ KakBun?
Lekuvate Ii se vav vrazka s problemi s chranosmilatelnata sistema? Ako e
] Da / Ne
laka, s kakvi?
Mél/a jste vied Zaludku/dvanacterniku? Pokud ano, kdy to bylo? Ano / Ne
Mmann nun cte s13Ba Ha ABaHageceTonpbCTHUKA? AKO € Taka, oTkora? [a/ He
Imali Ii ste jazva na dvanadesetoprastnika? Ako e taka, otkoga? Da / Ne
Lécite se s onemocnénim nervového systému? Pokud ano, jakym? Ano/Ne
INekyBaTe nn ce BbB Bpb3Ka CbC 3abonsaBaHe Ha HepBHaTa cuctema? Ako e fa/
a/He
Taka, C KakBo?
Lekuvate Ii se vav vrazka sas zaboljavane na nervnata sistema? Ako e taka, s
Da / Ne
kakvo?
Lécite se s onemocnénim mocopohlavniho systému? Pokud ano, jakym? Ano/ Ne
INekyBaTe nn ce BbB Bpb3ka C Npobnemmn Ha Nnkoyo-nonosarta cuctema? Ako fa/
a/He
€ Taka, C KakBo?
Lekuvafte Ii se vav vrazka s problemi na pikoco-polovata sistema? da ne Ako e
Da / Ne
laka, s kakvo?
Légite se s onemocnénim §titné Zlazy? Ano / Ne
IlekyBaTte nu ce BbB Bpb3ka CbC 3abonsBaHe Ha WUToBMAHATA Xnesa? Ha/ He
Lekuvate Ii se vav vrazka sas zaboljavane na stitovidnata Zleza? Da / Ne
Lécite se s onemocnénim jater? Pokud ano, jakym a jak dlouho? Ano / Ne
JlekyBaTte nu ce BbB Bpb3Ka C YepHoApobHO 3abonsiBaHe? AKO e Taka, C KakBO fa/
a/He
N OT KOMKO Bpeme?
Lekuvate Ii se vav vrazka s cernodrobno zaboljavane? Ako e laka, s kakvo i ot
Da / Ne
kolko vreme?
Lédite se s onemocnénim ledvin ? Pokud ano jakym? Ano / Ne
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25.

26.

27.

28.

29.
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IlekyBaTte nn ce BbB Bpb3ka ¢ 6bO6peyHO 3abonsiBaHe? AKO € Taka, C KakBo?
Lekuvate Ii se vav vrazka s babrecno zaboljavane? Ako e laka, s kakvo?
Mate poruchy srazlivosti krve?

MmaTte nn HapylweHns B CbCMPBAHETO Ha KPbBTa?

Imate i narusenija v sasirvaneto na kravia?

Lécite se €i IéCil/a jste se v souvislosti s nadorovym onemocnénim? Pokud
ano, s jakym nadorem? Jaka byla Ié¢ba (operace, radioterapie,
chemoterapie)? Jak dlouho trvala? Jste stale Ié€en/a &i sledovan/a (kde, kym,
kdy probéhla posledni kontrola a s jakym vysledkem)?

INekyBaTe nu ce UnuM nekyBanu nu cTe ce BbB Bpb3ka C TYMOPHO
3abonaBaHe? Ako e Taka, ¢ kakbB Tymop? KakBa e 6buna ¢popmata Ha
neveHve (onepauusd, paguotepanus, xsummotepanus)? Konko speme e
npoabimkuna? JleyeHneTo Nnpoabmkasa Ny unu nog HabnwgeHe nu crte
(kbae, oT Koro, Kora 3a nocrnegHo cte 6unun Ha KOHTPOSEH Nperfnea N ¢ KakbB
pesynTtaT)?

Lekuvate Ii se ili lekuvali i ste se vav vrazka s fumorno zaboljavane? Ako e
laka, s kakav tumor? Kakva e bila formata na lecenie (operacija, radioterapija,
chimioterapija)? Kolko vreme e prodalZila? Leceniefo prodalzava Ii ili pod
nabljudenie I ste (kade, ot kogo, koga za posledno vreme ste bili na kontrolen

pregled i s kakav rezultat)?

v _r ws

Jaka jste prodélal/la dalSi infekEni &i neinfekéni onemocnéni?

[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

OT KakBU Apyrv MHMEKLMO3HN NNN HEMH(EKLMO3HM 3abonsiBaHUs cTe cTpagann?

Ot kakvi drugi infekciozni ili neinfekciozni zaboljavanija ste stradali?

Byl/a &i jste 1éCen &i sledovan/a v souvislosti s vrozenou vyvojovou vadou?
Pokud ano, jakou?

Bunu nu cte nog HabnogeHve nnu nog HabngeHne N cTe BbB Bpb3Ka C
BpoaeHa mandopmauuna? Ako e Taka, ¢ kaksa?

Bili Ii ste pod nabljudenie ili pod nabljudenie li ste vav vrazka s vrodena
malformacija? Ako e taka, s kakva?

Prodélal/a jste néjaké operace? Pokud ano, jaké operace? Kdy to bylo?
MpeTbpnenu nu cte onepauna? Ako e Taka, kakea onepauyus? Kora e Bu e
npaseHa?

Pretarpeli li ste operacija? da ne Ako e taka, kakva operacija? Koga vi e

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

5



30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.
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pravena?

Pozorujete krev v mo¢€i?
3abensasanu nu cTe KpbB B ypuHaTa?

Zabeljazali li ste krav v urinata?

2 X4 .

Vite, kolik vazite? Vite, kolik méfite? Pozorujete v posledni dobé vyrazné;si
zmény télesné vahy (hubnuti, tloustnuti)?

3HaeTe N1 Komnko Texnte? 3HaeTe N KakbB € BawmaTt pber? B nocnegHo
Bpeme Habniogasarte N 3Ha4YMTENHU NPOMEHN B TENECHOTO TErso
(oTcnabeaHe, HaggaBaHe Ha Terno)?

Znaete Ii kolko teZijte? Znaete Ii kakav e vasijat rast? V/ posledno vreme
nabljudavate li znacitelni promeni v telesnoto teglo (otslabvane, naddavane na
teglo)?

Mate chut’ k jidlu?

Nmate nu anetut?

Imate Ii apetit?

Mate Casto nutkani na zvraceni?

YecTto nu Bu ce noepbLia?

Cesto li vi se povrasta?

Zvracite? Pokud ano, jak ¢asto? Pozoroval/a jste krev nebo jinou pfimés
(2lugd) ve zvratkach ?

MoBpbLiate nn? AKo e Taka, Konko Yyecto? 3abenasanu nu CTe KPbB Unn
apyra npumec (knb4ka) B NOBpbLLAHOTO?

Povrastate Ii? Ako e taka, kolko cesto? Zabeljazali I ste krav ili druga primes
(Zlacka) v povrastanoto?

Mate néjaka dietni opatfeni? Z jakého diivodu?

CnasBarte nu HAKaKBM ANETUYHKN orpaHnyeHnsa? MNopagu kakea npuymnHa?
Spazvate Ii njakakvi dieticni ogranicenija? Poradj kakva pricina?

Kdy jste naposledy jedl a pil?

Kora 3a nocnegHo cte anu n nunu?

Koga za posledno ste jali i pili?

Mate obtiZze s vyprazdiovanim (zacpa, prtjem)?

NmaTe nn npobnemu ¢ n3npassBaHeTo Ha YepBaTa (3anek, pa3CcTponCcTBO)?

Imate Ii problemi s izprazvaneto na cervata (zapek, razstrojstvo)?

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne
Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He

Da / Ne
6



38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.
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Jak Casto mate stolici? Kdy jste byl/a naposledy na stolici?
Konko yecto xoaute no ronsama Hyxaa? Kora cte 6unu 3a nocnegHo no ronsma Hyxaa?

Kolko cesto chodite po goljama nuzda? Koga ste bili za posledno po goljama nuzda?

Pozorujete krev &i hlen ve stolici? Ano / Ne
3abensasanu N cTe KPbB UNN Cry3 B U3NPaXHeHnsaTa? Ha/ He
Zabeljazali li ste krav ili sluz v izprazZnenijata? Da / Ne

Pozorujete v posledni dobé néjaké zmény stolice (zména barvy, fidka stolice, tuha stolice,
nestravené kousky potravy, stfidani zacpy a prujmu )?

HabniogasaTte nv B NocnegHo BpemMe M3MEHEHUS BbB BMAaa Ha U3npaxHeHusaTa (npomMsiHa
Ha uBeTa, peaKkn U3NpaxHeHus, TBbpAn U3NpaxKHeHUs, HECMIIEHN NapyeHua XpaHa,
penyBaHe Ha 3anek ¢ pa3cTponcTBOo)?

Nabljudavate Ii v posledno vreme izmenenija vav vida na izpraZnenjjata (promjana na
cveta, redki izpraznenifa, tvzrdi izpraZnenija, nesmieni parcenca chrana, reduvane na

zapek s raztrofstvo)?

Odchazi Vam vétry? Ano / Ne
M3nyckate n1 camoBOSHO ra3oBe? Ha/ He
Izpuskate Ii samovolno gazove? Da / Ne
Mate obtize s moc€enim (paleni ¢i Fezani pfi moc€eni, obtizné vyprazdriovani, Aoy
bolest pfi vyprazdnovani, ¢asté nutkani k moceni)? Mo e
MmaTe nu npobnem ¢ ypuHupaHeTo (NnapeHe unu pexella 6onka npu

YpVHUpaHe, 3aTpyaHEHO M3Npa3BaHe Ha MMKOYHUA Mexyp, 6onka npu Ha/ He

n3npassaHe Ha NMMKOYHUA MeXYp, YecTa HyXaa OT YypuUHupaHe)?

Imate Ii problem s uriniraneto? (parene ili reZesta bolka pri urinirane,

zatrudneno izprazvane na pikocnifa mechur, bolka pri izprazvane na pikocnijja  Da /Ne
mechur, cesta nuZda ot urinirane)?

Kdy jste naposledy mogil/a?

Kora 3a nocnegHo cte ypuHupanm?

Koga za posledno ste urinirali?

Pozorujete krev v mo¢i? Ano / Ne
3abengasanu nu cTe KPbB B ypuHata? Ha/ He

Zabeljazali li ste krav v urinata? Da / Ne
Mate problémy s udrzenim modéi nebo stolice? Ano / Ne

MmaTe nu npobnem cbC 3aabpXaHeTo Ha YPUHUPAHETO Unn gedekauynaTta? Ha / He



46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.
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Imate Ii problem sas zadarzZaneto na uriniraneto ili defekacijata?
Uzivate inkontinenéni pomucky (pleny, vioZzky)?

M3nonssaTe nn NOMOLLHM CpeacTBa 3a MHKOHTUHEHUUS (namnepcu,
NpeBpPbH3KN)?

Izpolzvate Ii pomostni sredstva za inkontinencifa (pampersi, prevrazki)?
Mate obtiZe s rovhovahou ?

MmaTe nn npobnemun ¢ BectnbynapHusa anapat?

Imate Ii problemi s vestibularnija aparat?

Mate pocit tahu (doleva, doprava, dopfedu, dozadu)?

B ko5 nocoka 3anutarte (HansiBo, HaAsACHO, Hanpea, Hasag)?

V' koja posoka zalitate (naljavo, nadjasno, napred, nazad)?

Mate varixy (kfeCové zily)?

NmaTe nu Bapmum (paswmpeHn BeHn)?

Imate Ii varici (razsireni veni)?

Otékaji Vam dolni konéetiny?

Mogysat nn Bu ce kpakata?

Poduvat Ii vi se krakata?

Mate problémy se spankem? Jaké (problém s usinanim, ¢asné €i Casté
probouzeni, no¢ni poceni)?

NmaTe nn npobnemun cbe cbHA? Kaksu (Mpobnemu cbC 3acnnBaHeTo Unu
paHHO CbbyxaaHe, HOLWHO NnoTeHe)?

Imate Ii problemi sas sanja? Kakvi (problemi sas zaspivaneto ili ranno
sabuZdane, nostno potene)?

Kolik hodin denné spite?

Konko yaca Ha aeH cnute?

Kolko casa na den spite?

~vr 7

Pouzivate kompenzaéni pomucky (bryle na dalku, bryle na blizko, hul,
invalidni vozik, naslouchatko, ortéza)?

M3nona3BaHe Ha NOMOLLHK CpeacTBa (ounna 3a ganedHo BxaaHe, ouuna 3a
6nm3ko BmxaaHe, 6acTyH, MHBaNUAHW KONNYKK, ClyXOB anapaTtu, optesa)?
Izpolzvane na pomostni sredstva (oCila za dalecno vizdane, ocila za blizko

vizdane, bastun, invalidni kolicki, sluchov aparat, orteza)?

Da / Ne
Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne



54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.
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Potrebujete pomoci s oblékanim, jidlem, osobni hygienou, pouzitim WC?

HY)K,D,GGTG Jin ce OT nNomolLy, 3a Aa ce obneyeTte unu HaxpaHuTe, C JIn4YHaTa

XUrneHa, Npu U3non3BaHeTo Ha ToaneTHata?

NuZdaete Ii se of pomost, za da se oblecete ili nachranite, s licnata chigiena,
pri izpolzvaneto na toaletnata?

Potfebujete pomoci s pfesunem na lizko (zidli)?

HyxgaeTe nu ce oT nomoLL, 3a Ja ce NpeMecTUTe Ha nernoto (ctona)?
NuZdaete Ii se of pomost, za da se premestite na legloto (stola)?

Kolik metra po roviné ujdete? Potrebujete doprovod pri chizi?

Konko meTpa cte cnocobeH/cnocobHa aa BbpBUTE NO paBHO? HyxaaeTte nu

ce OT NpUAPYXUTEN, Korato xoauTe?

Kolko metra ste sposoben/sposobna da izminete po ravno? NuzZdaete i se ot

pridruzitel, kogato chodite?

Mate obtiZe s orientaci v prostoru?

NmaTte nn 3aTpygHeHnst ¢ opueHTaymsta B NpOCTPaHCTBOTO?

Imate Ii zatrudnenija s orientacijata v prostranstvoto?

Pozorujete zvySenou télesnou teplotu? Jak dlouho?

3abenssanu nu cte ga umarte nosuieHa Temnepatypa? OT konko Bpeme?
Upotrebjavate Ii lekarstva za razreZdane na kravta?

Pozorujete vytok (o€i, usi, nos, usta, vagina, kone¢nik, prsni bradavka)?

Jak dlouho?

3abensasanu nu cte cekpeyus (0T ounTe, yLMTE, HOCa, yCTaTa, BarmHara,

aHyca, bpHaTa Ha repante? OT KOfKo Bpeme?

Zabeljazali li ste sekrecija (ot ocite, usite, ustata, vaginata, anusa, zarnata na

gardite? Ot kolko vreme?

Mate obtize s dychanim? Jak dlouho?

Mmate nu 3atpygHeHna ¢ auwaHeto? OT Konko Bpeme?
Imate Ii zatrudnenija s disaneto? Ot kolko vreme?
Doslo v poslednich dnech (hodinach) ke zhorSeni?

Hactbnuno nu e B nocnegHuTe gHu (Yacose) BrnowaBaHe?

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
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62.

63.

64.

65.

66.

67.
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Nastapilo Ii e v poslednite dni (Casove) viosavane?

Mate pocit dusnosti?

YyscTBaTe nu ce 3agyx?

MU B CbCTOAHUE Ha MOKOW / He

Cuvstvate li zaduch?

| v sastojanie na pokoj/ Ne
Mate kaSel? Jak dlouho kaSlete (dny, tydny, mésice)?
NmaTe nu kawnuua? OT Konko BpeMe nmate kawnuua (gHu, cegmmum,
mMeceum)?
Imate Ii kaslica? Ot kolko vreme imate kaslica (dni, sedmici, meseci)?
Vykaslavate néco (fidké sputum, vazké sputum, bilé sputum, Zluté sputum,
krev)?
N3kawnaTe nu Hewo (peaku Xpayky, MCTU Xpayku, 6enm xpadku, Xbntu
XpayKkun, KpbB)?
Izkasljate li nesto (redki chracki, gasti chracki, beli chracki, Zalfi chracki,
krav)?
Vite jaky je den / mésic / roéni obdobi / rok? Vite, kde se nyni nachazite
(mésto, zemé)?

3HaeTe nu KakbB AeH / mecel, / Ce30H / roanHa e?  3HaeTe N Kbae ce

Hamupare cera (rpag, obpxasa)?

Znaete Ii kakav den / mesec / sezon / godina e? Znaete li kade se namirate
sega (grad, darZava)?

Vite, jaky mivate krevni tlak (v normé&, vysoky, nizky)?

3HaeTe N1 kakBo e BaweTo KpbBHO HansraHe (HopManHo, BUCOKO, HUCKO)?
Znaete Ii kakvo e vaseto kravno naljagane (normaino, visoko, nisko)?
Jakou jste mél posledni hodnotu krevniho tlaku?

Kakeu ca 6unu 3a nocnegHo CTOMHOCTUTE Ha KpbBHOTO Bu HanaraHe?

Kakvi sa bili za posledno stojnostite na kravnoto vi naljagane?

Da / Ne

Ano / Jen pfi namaze / | v klidu / Ne

Ha / Camo npu pmnsnyecko HaToBapBaHe /

Da / Samo pri fizicesko natovarvane /

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
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Rodinna anamnéza
CemeliHa aHamHe3a

Semejna anamneza

68.

Vyskytlo se u Vasich blizkych néjaké zavazné onemocnéni (nadorové
onemocnéni, kardiovaskularni onemocnéni — infarkt, cerebrovaskularni
onemocnéni — mrtvice, metabolické onemocnéni — cukrovka, psychické

onemocnéni — deprese, psychéza, gynekologické onemocnéni)?

Cpep Bawmte pogHuHM MMa nv nosiea Ha TEXKO 3abonssaHe (TYMOPHO
3abonsiBaHe, CbpAeYHO-CbAOBO 3abonsiBaHe - MHPAPKT, MO3bYHO-CbAOBO
3abonsagaHe - MHCYNT, MeTabonuTHO 3abonsaBaHe - 3axapHa 6onecr,

NCUXMYHO 3abonsiBaHe - aeripecud, ncnxosa, rMHEKoJ1I0ormn4Ho 3a6on;|BaHe)?

Sred vasite rodnini ima Ii pojava na teZko zaboljavane (tumorno zaboljavane,
sardecno-sadovo zaboljavane - infarkt, mozacno-sadovo zaboljavane - insult,
metabolitno zaboljavane - zacharna bolest, psichicno zaboljavane - depresija,

psychoza, ginekologicno zaboljavane)?

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Alergicka anamnéza
AHaMHe3a Ha aneprunte

Anamneza na alergiite

69.

Jste na néco alergicky (Iéky, kontrastni latky, dezinfekéni prostifedky,
naplasti, zvifata, pefi, bodnuti hmyzem, prach, pyl, potraviny &i jiné latky) ?
CTtpagate nv OT HaKakbB BUA aneprus (KbM nekapCcTBEHU CPEACTBa,
KOHTPACTHW areHTu, Ae3nH(EKaHTN, NNacTUpW, XXMBOTHU, NEPYLLMHA,
Y)XMINBaHe OT HAaCekoMo, npax, UBETEH NpaLleL, XpaHUTENHU NPOAYKTU Unn
Apyru Bewjecrtea?

Stradate Ii of njakakav vid alergija (kam lekarstveni sredstva, kontrastni

agenti, dezinfekanti, plastiri, Zivotni, perusina, uZilvane ot nasekomo, prach,

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne
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cveten prasec, chranitelni produkti ili drugi vestestva?

Jak Vase alergicka reakce vypada (vyrazka, svédéni kGize, svédéni oéi, slzeni oéi,
sveédéni v krku, svédéni v nose, otok, dechové obtize, ryma, kychani, kasel, mdloby,
bolesti bricha, prijem, zvraceni)?

Kak ce nposiBaBa Ta3n Bawa aneprudHa peakuuns (06pus, cbpbex no KoxaTa, cbpbex B

o4yunTe, CbNn3eHe Ha ounTe, Cbpbex B MbprioTo, Cbpbex B Hoca, noayBaHe, 3aTpyaHEHO

0 AVaHe, Xpema, KuxaHe, kawnuua, BUeHe Ha cBAT, 60nku B Kopema, agnapus,
noBpbLUaHe)?
Kak se projavjava tazi alergicna reakcija (obriv, sarbezZ po koZata, sarbeZ v ocite, salzene
na ocite, sarbezZ v garloto, sarbez v nosa, poduvane, zatrudneno disane, chrema,
kasljane, viene na svjat, bolki v korema, diarija, povrastane)?
Farmakologicka anamnéza
INekapcTBeHa aHaMHe3a
Lekarstvena anamneza
Uzivate néjaké léky predepsané |ékafem? Ano / Ne
71. YnoTtpebGsaBaTte nu nekapcraa no nekapcko npegnucaHme? Ha/ He
Upotrebjavate Ii lekarstva po lekarsko preadpisanie? Da / Ne
Napiste mi, prosim, jejich nazev, Iékovou formu (kapky, kapsle, tablety) a jak je uzivate
(kolikrat denné, kolikrat tydné)?
HanuweTte mn, mons, TEXHUTE HAMMEHOBaHWs, NekapcTBeHa oopMa (Kanku, Kancynw,
2 TabneTkun) n Ha4mMH Ha ynotpebarta (KOnko MbTU Ha AEH, KOMKO MbTW Ha ceamuuaTa).
Molja napiSete naimenovanijata im, lekarstvenata forma (kapki, kapsuli, tabletki) i nacin
na upotrebata (kolko pati na den, kolko pati na sedmicata).
Uzivate néjaké dalSi Iéky? Ano / Ne
73. YnoTtpebsiBaTe Nu HAKaKBW nekapcrTea? Ha / He
Upotrebjavate i njakakvi lekarstva? Da / Ne
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74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.
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Uzivate Iéky na fedéni krve?

YnoTtpebsBarte nu nekapcTea 3a paspexgaHe Ha KpbBTa?
Upotrebjavate Ii lekarstva za razreZdane na kravia?

Uzivate tento lék trvale?

PenoBHO nun ynotpebsasaTte nekapctBeHus npenapat?

Redovno Ii upotrebjavate lekarstvenija preparat?

Uzivate tento I€k pouze pfi obtizich?

Camo npwv onnakBaHus N1 npMemarte nekapcTBeHnsa npenapaT?

Samo pri oplakvanija li priemate lekarstvenija preparat?

Kdy naposledy jste tento Iék uzil/a?

Kora 3a nocnegHo cte npuenun To3m nekapcTBeH npenapar?

Koga za posledno ste prieli tozi lekarstven preparat?

Mate néjaké Iéky u sebe?

HocuTe nn HAKakBKM nekapcTBa cbe cebe cn?

Nosite Ii njakakvi lekarstva sas sebe si?

Zmeénil jste v nedavné dobé u néjakého Iéku davkovani?

[MpomMeHsnu Nn cTe B NOCNeaHoO BpeMe A03MpoBKaTa Ha HsIKoe NnekapcTBo?
Promenyali Ii ste v posledno vreme dozirovkata na njakoe lekarstvo?
Vysadil jste v posledni dobé néjaky lék?

MpecTtaHanu nu cTe B NOCNeAHO BpeMe Aa B3MMate HAKOE fIekapCTBO?
Prestanali li ste v posledno vreme da vzimate njakoe lekarstvo?
Provedl jste zménu v uzivani Iéku sam?

Na radu Iékaie ?

Camu nu pewmnxTe ga u3BbpLUMTE NPOMsiHa B ynoTpebaTa Ha nekapcTBoTo?
Mo npenopbka Ha nekaps Ny HanpasuxTe ToBa?

Sami Ii resichte da izvarsite promjana v upotrebata na lekarstvoto?

Po preporaka na lekarja Ii napravichte tova?

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne
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Epidemiologicka anamnéza
EnupemonornyHa aHamHe3sa

Epidemologicna anamneza

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

Jaké infek&ni onemocnéni jste prodélal/a?

OT kakBU MHGEKUMO3HM 3abonsBaHua cTe cTpagann?

Ot kakvi infekciozni zaboljavanija ste stradali?

Jaké infek&ni onemocnéni jste prodélal/a?

OT kakBU MHGEKLMO3HM 3abonsBaHusa cTe cTpagann?

Ot kakvi infekciozni zaboljavanija ste stradali?

Jste nékde lé€en/a (sledovan/a)? Kde?

[MoHacTosaweMm nekyBaH/a nu cte (nog HabnwgeHue nu cte)? Kvae?
Ponastojastem lekuvana Ii ste (pod nabljudenie i ste)? Kade?
PriSel/ prisla jste v posledni dobé do styku s osobou, u které se vyskytlo Ci
vyskytuje nakazlivé onemocnéni (Zloutenka, tuberkul6za, prijmové

onemocnéni, pohlavni onemocnéni) ? Kde?

Bunn nn cTte Hackopo B KOHTAKT C Nuue, Npy KOeTo € nmano/uma nposisa Ha
3apasHo 3abonaBaHe (KbnTeHuua, Tybepkonosa, YpeBHO Pa3CTPONMCTBO,

BeHepuyecko 3abongasaHe)? Kvae?

Bili li ste naskoro v kontakt s lice, pri koeto e imalo/ima projava na zarazno
zaboljavane (zaltenica, tuberkuloza, ¢revno razstrojstvo, veneri¢esko

zaboljavane)? Kade?

Mél/a jste v posledni dobé prisaté klisté?

Nmanu nu cte Hackopo BNUT Kbprex?

Imali li ste naskoro vpit karleZ?

Cestovall/a jste v posledni dobé do rozvojovych zemi? Kam?
MbTyBanu nu cTe HacKopo B pa3BuBaLLMTe ce cTpaHu? Kbae?
Patuvali li ste naskoro v razvivastite se strani? Kade?

Jste chovatelem zvirat (ptaci, kocky, psi atd.)?

OTrnexagarte nu XXMBOTHM B AOMa CU (MNTULN, KOTKW, KydeTa 1 T.H.)?

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a/ He
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Otglezdafte li Zivotni v doma si (pfici, kotki, kuceta i t.n.)? Da / Ne
Proti jakym onemocnénim jste byl/a o¢kovan/a? Mate o€kovaci prukaz?

CpeLyy kakBu 3abonsaBaHusi cTe Ounmn BakCUHUpaHM? imaTte nu MMyHM3aUMOHEH

89.
nacnopt?
Srestu kakvi zaboljavanija ste bili vaksinirani? Imate i imunizacionen pasport?
Uzivani navykovych latek (ablzus)
Ynotpeba Ha npuctpacTaBallm cpeactsa (3noynotpeba)
Upotreba na pristrastjavasti sredstva (zloupotreba)
Kourite? Kolik let kourite? Kolik cigaret za den vykourite? Jak dlouho
Ano / Ne
nekoufite?
Mywwnte nu? OT Konko rogmHu nywmnte? Mo Konko yurapu Ha geH nywure?
90. [a/ He
OT KOnKo BpemMe He nywunTe?
Pusite Ii? Ot kolko godini pusite? Po kolko cigari na den pusite? Ot kolko B
a / Ne
vreme ne pusite?
Pijete alkohol pfilezitostné nebo pravidelné? Jaky druh nejéasté;i?
Kolik piv/vina denné/tydné vypijete? Jaké mnozstvi destilatu denné/tydné vypijete?
Ankoxon nueTte noHsakora unu peaoBHo? KakbB BMA Han-4yecto? Konko Gupu/BuHO nuete
91. Ha peH/cegmuua? KakBo KONMYECTBO AEeCTUNATK NMETE Ha AeH/cegmmua?
Alkochol piete ponjakoga ili redovno? Kakav vid naj-cesto? Kolko bira/vino piete na
den/sedmica? Kakvo kolicestvo destilati piete na den/sedmica?
Pijete kavu? Ano / Obgas / Ne
92. T[luete nu kade? [a / noHsikora / He
Piete Ij kafe? Da / Ponjakoga / Ne
Uzivate jiné navykove latky nez alkohol, tabak ¢i kavu? O jaké
; o Ano / Ne
latky se jedna?
93. YnotpebsaBate nu apyru NpucTpacTaAsalm cybcTaHumm, Ha/ He
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pasnu4HM OT ankoxona, TTIOHa U KadeTo? 3a KakBu BeLecTBa
cTtaBa gyma?
Upotrebjavate Ii drugi pristrastiavasti substancii, razlicni ot

Da / Ne
alkochola, tjutiuna ili kafeto? Za kakvi vestestva stava duma?

Gynekologicka anamnéza
"'MHeKkonornyHa aHamHesa

Ginekologicna anamneza

94.

95.

96.

97.

98.

99.

V kolika letech jste zacala menstruovat?

Ha kakBa Bb3pacT Nony4MxTe mbpBata C MEeHCTpyaums?

Na kakva vazrast polucichte parvata si menstruacija?

V kolika letech jste prestala menstruovat?

Ha kakBa Bb3pacT nony4mxre 3a nocneaHo MeHCTpyauna?

Na kakva vazrast polucichte za posledno menstruacija?

Je Vas menstruacni cyklus pravidelny? Ano / Ne
MeHcTpyaumoHHUSaT By yukbn pegoseH nn e? Oa / He

Menstruacionnijjat vi cikal redoven Ii €? Da / Ne
Kdy jste méla posledni menstruaci?

Kora 3a nocnegeH nbT CTE€ NONyYnnM MEHCTpyaumna?

Koga za posleden pat ste polucili menstruacija?

Byl jeji pribéh obvykly ? Ano / Ne
HopmanHo nu npoteye? Ha / He

Normalno Ii protece? Da / Ne
Krvacite i mimo menstruaci?

CnyyBa nn ce ga KbpBUTE U3BBLH NepModa Ha MeHCTpyaumsaTa?

Slucva Ii se da karvite izvan perioda na menstruacijata?
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100.

101.

102.

103.

104.

105.

106.

107.

VNITRNI LEKARSTVI - BULHARSKY JAZYK

Jste téhotna? Ano / Ne
bpemeHHa nu cte? [a/ He
Bremenna Ii ste? Da / Ne
Vyskytly se v pribéhu nynéjSiho téhotenstvi €i téhotenstvi minulych néjaké TN
komplikace? O jaké komplikace se jednalo?

Nmano nu e Bb3HWKHANM YCNOXHEHMS NO BPEME Ha HacToswaTa

BpeMeHHOCT nnn Ha MnHann 6pemeHHOCTU? 3a KakBM YCINOXHEHUS cTaBa Ha/ He
ayma?

Imalo Ii e vazniknali usloZnenija po vreme na nastojastata bremennost ili na

minali bremennosti? Za kakvi usloZnenija stava duma? pa/Ne
Byla jste v priibéhu nynéjSiho &i pfedchozich téhotenstvi hospitalizovana v T
nemochnici? Z jakého dlivodu jste byla hospitalizovana?

Bunu nu cte no Bpeme Ha HacTodAwaTa UM Ha MUHanNM OpeMeHHOCTH
xocnutanuaunpaHa? NNopaan KakBa npuynHa cte 6unu xocnutanuanpaHa? AR
Bili i ste po vreme na nastojastata ili na minali bremennosti chospitalizirana?

Poradi kakva pricina ste bili chospitalizirana? pa/Ne
Byla jste téhotna ? Uvedte, prosim, po€et t€hotenstvi. Ano / Ne
buna nu cte 6pemeHHa? Mons, nocoyete 6posi GpeMeHHOCTH. [a / He
Bila Ii ste bremenna? da ne Molja posocete broja bremennost. Da / Ne
Prodélala jste porod? Uvedte, prosim, poéet porodu. Ano / Ne
Paxganu nn cte? Mons, nocoyeTe 6posi paxgaHus. [a/ He
Razdall Ii ste? Molja posocete broja razdanija. Da / Ne
Prodélala jste potrat? Ano / Ne
Wwmana nn cte abopTt? Oa / He
Imala I ste abort? Da / Ne
Jednalo se o spontanni potrat? Uvedte, prosim, pocet. Ano / Ne
CnoHTaHeH nu 6ewwe abopTbT? Mons, nocovete 6post Ha To3u BuUA abopTu. Oa/ He
Spontanen Ii bese abortat? Molja posocete broja na tozi vid aborti. Da / Ne
Jednalo se interrupci? Uvedte, prosim, pocet. Ano / Ne
N3kycTBeHO npeansBukaH nun 6ewe? Mons, nocoyete 6pos Ha TO3n BUA Nla/ e

abopTw.
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108.

109.

110.

111.

112.
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Izkustveno predizvikan li bese? Molja posocete broja na tozi vid a aborti.

Lécite se Ci IéCila jste se v souvislosti s néjakym gynekologickym
onemocnénim? Muzete toto onemocnéni upresnit?

INekyBaTe nv ce unu nekyBana /v cTe ce BbB BPb3Ka C HAKAKBO

rMHEKONornyHo 3abonsisaHe? MoxeTe N Aa yTOYHUTE 3a KaKBO

3abonsaBaHe ctaBa gyma?

Lekuvate Ii se ili lekuvali i ste se vav vrazka s njakakvo ginekologicno

zaboljavane? MoZete Ii da utocnite za kakvo zaboljavane stava duma?

Uzivate prostredky proti poceti? Jaké (hormonalni antikoncepce,

nitrodélozni télisko, kondom)?

Ynotpebsasarte nu KoHTpauenTuBHU cpeactea? Kaksu (XopmMoHanHu

NpoTUBO3avYaTbyHM, BbTPEMATOYHA CMCTEMA, Npe3epBaTmB)?

Upotrebjavate Ii kontracepftivni sredstva? Kakvi (chormonalni

protivozacatacni, vatrematocna sistema, prezervativ)?

Chodite na pravidelné gynekologické prohlidky ?

Xoaute nn pegoBHO Ha M’MHEKONOrNYHM nNpernean?

Chodite Ii redovno na ginekologicni pregledi?

Kdy jste byla naposledy gynekologicky vySetfena?

Kora 3a nocnegHo cte 6unn Ha rMHEKONOrnM4eH npernea?

Koga za posledno ste bili na ginekologicen pregled?

Znate vysledek posledniho gynekologického vySetieni ?
3anos3HaTtun nu cTe ¢ pesyntaTtuTe OT FTMHEKONOrMyHUA npernea?

Zapoznati Ii ste s rezultatite ot ginekologicnija pregled?

Da / Ne

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
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