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Doporuceni k oc¢kovani proti covid-
19 bylo vypracovano ve spolupraci se
Statnim zdravotnim tstavem

Doporuceni k ockovani proti
onemocnéni covid-19 pro sezonu
2023-2024 se s ohledem na vyvoj
epidemiologické situace  muze
menit.



UvoD

I kdyz se vyvoj epidemiologické situace ve vyskytu
covid-19 za posledni tfi roky vyznamné zménil
a covid-19 jiz dale neni Svétovou zdravotnickou
organizaci (WHO) klasifikovan jako ohrozeni
vefejného  zdravi mezinarodniho vyznamu,
ockovani stale predstavuje zakladni preventivni
nastroj vochrané pred zavainym prabéhem
onemocnéni, hospitalizaci a umrtim.

V souladu s doporucenimi Evropského strediska
pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC)?, Svétové
zdravotnické organizace, Evropské agentury pro
lécivé pripravky (EMA)'" odbornych spolecnosti
a zhodnoceni pfistupd k oc¢kovani v zahraniéi se
doporucuje, aby v ramci pfistupu k ockovani pred
sezonou respiracnich infekci byl kladen duraz
zejména na ockovani osob, které jsou vice
ohrozeny zavaznym prabéhem onemocnéni,
hospitalizaci a umrtim. Mezi ohrozené skupiny
patii osoby ve véku 50 let a starsi, osoby
s oslabenym imunitnim systémem, osoby se
zakladnimi onemocnénimi, které jsou ve vys$sim
riziku zadvazného onemocnéni covid-19 bez ohledu
na vék, a téhotné Zeny.

1" ECDC-EMA statement on updating COVID-19 vaccines composition for
new SARS-CoV-2 virus variants (europa.eu)
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https://www.ema.europa.eu/en/documents/other/ecdc-ema-statement-updating-covid-19-vaccines-composition-new-sars-cov-2-virus-variants_en.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/other/ecdc-ema-statement-updating-covid-19-vaccines-composition-new-sars-cov-2-virus-variants_en.pdf

Ockovani by méli zvazit také zdravotnicti
pracovnici a pracovnici v socialnich sluzbach
v pfimém kontaktu s pacienty/klienty, a to
vzhledem k jejich pravdépodobné zvysené
expozici onemocnéni covid-19 a jejich klicové roli
ve fungovani systému zdravotni a socialni péce.

Vétsina osob ma postinfekéni nebo postvakcinaéni
imunitu, pfipadné hybridni imunitu, ale ta nemusi
byt dostatecna vzhledem k tomu, Zze imunita po
onemocnéni covid-19 neni trvala. Ockovani se
proto doporucuje také osobam, které onemocnéni
prodélaly. Osobam, které dosud nebyly ockovany,
se doporucuje minimalné jedno ockovani
bivalentni vakcinou.
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NACASOVANI OCKOVANI proti
onemocnéni covid-19

I kdyz virus SARS-CoV-2 cirkuluje celoro¢né
aonemocnéni covid-19 neméa tak vyraznou
sezénnost jako napf. chfipka, je z dat vyvoje poctu
hospitalizaci zfejmé, Ze pocet zavaznych prabéh
narlsta v pribéhu podzimu a zimy, a proto se také
primarné doporucuje absolvovani o¢kovani proti
onemocnéni  covid-19 pred podzimem.
U nékterych skupin osob je vsak doporuceno
absolvovat i oc¢kovani na jare.

Sjednoceni podzimnich kampani proti chfipce
acovidu-19 se muze jevit jako vhodné nejen
z dlvodu zaméreni na stejné cilové skupiny, ale
také s ohledem na organizaci a komunikaci.

Obecné vsak i nadale plati, Ze je mozné se proti
covid-19 nechat oc¢kovat kdykoliv v pradbéhu roku.
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SKUPINY OSOB ve zvyseném riziku
zhorseni onemocnéni covid-19 s potifebou
hospitalizace

= vék 50 let a starsi

» zavazna porucha imunity

» zavazné chronické plicni onemocnéni
v dispenzarizaci

= zavazné chronické onemocnéni srdce a cév,
vysoky krevni tlak

» chronické selhani jater a ledvin

» obezita s indexem télesné hmotnosti (BMI)
2 35 kg/m?

» Diabetes mellitus léceny peroralnimi
antidiabetiky (PAD) ¢i inzulinem

= Downlv syndrom

» stavy se zvySenou srazlivosti krve

* téhotné Zeny
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DOPORUCENI K OCKOVANI proti
onemocnéni covid-19 pro osoby ve véku
80 let a starsi a pro klienty pobytovych
socialnich sluzeb jakéhokoliv typu

Osobam ve véku 80 let a klientim pobytovych
socialnich sluzeb se doporucuje, aby v pribéhu
kalendafniho roku podstoupily dvé ockovani, a to
na jafe a nasledné na podzim. O optimalnim
nacasovani ockovani je vzdy vhodné se poradit
s oSetfujicim lékafem.

V této skupiné se u dosud neockovanych osob
doporucuje alesponn 1 davka bivalentni vakciny.
Tyto osoby mohou byt oc¢kované i dalsi davkou

bivalentni vakciny, pokud od predchozi davky
uplynuly nejméné 4 mésice.

Osobam, které nedostaly Zadnou davku bivalentni
vakciny, ale byly v minulosti ockované pouze
monovalentni vakcinou s plivodnim sloZzenim, se
doporucuje 1 davka bivalentni vakciny nejméné 4
mésice od predchozi davky.
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DOPORUCENI K OCKOVANI proti
onemocnéni covid-19 pro osoby ve véku
60-79 let a pro osoby patfici do skupiny
osob se zakladnimi onemocnénimi (ve
véku 18+)

Osobam ve véku 60-79 let a osobam z rizikovych
skupin ve véku 18 let a vice se doporucuje, aby
v pribéhu kalendarniho roku absolvovali alespon
jedno ockovani proti onemocnéni covid-19.

Tato davka by méla byt podana nejlépe pred
podzimni a zimni sezénou 2023/24. Toto
doporuceni plati bez ohledu na pocet davek, které
osoba dfive obdrzela.

V této skupiné se u dosud neockovanych osob
doporucuje alespon 1 davka bivalentni vakciny.
Tyto osoby mohou byt oc¢kované i dalsi davkou
bivalentni vakciny, pokud od predchozi davky
uplynuly nejméné 4 mésice.

Osobam, které nedostaly Zadnou davku bivalentni
vakciny, ale byly v minulosti ockované pouze
monovalentni vakcinou s puvodnim sloZenim, se
doporucuje 1 davka bivalentni vakciny nejméné 4
mésice od predchozi davky.
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DOPORUCENI K OCKOVANI proti
onemocnéni covid-19 pro osoby ve véku
50 az 59 let

Osobam ve véku 50-59 let se doporucuje, aby
v pribéhu kalendainiho roku absolvovali alespor
jedno ockovani proti onemocnéni covid-19.

Tato davka by méla byt podana nejlépe pred
podzimni a zimni sezénou 2023/24. Toto
doporuceni plati bez ohledu na pocet davek, které
osoba dfive obdrzela.

V této skupiné se u dosud neockovanych osob
doporucuje alespon 1 davka bivalentni vakciny.
Tyto osoby mohou byt ockované i dalsi davkou
bivalentni vakciny, pokud od predchozi davky
uplynuly nejméné 4 mésice.

Osobam, které nedostaly Zadnou davku bivalentni
vakciny, ale byly v minulosti ockované pouze
monovalentni vakcinou s plivodnim sloZzenim, se
doporucuje 1 davka bivalentni vakciny nejméné 4
mésice od predchozi davky.
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DOPORUCENI K OCKOVANI proti
onemocnéni covid-19 pro osoby ve véku
18 az 49 let (bez rizikovych faktort)

Osobam ve véku 18 az 49 let se doporucuje, aby
v prubéhu kalendainiho roku na zakladé
individualniho zhodnoceni potiebnosti ockovani
postoupily o¢kovani jednou davkou.

Ockovani v této vékové skupiné je doporuceno
napfiklad zdravotnikiim, pracovnikiim v socialnich
sluzbach nebo osobam, které pecuji o osoby ve
zvySeném riziku zavaznéjsiho pribéhu
onemocneéni.

Tato davka by méla byt podana nejlépe pred
podzimni a zimni sezénou 2023/24. Toto
doporuceni plati bez ohledu na pocet davek, které
osoba dfive obdrzela.

V této skupiné se u dosud neockovanych osob
doporucuje alespon 1 davka bivalentni vakciny.
Tyto osoby mohou byt oc¢kované i dalsi davkou
bivalentni vakciny, pokud od predchozi davky
uplynuly nejméné 4 mésice. Osobam, které
nedostaly Zadnou davku bivalentni vakciny, ale
byly v_minulosti o¢kované pouze monovalentni
vakcinou s puvodnim sloZzenim, se doporucuje 1
davka bivalentni vakciny nejméné 4 mésice od
predchozi davky.
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DOPORUCENI K OCKOVANI proti
onemocnéni covid-19 pro déti a mladistvé
ve véku 6 mésicli az 17 let

Détem a mladistvym patficim do skupiny osob ve
zvySeném riziku zhorSeni onemocnéni covid-19
s potfebou hospitalizace se doporucuje, aby
v pribéhu kalendainiho roku, a to na zakladé
individualniho zhodnoceni potfebnosti ockovani
IékaFfem, podstoupili o¢kovani jednou davkou.

Tato davka by méla byt podana nejlépe pred
podzimni a zimni sezénou 2023/24.

Ockovéani _se provadi vakcinami uréenymi pro
danou vékovou skupinu.
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DOPORUCENI K OCKOVANI proti
onemocnéni covid-19 pro osoby
s oslabenym imunitnim systémem

Osoby s oslabenym imunitnim systémem maji po
ockovani slabsi imunitni odpovéd, proto se jim
doporucuje aplikovat minimalné dvé davky
v odstupu nejméné 6 mésicl; o poctu davek
a rozestupu mezi jednotlivymi davkami rozhoduje
osetrujici lékafr.

DOPORUCENIi K OCKOVANI osobam,
které prodélali onemocnéni covid-19

Ockovani se doporucuje i osobam, které
onemocnéni prodélaly, jelikoz postinfekéni
imunita po prodélaném onemocnéni vyvolaném
dfive cirkulujicimi variantami nemusi byt
dostatecna v prevenci onemocnéni zptsobeného
variantami, které aktualné cirkuluji v populaci.
Ockovani snizuje riziko reinfekce a zavaznych
pribéhd. Optimalni nastaveni terminu ockovani
po prodélaném onemocnéni je vhodné
konzultovat s oSetfujicim lékafem. Zahdjeni
ockovani i podani kterékoli davky
u imunokompetentnich osob s nizkym rizikem
zdvazného pribéhu se doporucuje ockovani
odlozit o 3-6 mésicli po onemocnéni.
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DOSTUPNOST OCKOVANI proti
onemocnéni covid-19

Ockovéni proti onemocnéni covid-19 je nadale
dostupné kazdému zajemci, ktery nema
kontraindikaci k ockovani ¢&i posilujici davce
dostupnou vakcinou dle platného souhrnu Gdaji o
pfipravku (SmPC) schvaleném v EU.

DOPORUCENI K POUZITIi OCKOVACICH
LATEK NA SEZONU 2023-2024

Aktualné  registrované vakciny  dostupné
k ockovani proti covidu-19 i nadale chrani pred
zavaznym priibéhem onemocnéni covid-19, avsak
jejich ucinnost v prabéhu casu klesa.

Proto je sohledem na soucasny vyvoj
epidemiologické situace a na zakladé vyskytu
aktualné cirkulujicich variant viru SARS-CoV-2
doporucovano v pfipadé, ze bude na podzim
dostupné nové slozeni vakciny, PODANI VAKCINY
S NOVYM SLOZENIM.

DOPORUCENI K OCKOVANI PROTI COVIDU-19 PRO SEZONU 2023-2024

[12 |




_[13]

PODROBNE INFORMACE O VAKCINACH

URCENYCH K OCKOVANI PROTI COVID-19

COMIRNATY

Comirnaty | European Medicines Agency (europa.eu)

SPIKEVAX

Spikevax (previously COVID-19 Vaccine Moderna) |
European Medicines Agency (europa.eu)

NUVAXOVID

Nuvaxovid | European Medicines Agency (europa.eu)

JCOVDEN

Jcovden (previously COVID-19 Vaccine Janssen) |
European Medicines Agency (europa.eu)

VIDPREVTYN BETA

VidPrevtyn Beta | European Medicines Agency

ieuropa.eul
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https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/comirnaty
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/spikevax
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/spikevax
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/nuvaxovid
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/jcovden-previously-covid-19-vaccine-janssen
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/jcovden-previously-covid-19-vaccine-janssen
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/vidprevtyn-beta
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/vidprevtyn-beta

Dalsi informace o ockovani proti covid-19
naleznete na webovych strankdm ministerstva
zdravotnictvi, véetné informaci o ockovacich
mistech, kde je mozné se nechat proti covid-19
ockovat.

Podrobnéjsi odborné informace k ockovani proti
covid-19 (napf. v otazce moznych kontraindikaci,
simultanni aplikace nebo c¢asového odstupu pfi
podavani riznych vakcin) lze nalézt na strankach
odbornych spolec¢nosti.
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ZDRAVIi PREJE PRIPRAVENYM!




