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LABORATORNI METODY V OCHRANE A PODPORE VEREJNEHO ZDRAVI

1 Cil akreditovaného kvalifikacniho kurzu

Absolvovanim akreditovaného kvalifika¢niho kurzu Laboratorni metody v ochrané a podpore verejného zdravi
se ziskdva odbornd zpUsobilost k vykonu povolani zdravotniho laboranta podle § 9 odst. 1 pism. d) zdkona
¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpisobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani
a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakont
(zdkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich predpisti (dale jen zakon ¢. 96/2004 Sb.),
opraviujiciho k vykonu laboratorni ¢innosti dle § 8 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych
pracovnikd a jinych odbornych pracovnik(, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.).

2 Vstupni podminky a prabéh akreditovaného kvalifikacniho kurzu
2.1  Vstupni podminky

Podminkou pro zafazeni do kvalifika¢niho kurzu Laboratorni metody v ochrané a podpofre verejného zdravi je
Uspésné akreditovaného bakaldfského studijniho oboru prirodovédného, elektrotechnického nebo
matematicko-fyzikdlniho zaméreni nebo nejméné tfiletého studia v oborech prirodovédného nebo
elektrotechnického zaméreni na vyssich odbornych Skolach podle § 9 odst. 1 pism. d) zdkona ¢. 96/2004 Sh.

2.2 Pribéh kvalifikacniho vzdélavani

Vzdélavaci program uskutecniuje akreditované zafizeni. Akreditovanym zafizenim je poskytovatel zdravotnich
sluZeb, jind pravnicka osoba nebo fyzicka osoba, kterym Ministerstvo zdravotnictvi udélilo akreditaci v souladu
s § 45 odst. 1 pismeno b) zakona ¢. 96/2004 Sb. Udélenim akreditace se ziskava opravnéni k uskutecriovani
vzdélavaciho programu akreditovaného kvalifika¢niho kurzu.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 1042 hodin, z toho teoreticka vyuka je v rozsahu 594 hodin a odbornd
praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb v rozsahu 448 hodin.Vyucovaci hodina teoretické vyuky trva
45 minut, vyucovaci hodina odborné praxe trvda 60 minut. Vzdélavani je organizovdno denni nebo
kombinovanou formou, teoretickd ¢ast vzdélavani mulze probihat formou distancéni. Praktické nacviky a
odborna praxe probiha formou prezencni. Rozsah teoretické a praktické vyuky odpovida délce stanovené
tydenni pracovni doby. JestliZe se studium uskutecnuje jinymi formami, nesmi byt kvalita této prQpravy nizsi
nez u celodenni prlpravy.

PoZadavky vzdéldvaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zafizenich, pokud je nezajisti v celém
rozsahu akreditované zafizeni, kde Ucastnik vzdéldvani zahdjil. Do vzdélavani v akreditovaném kvalifikacnim
kurzu akreditované zafizeni podle § 51 odst. 8 zakona ¢. 96/2004 Sb. zapocdte ¢ast dfive absolvovaného studia,
pokud odpovida nékteré casti programu akreditovaného kvalifikacniho kurzu. O jeho zapocteni vyda
akreditované zafizeni potvrzeni, v pfipadé pochybnosti o zapocteni rozhodne na Zadost Ucastnika vzdélavani
nebo akreditovaného zafizeni Ministerstvo zdravotnictvi.

Vzdélavaci program se skldda z moduld. Modulem se rozumi ucelend ¢ast vzdélavaciho programu vymezend
poctem hodin stanovenych timto vzdélavacim programem.

Dil¢i zkousky (tj. ukonceni kazdého modulu) je mozné opakovat maximalné 2x s odstupem 1 mésice. Jejich
Uspésné absolvovani je podminkou pro pokracovani do dalSiho modulu.

Seznam vykonU uvedenych v kapitole 3.1.3 je stanoven tak, aby ucastnik kvalifikac¢niho vzdélavani zvladl danou
problematiku nejen po teoretické, ale i po strance praktické.

Podminkou pro pfihlaseni k zavérecné zkousce je:
a) splnéni vsech pozadavk( stanovenych timto vzdélavacim programem,

b) absolvovani moduld, které jsou vtomto vzdélavacim programu oznaceny jako povinné.
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Podminkou pro ziskani odborné zplsobilosti k vykonu zdravotnického povolani zdravotni laborant je Uspésné
ukonceni akreditovaného kvalifika¢niho kurzu zavérecnou zkouskou podle ustanoveni § 52 odst. 2 zdkona
¢. 96/2004 Sb.

Zavérecna zkouska se sklada z praktické a teoretické ¢asti a jeji nalezitosti jsou stanoveny vyhlaskou ¢. 189/2009
Sb., o atestacni zkousSce, zkousce k vydani osvédceni k vykonu zdravotnického povoldni bez odborného
dohledu, zavérecné zkousce akreditovanych kvalifikacnich kurz( a aprobacni zkouSce a o postupu pti ovéreni
znalosti Ceského jazyka (vyhlaska o zkouskach podle zdkona o nelékarskych zdravotnickych povolanich),
ve znéni pozdéjsich predpist.

3 Ucebniplan

Rozsah (pocet hodin)
Kaéd Typ | Nazev Teoreticka vyuka Odborna
a praktické nacviky praxe
M P | Zakladni zdravotnicky modul 34
oM 1 P | Anatomie a fyziologie 37
oM 2 P | Patologie 37
oM 3 P | Biologie, biofyzika, biochemie 70
oM 4 P | Zaklady nuklearni mediciny a radia¢ni ochrany 16
OM 5 P | Laboratorni metody v histologii a cytologii 60
OM 6 P | Laboratorni metody v genetice a molekuldrni biologii 60
oM 7 P | Laboratorni metody v klinické hematologii a transfuzni sluzbé 60
OM 8 P | Laboratorni metody v mikrobiologii a epidemiologii 60
oM 9 P | Laboratorni metody v imunologii 60
OM 10 P | Laboratorni metody v klinické biochemii a toxikologii 60
oM 11 P | VySetfovaci metody v ochrané a podpore verejného zdravi 40
Praxe k odbornému modulu
OM 12 P | Odborna praxe v akreditovanych zafizenich 448
594 448
Celkem 1042 hodin

Vysvétlivky: OM — odborny modul, P — povinny, AZ — akreditované zafizeni
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3.1 Ucebni osnovy odbornych modulli-povinnych

3.1.1 Ucebni osnova zakladniho modulu

Zékladni modul Zakladni zdravotnicky modul

Rozsah modulu 34 hodin

Zakladni zdravotnicky modul je koncipovan jako teoreticky zaklad pro orientaci
v systému zdravotnictvi, vybrané zdravotnické legislativy, laboratornich
provozech, spravné laboratorni praxi a krizového managementu zdravotnickych
zafizeni. Nedilnou soucasti je prvni pomoc.

Anotace modulu

Poskytnout teoretické védomosti v oblasti systému zdravotnictvi, zdravotnické
legislativy, laboratornich provozli, sprdvné laboratorni praxe, krizovém

Cil modulu managementu zdravotnickych zafizeni a managementu kvality vychazejici
znormy CSN I1SO 15189 ve znéni pozdéjsich predpisti a dale znalosti z prvni
pomoci.

. v Minimalni

Téma Obsah uciva

pocet hodin

e Systém pravnich predpisll ve vztahu ke zdravotnictvi
(zdkon ¢ 372/2011 Sb., vybrané (asti Zakona
¢. 96/2004 Sb. a vyhlasky ¢.55/2011 Sb.)

e Organizace fizeni a financovani zdravotnictvi.

e Postaveni a kompetence MZ a kraj(.

e Zakladni prava ob¢ant v pédi o zdravi, zakladni povinnosti
zdravotnickych pracovnika.

e Podpora a ochrana vefejného zdravi, orgdny a zafizeni
verejného zdravi, prevence infekci spojenych se zdravotni

Zdravotnicka legislativa peci. 4

e Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

e Legislativni aspekty pfi praci s biologickym materidlem.

e Vybrané Casti zdkona €. 268/2014 Sb., o zdravotnickych
prostfedcich a o zméné zdkona ¢. 634/2004 Sb.,
o spravnich poplatcich, ve znéni pozdéjsich predpist.

e \ybrané casti zdkona ¢. 263/2016, atomovy zakon,
ve znéni pozdéjsich predpisu.

e Pozadavky na kvalitu a zpGsobilost podle normy CSN EN

ISO 15189.
e Zakladni seznameni se zasadami prechodu
L, zdravotnického zafizeni ze standardnich podminek
Krizovy management " , , , oy 2
do Cinnosti za nestandardnich podminek se zaméfenim

na laboratorni provozy a cinnosti.
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Etika,

zaklady psychologie

Problematika zdravotnické psychologie.
Prohloubeni poznatkd, které jsou
pro profesionalni zvladani naroénych situaci.
Vyuziti poznatkl z psychologie pfi jednani s lidmi
v souvislosti s poskytovanim laboratorni péce.
Seznameni s etickym kodexem.

Etické otazky vykonu nelékarské profese ve zdravotnictvi.
Etické aspekty pfi praci s biologickym materidlem.

ddlezZité

Zaklady ochrany a
podpory verejného zdravi
véetné profesionalnich
ndkaz

Definovani vefejného zdravi.

Definovani pojmu zdravi a nemoc.

Narodni zdravotnicky informacni systém.
Definovani hygieny jako medicinského oboru.
Definovani epidemiologie.

Obecné principy prace
v klinickych laboratofich

Prehled laboratornich obor(, Uuloha komplementu
v ndvaznosti na teoretické a klinické obory.

Zasady bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci
s potencidlné infekénim  biologickym  materidlem,
nebezpeénymi chemickymi smésmi a radioaktivnimi
l[atkami.

Ziskavani biologického materidlu, jeho transport,
uchovavani, identifikace a zpracovani.

Spravna laboratorni praxe a management.

Metrologie a jakost prace v klinickych laboratofich.
Zdravotnicka dokumentace.

Archivace.

Vypocetni technika — orientace na hardware, nemocniéni
a laboratorni informacni systémy (NIS a LIS).

Informatika (databazové zdroje, telemedicina,
zdravotnické informace).

Péce o laboratorni zvifata.

Ptejimani, kontrola a uloZeni IéCivych pFipravkd.

12

Zaklady laboratorni
a instrumentalni techniky

Gravimetrické metody.

Odmérna analyza.

Elektrochemické analytické metody.
Optické analytické metody.
Imunoanalytické metody.

Separacni metody.
Chromatografické techniky.
Hmotnostni spektrometrie.

Chemie pevné faze.

Elektroforetické metody.
Automatizace laboratornich Cinnosti.
Strucny princip elektronové mikroskopie.
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Neodkladnd prvni pomoc

e Obecné zdsady poskytovani prvni pomoci, stavy ohrozujici
zdravi a Zivot. 4

e Neodkladnd resuscitace (NR) podpora nebo nahrada
zakladnich zivotnich funkci nemocného nebo ranéného.

e Praktické nacviky NR s vyuzitim model( a simulatord. 2

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude po absolvovani modulu znat:

o Zaklady platné legislativy vztahujici se ke zdravotnictvi.

e Zaklady krizového managementu zdravotnickych provoz(.

e Obecné principy prace v klinickych laboratoftich.

e Zaklady ochrany a podpory vetfejného zdravi.

e Zaklady etiky a psychologie se zaméfenim na klinické laboratore.
e Zaklady laboratorni a instrumentalni techniky.

e Zasady NR vcetné praktického provadéni na modelech.

e Pravidla poskytovani prvni pomoci.

Zpusob ukonceni modulu

Hodnoceni Urovné dosazenych vysledkd vzdélavani — test a Ustni a prakticka
zkouska.

3.1.2 Ucebni osnova odborného modulu 1

Odborny modul 1

Anatomie a fyziologie

Rozsah modulu

37 hodin

Anotace modulu

Modul je koncipovdn jako teoreticky zaklad pro orientaci v anatomii
a fyziologii ¢lovéka.

Poskytnout teoretické znalosti v oborech anatomie a fyziologie, lidského

Cil modulu téla a jednotlivych organovych systémd pro pfipravu na zdravotnické
povolani zdravotni laborant.
Téma Obsah uéiva Minimalni pocet
hodin

Anatomie a fyziologie

Anatomické a topografické pomeéry, odchylky, linie,
roviny, stavba lidského téla a orgdnové systémy, 2
koordinace ¢innosti organ(.

Krevni a lymfaticky systém, imunitni systém,
krvetvorné organy.
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Opérny a pohybovy systém: Kostni skelet, stavba
kosti, klouby, cinnost svall a kloubl, motorika, 4
vzruch.

Travici systém: Stavba trdvici trubice, jatra, Zlucnik,
pankreas. Pfijem stravy, vyziva, metabolismus.

Respiracni systém: Stavba hornich a dolnich cest
dychacich. Vyména plyn(, ventilace.

Kardiovaskularni systém: Srdce a prevodni systém,
tepny, zily, kapilary, proudéni krve, maly a velky obéh, 4
portdlni obéh.

Endokrinni systém: Zlazy s vnitini sekreci, vnitini

L L . 4
prostiedi organismu.
Uropoeticky systém: Ledviny, mocovy méchyfr. 4
Vylucovani moci.
Muzsky a Zensky pohlavni systém. 3
Nervovy systém: Vegetativni a periferni nervovy 4
systém. Mozek, micha. Pfenos vzruchu.
Absolvent bude po absolvovani modulu znat:
e Anatomii a fyziologii stavby lidského téla.
e Anatomii a fyziologii krevniho a lymfatického systému.
e Anatomii a fyziologii pohybového systému.
. e .. Anatomii a fyziologii traviciho systému.
Vysledky vzdélavani * . y . g.. s ,y .
e Anatomii a fyziologii respiracniho systému.
e Anatomii a fyziologii kardiovaskuldrniho systému.
e Anatomii a fyziologii endokrinniho systému.
e Anatomii a fyziologii uropoetického systému.
e Anatomii a fyziologii pohlavniho systému.
e Anatomii a fyziologii nervového systému.
Zpusob ukonéeni modulu Hodnoceni Urovné dosazenych vysledkl vzdélavani — test a Ustni zkouska.
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3.1.3 Ucebni osnova odborného modulu 2

Odborny modul 2 Patologie
Rozsah modulu 37 hodin
Anotace modulu Modul je koncipovan jako teoreticky zaklad pro orientaci v patologii.

Poskytnout teoretické znalosti v oboru patologie pro pfipravu

Cil modulu .y (. -
na zdravotnické povolani zdravotni laborant.

Obsah uéiva Minimalni pocet

Téma
hodin

Nekropsie, biopsie, cytologie. Regresivni
a metabolické zmény - smrt, nekrdza, typy nekrdz.
Nemoc a jeji pticiny. Priciny nemoci, vedlejsi Gcinky
Iékll, poruchy vyZivy. Biologické pri¢iny nemoci,
genetické vlivy, dispozice, imunita, autonomni
onemocnéni, starnuti a stari. Znamky smrti, regresivni
a metabolické zmény, nekrdza, atrofie, dystrofie,
kalcifikace, tvorba kamend. Pigmenty.

Celkové poruchy obéhu krve. Arytmie, nemoci srdce,
vrozené vady, nemoci perikardu, myokardu
a endokardu. Infarkt, hemoragie, krvacivost,
trombdéza a embolie, otok. Hypertenze, 3ok,
arterioskleréza, poruchy mnoiZstvi a sloZeni krve,

Patologie prekrveni.

Zanét a jeho priciny, rozdéleni zanétd. Bakteriémie,
sepse, septikopyémie, toxemie. Zanéty specifické.

Regenerace, reparace, hojeni ran, zlomenin,
vhojovani cizich téles. Hypertrofie a hyperplazie, | 3
metaplazie, transplantace.

Pseudotumory, prekancerdzy, pfic¢iny vzniku nador(,
obecné vlastnosti nadord, rozdéleni nadord podle
pavodu, metastdzovani. Nadory mezenchymové, | 4
z krvetvorné tkané, epitelové, neuroektodermové,
smisené, teratom.
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Nemoci hornich a dolnich cest dychacich, poruchy
vzdusnosti, zanéty plic, nadory plic, nadory pleury. | 4
Bakterialni infekce, mykdzy, virdzy.

Odchylky v mnozZstvi a slozeni moci, selhani ledvin.
Cysty, zanéty, nefrézy a ndadory ledvin. Nemoci | 3
vyvodnych cest mocovych. Poruchy imunitnich reakci.

Patologie dutiny ustni, patologie slinnych Zlaz, jicnu
a zaludku. Poruchy C¢innosti tenkého a tlustého
stfeva, ileus, zdnéty stfev, nddory stfev, nemoci | 4
pobfisnice. Patologie slinivky bfisni, nemoci jater
a Zlu¢ovych cest.

Patologie Zlaz s vnitfni sekreci. Pfehled onemocnéni
pohlavniho Ustroji muzZe - zdnéty a nadory. Prehled
onemocnéni pohlavniho Ustroji Zeny - zanétlivé
zmény a nadory, patologie mammy.

Vrozené poruchy gonozoml, dédicné nemoci,
malformace, zridy. Patologie novorozence. Poranéni
plodu pfi porodu, mors praenatalis, mors neonatalis, | 3
fetus immaturus, casna adnatni pneumonie,
postnatdlni infekce, syndrom nahlé smrti kojencd.

Absolvent bude po absolvovani modulu znat:

° Patologii poruch kardiovaskularniho systému.
° Patologii zanétlivych zmén.
i re . . Patologii nadorovych zmén.

Vysledky vzdélavani g" . vy, .
° Patologii respiracéniho systému.
° Patologii uropoetického systému.
° Patologii gastrointestinalniho systému.
° Patologii z13z s vnitini sekreci.
° Patologii vrozenych a dédi¢nych onemocnéni.

Zpusob ukonéeni modulu Hodnoceni Urovné dosazenych vysledkl vzdélavani — test a Ustni zkouska.
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3.1.4 Ucebni osnova odborného modulu 3

Odborny modul 3

Biologie, biofyzika, biochemie

Rozsah modulu

70 hodin

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky zaklad pro orientaci v biologii, fyzice

a biofyzice, chemii, biochemii.

Cil modulu

Poskytnout teoretické znalosti v oboru biologie, fyziky a biofyziky, chemie
a biochemie pro pfipravu na zdravotnické povoldni zdravotni laborant.

Téma

Obsah uciva

Minimalni pocet
hodin

Biologie

Zakladni informace o stavbé buriky, genomu ¢lovéka,
lidskych chromozomech a vertikdlnim pfenosu
dédic¢nosti.

10

Fyzika a biofyzika

Teoreticky zdklad smérovany na laboratorni provozy.
Fyzika a detekce zareni — fyzikalni vlastnosti
radionuklidd, interakce zareni s prostiedim, principy
detekce ionizujiciho zafeni, scintilacni spektra
radionuklidd.

12

Chemie

Obecné znalosti z fyzikalni, anorganické, organické
a analytické  chemie, které jsou nezbytné
k porozuméni  chemickych principl. Vlastnosti
roztokl, obecné fyzikdlné-chemické  zakony.
Vlastnosti prvkl a slouc¢enin vyznamnym v lékafstvi.
Toxikologicky vyznamné organické slouceniny.

Biochemie

Chemické pochody na molekuldrni Urovni spojené
s zivymi  bunkami, chemické sloZeni zdravého
lidského organismu.

10

Syntetické a Stépné biochemické reakce v burnkach
i v extracelularnim prostoru (metabolismus).

10

Chemické reakce, na nichz se zakladaji fyziologické
funkce (fyziologicka chemie), regulace reakci,
vlastnosti a funkce enzym.

10

Chemické reakce odehravajici se v prabéhu prenosu
genetické informace (molekularni biologie).

10

11




MZ CR

Vzdélavaci program kvalifikacniho kurzu

LABORATORNI METODY V OCHRANE A PODPORE VEREJNEHO ZDRAVI

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude po absolvovani modulu znat:

. Zaklady biologie.
° Fyzikalni a biofyzikalni procesy.
. Chemické a biochemické procesy.

Zpuasob ukonéeni modulu

Hodnoceni Urovné dosazenych vysledk( vzdélavani — test a Ustni zkouska.

3.15

Ucebni osnova odborného modulu 4

Odborny modul 4

Zaklady nuklearni mediciny a radia¢ni ochrany

Rozsah modulu

16 hodin

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky zdklad pro orientaci v oblasti
nukledrni mediciny a radiacni ochrany.

Poskytnout teoretické znalosti v oboru nuklearni mediciny a radiaéni

Zaklady nuklearni
a radiacni ochrany

mediciny

Cil modulu
ochrany.
Téma Obsah uéiva Minimalni pocet
hodin
Zakladni veli¢iny dozimetrie, biologické ucinky
ionizujiciho zareni. Uspofadani pracovist a zplsoby
ochrany pracovnikli pred zafenim. PoZadovana 8

dokumentace na pracoviétich dle poZadavk( SUJB,
prehled platné legislativy v oblasti radiacni hygieny.

Pfistrojova technika v laboratoti nukledrni mediciny.
Pfistroje pro klinickou laboratof vyuZivajici detekce
ionizujictho zareni, méfreni zareni gama, méreni 8
zareni beta. Kontrola kvality spektrometrickych
pristroja.

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude po absolvovani modulu znat:

° Zaklady nuklearni mediciny.
° Zaklady radiacni ochrany.

Zpusob ukonéeni modulu

Hodnoceni Urovné dosazenych vysledkl vzdélavani — test a Ustni zkouska.

12




MZ CR Vzdélavaci program kvalifikacniho kurzu
LABORATORNI METODY V OCHRANE A PODPORE VEREJNEHO ZDRAVI

3.1.6 Ucebni osnova odborného modulu 5

Odborny modul 5 Laboratorni metody v histologii a cytologii

Rozsah modulu 60 hodin

Modul je koncipovdn jako teoreticky zdklad pro orientaci v histologii,

Anotace modulu histologickych technikéach a cytologii.
Poskytnout teoretické znalosti v oboru histologie, histologicka technika,
Cil modulu cytologie pro pfipravu na zdravotnické povolani zdravotni laborant.
, .. Minimalni pocet
Téma Obsah uciva ) P
hodin
Cytologie. Epitely. Pojivové tkané. Svalova
a nervova tkan. 10
Mikroskopicka stavba kardiovaskularniho systému. 3
Mikroskopicka stavba dychaciho systému. 4
Mikroskopicka stavba traviciho systému. 6
Mikroskopicka stavba mocového systému. 4
Mikroskopicka stavba Zenského pohlavniho
. . I tému. 4
Histologie, histologické Sy_s emu — — -
. . Mikroskopickd stavba muiZského pohlavniho
techniky, cytologie ) 4
systému.
Mikroskopicka stavba CNS a PNS. Smyslové orgdany. 3
Zlazy s vnitini sekreci. Imunitni systém. 5
KdZe a kozni adnexa. 3
Histologicka technika — odbér a zpracovani tkani,
principy a postupy zakladnich a specidlnich barvicich
a impregnacnich technik. Peroperacni vysetfeni. 14
Histologickd technika — imunohistochemie,
imunofluorescence.

Absolvent bude po absolvovani modulu znat:

Vysledky vzdélavani N Zaklady histologie.
° Zaklady histologickych technik.
° Zaklady cytologie.

Zpusob ukonceni

modulu Hodnoceni urovné dosazenych vysledkl vzdélavani — test a Ustni zkouska.

13
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3.1.7 Ucebni osnova odborného modulu 6

Odborny modul 6

Laboratorni metody v genetice a molekularni biologii

Rozsah modulu

60 hodin

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky zaklad pro orientaci v oboru genetiky
a molekularni biologie.

Cil modulu

Poskytnout teoretické znalosti v oboru genetika a molekularni biologie
pro pfipravu na zdravotnické povoldni zdravotni laborant.

Téma

Minimalni pocet

h udi
Obsah uciva hodin

Genetika a molekularni
biologie

Dédi¢né poruchy metabolismu. syndromologie,
komplexni dédi¢nost, vrozené vyvojové vady.
Genetické poradenstvi, genetickd progndza,
genetické testovani - diagnostické, 20
presymptomatické, prediktivni, prenatalni,
preimplantacni. Genetické poradenstvi v onkologii.
Etika a pravni normy v |ékarské genetice.

Cytogenetika — postnatalni, prenatalni. Vrozené
chromozomové aberace autonoml. Vrozené
chromozomové aberace gonosomU. Mikrodelecni
syndromy. Zaklady laboratorni prace
v cytogenetické laboratofi, biologicky material 12
pro cytogenetické vySetfeni. Zpracovani
cytogenetickych  preparatd pro molekularné
cytogenetickd vysSetfeni, dlouhodobd kultivace
v cytogenetice, karyotyp.

Zaklady molekuldrné cytogenetickych metod;
metody FISH, array-CGH. 8

Molekularni diagnostika — struktura DNA, gen,
geneticky kod, poruchy v genech, typy mutaci,
genova vazba. Pfima a nepfima DNA diagnostika,
informativnost rodin, RNA diagnostika.

Zaklady laboratorni prace v molekularné genetické 20
laboratofi.  Zakladni metody: izolace NK
z biologického materidlu, kontrola kvality
DNA/RNA, PCR metody, restrikéni Stépeni,
elektroforetické metody, sekvenovani.

14
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Vysledky vzdélavani

Absolvent bude po absolvovani modulu znat:

. Zaklady genetiky.
° Zaklady cytogenetiky.
. Zaklady molekularni biologie.

Zptisob ukonceni
modulu

Hodnoceni Urovné dosazenych vysledk( vzdélavani — test a Ustni zkouska.

3.1.8 Ucebni osnova odborného modulu 7

Oborny modul 7

Laboratorni metody v klinické hematologii a transfuzni sluzbé

Rozsah modulu

60 hodin

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky zaklad pro orientaci v oboru klinické
hematologie a transfuzni sluzba.

Cil modulu

Poskytnout teoretické znalosti v oboru klinicka hematologie a transfuzni
sluzba pro ptipravu na zdravotnické povolani zdravotni laborant.

Téma

Minimalni pocet

Obsah uci
sah uciva hodin

Klinicka hematologie
a transfuzni sluzba

Krvetvorba — v obdobi nitrodélozniho vyvoje
a po narozeni, obecné vlastnosti krvetvorby.

Fyziologie a patofyziologie krevnich elementl — 15
erytrocytl, leukocytl, trombocytl, klasifikace
onemocnéni, laboratorni vysetfeni, zakladni
interpretace laboratornich vysledk.

Fyziologie a patofyziologie krevniho srazeni —
systém  plazmatickych ~ faktori, inhibitor(,
fibrinolyticky systém, vrozené a ziskané poruchy
krevniho srdzeni, vySetfovaci metody, kalibrace,
spravna laboratorni praxe, zakladni interpretace
laboratornich vysledka.

15

Imunohematologie — skupinové systémy erytrocyt(,
leukocytli, trombocytli, vySetfeni antigen a
protilatek, predtransfuzni vySetreni,
predtransplantacni imunologie.

18

Transfuzni sluzba — spravnd vyrobni praxe
v zafizenich transfuzni sluzby, vyroba, skladovani, 12
vydej a transport transfuznich pfipravk(, ucelna

15
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hemoterapie, pravni predpisy vztahujici
se k transfuzni sluzbé.

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude po absolvovani modulu znat:

. Zaklady klinické hematologie.
. Zaklady imunohematologie.
° Zaklady transfuzni sluzby.

Zptsob  ukonceni
modulu

Hodnoceni Urovné dosazenych vysledkl vzdélavani — test a Ustni zkouska.

3.1.9 Ucebni osnova odborného modulu 8

Odborny modul OM 8

Laboratorni metody v mikrobiologii a epidemiologii

Rozsah modulu

60 hodin

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky zdklad pro orientaci v oboru
mikrobiologie a epidemiologie.

Cil modulu

Poskytnout teoretické znalosti v oboru mikrobiologie a epidemiologie
pro pfipravu na zdravotnické povoldni zdravotni laborant.

Téma

Minimalni pocet

Obsah uci
sah uciva hodin

Mikrobiologie a epidemiologie

Bakteriologie: obecné vlastnosti bakterii, klasifikace
lékarsky vyznamnych bakterii, laboratorni metody
jejich pfimého a nepfimého prlkazu, vybrané
kapitoly klinické bakteriologie.

20

Virologie: obecné vlastnosti vir(, klasifikace Iékafsky
vyznamnych vird, laboratorni metody jejich
pfimého a nepfimého prikazu, vybrané kapitoly
klinické virologie.

Mykologie: obecné vlastnosti |ékarsky vyznamnych
hub a plisni, klasifikace Iékarsky vyznamnych hub
aplisni, laboratorni metody jejich pfimého 8
a nepfimého prakazu, vybrané kapitoly klinické
mykologie.

Parazitologie: obecné vlastnosti lékarsky
vyznamnych parazitd, klasifikace  lékarsky 15
vyznamnych parazitll, laboratorni metody jejich

16
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pfimého a nepfimého prikazu, vybrané kapitoly
klinické parazitologie.

Epidemiologie: obecnd epidemiologie infekénich
nemoci, specialni epidemiologie infekénich nemoci,
prenosné choroby, infekce spojené se zdravotni 9
péci ve zdravotnickych zafizenich a ochrana zdravi
zdravotnickych pracovnikd.

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude po absolvovani modulu znat:

. Zaklady bakteriologie.
. Zaklady virologie.

. Zaklady mykologie.

. Zaklady parazitologie.
. Zaklady epidemiologie.

Zpusob ukonceni modulu

Hodnoceni Urovné dosazenych vysledkl vzdélavani — test a Ustni zkouska.

3.1.10 Ucebni osnova odborného modulu 9

Odborny modul 9

Laboratorni vimunologii

Rozsah vyuky

60 hodin

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky zdklad pro orientaci v oboru
imunologie.

Cil modulu

Poskytnout teoretické znalosti voboru imunologie pro pfipravu
na zdravotnické povolani zdravotni laborant.

Téma

Minimalni pocet

Obsah uciva hodin

Imunologie

Imunitni systém clovéka, reakce antigen -
protilatka, specifické a nespecifické imunitni reakce, 24
imunita bunécna, humoralni.

Antiinfekcni a protinadorova imunita, autoimunitni
onemocnéni, imunopatologické reakce, alergie. 24

Imunomodulace a alergenovd imunoterapie.

Zaklady transplantacni imunologie. 12

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude po absolvovani modulu znat:

° Zaklady imunologie.

17
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° Zaklady imunomodulace.

Zpusob ukonéeni modulu

Hodnoceni Urovné dosazenych vysledkl vzdélavani — test a Ustni zkouska.

3.1.11 Ucebni osnova odborného modulu 10

Odborny modul 10

Laboratorni metody v klinicka biochemii a toxikologii

Rozsah vyuky

60 hodin

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky zaklad pro orientaci v oboru klinicka
biochemie a toxikologie.

Poskytnout teoretické znalosti v oboru klinickd biochemie a toxikologie

Klinicka biochemie
a toxikologie

Cil modulu o s . ,
pro pfipravu na zdravotnické povoldni zdravotni laborant.
, v Minimalni pocet
Téma Obsah uciva . P
hodin
Chemickda podstata analytu a jeho vyznam
pro organismus, interpretace a aplikace
teoretickych poznatkll z prGbéhu vsech fazi g

analytického procesu v praxi. ZpUsoby kalibrace,
zasady externi a interni kontroly provadénych
analyz, ndvaznost, validace, verifikace.

Charakteristika oboru klinické biochemie, struktura,
organizace a automatizace provozu, laboratorni
informacni systémy a znalost zdravotnickych
prostiedkl. Preanalyticka ¢ast vySetfeni, analyticka 12
Cast vysetfeni. VySetfeni moce a mocovych
konkrementl.  Vysetfeni  gastrointestinalniho
traktu.

Sacharidy, metabolismus, klinicky vyznam, metody
stanoveni, diabetes mellitus. Mocovina a amoniak,
tvorba, klinicky vyznam. Kreatinin a kreatininova
clearence. Kyselina mocovd a jeji vyznam,
aminokyseliny, stanoveni, vrozené vyvojové vady 12
metabolismu. Hemoglobin a porfyriny, bilirubin
atypy ikterd. Minerdlni latky, kationy, aniony
a stopové prvky. Distribuce tekutin v organismu,
osmolalita krve a moci, definice a zplisoby méreni.

Acidobazicka rovnovaha. Proteiny, lipidy
alipoproteiny, sloZeni, chemicka struktura, 14
vlastnosti a funkce. Enzymy, principy enzymatické

18
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katalyzy.  VysSetfovani enzymatickych  aktivit
v klinické biochemii. Vitaminy, pfehled a vyznam.
Hormony, vlastnosti, klasifikace, mechanismy
ucink  a rozdéleni. Biochemické parametry
kostniho metabolismu. Mozkomi$ni mok, chemické
a mikroskopické vysetreni. Transudaty a exsudaty.
Zaklady klinické farmakologie a toxikologie. DNA
diagnostika lidskych chorob. Biochemické markery
nadorovych onemocnéni. Soubory klinicko -
biochemickych vysetreni.

VyuZiti analytickych technik v toxikologii. Zachyt
a identifikace nezndamé latky. Cilené potvrzeni 14
specifikované noxy.

Vysledky
vzdélavani

Absolvent bude po absolvovani modulu znat:

° Zaklady klinické biochemie.
° Zaklady toxikologie.

Zpusob ukonceni

modulu

Hodnoceni Grovné dosazenych vysledkl vzdélavani — test a Ustni zkouska.

3.1.12 Ucebni osnova odborného modulu 11

Odborny modul 11

Vysetiovaci metody v ochrané a podpofre verejného zdravi

Rozsah vyuky

40 hodin

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky zdklad pro orientaci v oboru
vySetfovaci metody v ochrané a podpote verejného zdravi.

Poskytnout teoretické znalosti v oboru Vysetfovaci metody v ochrané

Cil modulu a podpore verejného zdravi pro pfipravu na zdravotnické povolani zdravotni
laborant.
. - Minimalni pocet
Téma Obsah uciva P

hodin

Vysetiovaci metody v ochrané
a podpore verejného zdravi

Vysetfovaci metody sloZek Zivotniho a pracovniho
prostfedi a pracovnich podminek pro potreby 8
ochrany vefejného zdravi.

Metody méreni a hodnoceni chemickych faktoru
prostredi.

19
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Metody méreni a hodnoceni fyzikalnich faktoru 8
prostredi.

Metody stanoveni a hodnoceni biologickych faktor( 8
prostredi.

Zabezpeceni preanalytickych a postanalytickych 8
postupll pro hodnoceni expozice rizikovymi faktory.

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude po absolvovani modulu znat:

e Zaklady vySetfovacich metod v ochrané a podpore vefejného zdravi.

Zpusob ukonéeni modulu

Hodnoceni Urovné dosazenych vysledkl vzdélavani — test a Ustni zkouska.

3.1.13 Ucebni osnova odborného modulu 12

Dovednosti a znalosti zakladnich laboratornich postupl v souladu se zdsadami spravné laboratorni praxe véetné
odbéru biologického materidlu a znalosti preanalytického, analytického a postanalytického procesu ve viech
uvedenych oborech. Seznameni se s laboratorni pfistrojovou technikou. Je-li to nezbytné, lze splnéni vykon(
nahradit simulaci, a to v maximalnim rozsahu 1/3 ze stanoveného poctu.

Odborny modul - OM 12

Odborna praxe v akreditovanych zafizenich

Rozsah modulu

448 hodin

Anotace modulu

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky pfedmét pro zvladnuti
jednotlivych Gsekl prace a umoznuje ucastniklim kvalifikaéniho kurzu ziskat
praktické dovednosti v souladu s kompetencemi zdravotniho laboranta.
Uskuteéniuje se podle planu odborné praxe v akreditovanych zafizenich
poskytujicich zdravotni péci, a to pod odbornym vedenim Skolitele odborné
praxe.

Cil modulu

Cilem je ziskani, prohloubeni a upevnéni dovednosti a navykl potfebnych
pro kvalitni a bezpecné poskytovani zdravotni péce a souvisejicich Cinnosti
v rozsahu kompetenci zdravotniho laboranta, které jsou stanoveny vyhlaskou
€. 55/2011 Sbh., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych
pracovnikd, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Pracovisté

odborné praxe

Typy pracovisté - zdravotnické laboratofe biochemické, patologické,
hematologické, laboratore klinické genetiky, mikrobiologické, alergologické
a imunologické, transfuzni sluzby. Odborna praxe je organizovdna jako
souvisly blok a probihd na akreditovanych pracovistich pod dohledem a
odbornym vedenim $kolitele. Skolitel potvrdi absolvovanou praxi do
Zaznamu odborné praxe, ktery vyhotovi akreditované zafizeni realizujici
vzdélavaci program. Dokonalé zvladnuti praktickych dovednosti je
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rozhodujicim kritériem pro posuzovani zdatnosti pro ziskani odborné
zpUsobilosti k vykonu povolani zdravotni laborant.
Realizace odborné praxe probihd na nize uvedenych pracovistich
v doporuc¢eném minimalnim rozsahu. Odbornou laboratorni praxi mulze
Ucastnik realizovat az po absolvovani celé teoretické casti.
Genetika a molekularni biologie 56 hodin
Hematologie 56 hodin
i e Histologie 56 hodin
Obsahové zaméreni
Imunologie 56 hodin
Klinicka biochemie 56 hodin
Mikrobiologie 56 hodin
Transfuzni sluzba 56 hodin
Vysetfovaci metody v ochrané verejného zdravi 56 hodin
3.2  Seznam vykonu
Seznam vykonu Minimalni pocet
Genetika a molekularni biologie 56 hodin
N&zev vykonu Popis Cetnost

Uednoznacna identifikace pacienta

a zadanky, informovany
souhlas/nesouhlas pacienta, spravna
PFijem biologického materialu pro geneticka |;qp&rova souprava, kontrola
vysetfeni —  cytogeneticka (prenatalni, |joqaného  biologického materialy, 10
postnatalni,  onkologicka)  diagnostika, |yodrseni podminek  preanalytické
molekuldrné geneticka diagnostika faze.

LIS, predani k laboratornimu
zpracovani, bankovani.

Mikroskopické techniky, komplexni

N . Cytogenetické obsluha analyzatoru obrazu
Klinickd genetika .. L L 10
metody pfi vyhodnocovani cytogenetickych
vysledkd.
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Kultivace biologického materialu,
pfiprava chromozomovych
preparatl. Stanoveni karyotypu,
analyza vrozenych chromozomovych
aberaci prenatalné i postnatalng, 10
analyza ziskanych chromozomovych
aberaci, jejichz  vznik  souvisi
s pUsobenim mutagennich faktor(
prostredi.

Analyza ziskanych chromozomovych
aberaci u onkologickych pacientd,
nejcastéjsi hematologické malignity, 10
klinické pfiznaky, typické a nejcasté;jsi
cytogenetické ndlezy.

Princip metody fluorescencni in situ
hybridizace (FISH) a jeji vyuZiti,
Metody molekuldrni |modifikace této metody. Pfiprava
cytogenetiky prepardtl pro metodu FISH. Princip
metody komparativni geonomové
hybridizace (array CGH) a jeji vyuZiti.

10

Metody izolace DNA z biologického
materialu.

Metody izolace RNA z biologického

Metody materialu.

molekuldrné Kontrola kvality a koncentrace
genetické izolované DNA/RNA.
diagnostiky

20

PCR — polymerazova retézova reakce
a jeji modifikace.

Detekce PCR  produktu (napf.
elektroforéza). Sekvenacni techniky.

Kultivace a zpracovani lymfocytl
periferni krve.

Kultivace a zpracovani amniocyt(,
bunék choria.

L, Kultivace a zpracovani bunék kostni
Cytogenetické drens

metody

Kultivace a zpracovani bunék
fibroblastl z kliZe potracenych plod(.

Kultivace a zpracovani lymfocytl
periferni  krve  pro  stanoveni 5
ziskanych chromozomovych aberaci.
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Barvici a  pruhovaci  techniky
chromozoma.

Klasifikace chromozomu, zarazeni do
skupin a zapis karyotypu.

Analyza strukturnich a numerickych

Molekularné- . , .
L chromosomovych aberaci pomoci
cytogenetické . . ) . 5
fluorescenéni in situ hybridizace

metod . oy -
y v interfazni burice, nebo v metafazi.
Vysetfeni aneuploidii
v nekultivovanych burkach plodové 2
vody.
Izolace DNA z biologického material. 5
Molekularné
genetické metody Izolace RNA z biologického materidlu. 5
Metody PCR. 5
Elektroforetické metody, detekce 5
PCR produktu, sekvenacni techniky.
Hematologie 56 hodin
N&zev vykonu Popis Cetnost
Neinvazivni odbéry biologického materialu 10
Odbéry Zilni a kapilarni krve 10
Jednoznacna identifikace pacienta,
vhodnost dodaného biologického
materialu, dodrzeni podminek
PFijem biologického materialu preanalyticke faze. 8
LIS, centrifugace, predani
k laboratornimu zpracovani,
archivace.
Preanalyticka, analyticka
a postanalyticka faze
cytomorfologické laboratorni 8
diagnostiky, interni a externi kontroly
kvality.
Laboratorni cytomorfologicka vysetieni Interpretace vysledk( z analyzator( 14
krevnich elementd.
Technika a nacvik zhotoveni krevniho
natéru, zakladni a specidlni barveni 10
krevnich natérl a natérd kostni
drené.
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Kvantitativni a kvalitativni hodnoceni

histologicka

(ix o . . C vy 20
natérd periferni krve a kostni diené.
Preanalyticka, analyticka
a postanalytickd faze
hemokoagulaéni laboratorni 20
diagnostiky, interni a externi kontroly
kvality.
Laboratorni hemokoagulacni vySetfeni Testy na vydetfeni cévni stény
aprimarni  hemostazy, vySetreni
koagulaénich faktorl a inhibitord 40
krevniho srazeni, vySetfeni
fibrinolytického systému.
Interpretace vysledk.
Histologie 56 hodin
Vykony odborné praxe [Nazev vykonu Popis Cetnost
Transport Podminky transportu materialu (napf. 5
biologického nadoba, fixace, teplota).
materialu do Predani vzorku k vysetreni.
laboratore >
Evidence - — S
Preanalyticka faze biologického Postupy kontroly identifikace vzorkd. s
materialu - — -
\ laboratofi Znalo;t ;ystemu fizeni kvality, postup
Pfiprava U neshod. 5
biologického
materialu k vysetteni
Ptiprava pfistrojl, chemikalii, nastroja.
10
Pfiprava pred
Setfenim tkané . P o o
\;\v/ske r.enlfn :nc_all Zpracovani rGznych typa vzorkd
fikrojeni materidlu |, , o, ,
J (jednoduchych, vicecetnych, tekutych, 10
vyZadujicich popis a pfikrojeni).
L Odvodnéni a prosyceni tkané, vlastni
Zalévani tkdné do voeneni a prosycen v 5
arafinu zaliti tkané do parafinu - vytvoreni
Analytickd faze P parafinového bloku.
) PFiprava mikrotomu. 15
Zhotoveni
histologickych Pfiprava podloznich skel. 15
preparatd Technika kréjen. 15
z parafinovych blokd [ )
Priprava preparatu. 15
Z3akladni a pfehledna |P¥iprava pfistrojd. 10
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vySetfeni tkané
Montovani Ptiprava chemikalii, nastroj. 10
preparatl
Barveni hematoxylin-eozin. 10
Barveni Veigert van Gieson. 10
Vnitfni  kontrola  kvality  barveni 10
ve tkdnich.
Technika montovani preparatd. 10
Kompletace a expedice histologickych 10
preparatd.
Metody znazornéni vaziva,
anorganickych latek, polysacharid(, 10
Specialni amyloidu, plisni, bakterii, pigment(.
histologicka Histochemické metody (enzymy). 10
vySetfeni tkané
Y . Imunohistochemické metody. 10
(nejcastéji
vyuZivana) Fluorescen¢ni metody. 10
Elektronova mikroskopie. 10
Obsluha kryostatu. 5
Technika zpracovani tkani pomoci 5
rychlého hlubokého zmrazeni.
Pfiprava zmrazenych 7 otoveni tkafiovych Fezd. 5
rezd
Specifika barveni zmrazenych fezl
a vyuZiti (peroperacni vySetreni, 5
enzymy, fluorescenéni
imunohistochemie).
Postanalytickd faze Archivace Archivace blokl, preparatl, Zadanek 2
vcetné zavérecnych zprav.
Imunologie 56 hodin
Vykony odborné praxe|Nazev vykonu Popis Cetnost
Uednoznacna identifikace pacienta 10
(material + Zadanka).
» . o By Vhodnost dodaného  biologického
Ptijem biologického materialu . 10
materidlu.
LIS. 10
Centrifugace. 10
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Dodrzeni podminek preanalytické faze. 10
Alikvotace. 10
Pfedani k laboratornimu zpracovani. 10
Archivace. 10
Pfiprava fady kalibratora. 5
Vypocet  koncentraci  jednotlivych 5
kalibratoru.
Laboratorni vypocty Ukazka kalibraéni kfivky a vypottu
koncentrace pfislusného  analytu 5
ve vzorku.
Pfevody jednotek. 5
VysSetteni Precipitace vgelu (RID), vroztoku 10
koncentrace s turbidimetrickou ¢i nefelometrickou
plazmatickych detekci.
Imunologie a proteind Imunochemické analyzatory
biochemie (imunoglobuling, (nefelometricka, turbidimetrickd
slozek komplementu, |detekce vzniklého zakalu). 10
proteinl akutni faze),
obsluha analyzatort
NIF + titrace. 20
Vysetreni ELISA, dot, blot. 20
autoprotilatek — —
Principy a obsluha analyzator( (FIA, 20
CLIA, FEIA, enzymatickd CLIA a dalsi).
Vysetreni
cirkulujicich Spektrofotometr. 3
imunokomplex
Vysetfeni celkového a specifického IgE. 10
Vysetreni alergii Obsluha analyzatorda. 10
Imunologie Test aktivace basofilG. 10
Pritokova cytometrie
1. Vysetieni zakladnich
v iy .. , |subpopulaci lymfocytd
Vyset b o ’ - 10
. ys€ .renl unecne 2. vySetfeni HLA-B27, funkdni
imunity
testy,
3. fagocytoza.
Méreni na prltokovém cytometru. 10
Pfiprava na Separace mononuklearnich  bunék,
vySetieni funkce stanoveni hustoty suspenze bunék. 3
lymfocytl
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a imunochemickych analyz

automaty — znalost zakladnich prvkd

nutnych k zajisténi provadéni kvalitnich

Klinicka biochemie 56 hodin
N&zev vykonu Popis Cetnost
Neinvazivni odbéry biologického materialu 10
Odbéry Zilni a kapilarni krve 10
Primarni kontrola biologického
materidlu, jednoznacna identifikace
material + Zadanka
- jednoznacéné spravny typ dodaného
biologického materidlu v€etné pfislusné
transportni nddoby,
PFijem biologického materialu - kontrola dodrieni  podminek 10
preanalytické faze,
- LIS,
- centrifugace,
- alikvotace,
- pfedani k laboratorni analyze,
-archivace.
Provedeni kalibrace, vcetné vypoctu
L koncentrace fislusného  analytu
Laboratorni vypocty P 4 5
ve vzorku
- pfevody jednotek.
-technika spravného pipetovani
, , . , , -prace s analytickymi vahami,
Zakladni manualni laboratorni dovednosti P .y y y , 10
- chemické nazvoslovi,
- laboratorni sklo.
Vysetreni koncentrace plazmatickych Zahusténi biologického materidlu (moc,
proteind (jednotlivé bilkovinné frakce), prace [mozkomisni mok) a nasledné 3
s analyzatorem zpracovani elektroforézy.
VyZetieni hladin glykovaného hemoglobinu  [HPLC, imunochemie, principy a obsluha 3
analyzator(.
Vysetreni hladin stopovych prvk( a tézkych
y ° povych p y AAS. 3
kovi
- Chemické stanoveni diagnostickymi
prouzky.
Zakladni vyetieni moce - Vyhodnoceni mikroskopického 15
vySetieni moce.
- obsluha analyzatord,
- manualni mikroskopie.
oL . o ) ELISA, RIA - principy a obsluha
Vysetreni protilatek proti inzulinu o . 3
automatl a poloautomatd.
VyZetfeni zakladnich biochemickych Prace s vysoce specialnimi, modernimi o
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analyz. Pfiprava analyzatoru k provozu,
nastaveni, provedeni a vyhodnoceni
kalibrace jednotlivych metod.
Provedeni analyzy kontrolnich vzorkd,
zpracovani  biologického materidlu
pacienta a zavérecné vyhodnoceni
stanovenych analytl a po provedeni
laborantské kontroly — uvolnéni do LIS.

Mikrobiologie 56 hodin
Vykony odborné praxe|Nazev vykonu Popis Cetnost
Uednoznacna identifikace pacienta,
vhodnost dodaného  biologického
materialu, dodrzeni podminek
Obory komplementu  |Pfijem biologického |preanalytické faze. 10
obecné materialu . .
LIS, centrifugace, alikvotace,
pfedani k laboratornimu zpracovani,
archivace.
Laboratorni vySetfeni mozkomisniho
moku, vySetfeni materidlu z ran (hnis,
punktat).
Bakteriologie: Semikvantitativni vysetfeni modi, sputa.
laboratorni metody [Laboratorni vysetfeni vytérd
priikazu bakterii, z dychacich cest.
mikroskopicky a Laboratorni vySetfeni hemokultur. 25
kultivagni priikaz, Laboratorni diagnostika MOP,
stanoveni citlivosti na [urogenitalnich infekci.
Mikrobiologie antibiotika Laboratorni  vySetfeni bakteridlnich
a epidemiologie prajma.
Laboratorni diagnostika mykobakterii.
Stanoveni MIC, MBC.
Virologie a sérologie: Laboratorni diagnostika chfipky, VHA,
& , gle: VHB, VHC, infekéni mononukledzy.
laboratorni metody . e .
4 6ho a nepimého Prikaz protilatek aglutinaci,
P P komplementfixaci a metodou ELISA. 20

prikazu lékarsky
vyznamnych vir(
a bakterii

Prikaz antigend imunofluorescenci
a imunochromatografickymi testy.
Prikaz nukleovych kyselin.
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a pacientq, screening protilatek,

stanoveni specifity protilatky.

Mykologie:
laboratorni metody
pfimého a
nepfimého prikazu
lékarsk . . s
, ¥ i Laboratorni diagnostika mykotickych 5
vyznamnych hub |,
P nakaz.
a plisni,
mikroskopicky
a kultivacéni  prlkaz,
stanoveni citlivosti
na antimykotika
Parazitologie:
laboratorni metod . . S
. y Laboratorni diagnostika parazitd —
pfimého a
v . o protozoa. 5
nepfimého prukazu o . o
L Laboratorni diagnostika parazitl —
lékarsky .
i , helminti.
vyznamnych
parazitQ
Epidemiologie:
infekce spojené
se zdravotni péci
(dfive nozokomialni |Pfiprava kultivacnich médii pevnych
nakazy) a tekutych, priprava roztokl, kontrola
ve zdravotnickych sterility (prostredi, transflaznich 5
zafizenich a ochrana |pfipravk(l atd.), povinnost hlaseni
zdravi epidemiologicky  zavainych kmen(
zdravotnickych OO0VZ.
pracovnikd, pfiprava
médii, kontrola
sterility
Transfuzni sluzba 56 hodin
Vykony odborné praxe [Nazev vykonu Popis Cetnost
Kompletni " vy ,
P , , Pfijem vzorku k vysetfeni, stanoveni
stanoveni krevni .o . , .
<kupin a odecteni vysledku krevni skupiny
piny . vABO i Rh systému u dospélého 5
a podskupiny, L . o v o
. , iedince, komplikace pfi vySetifovani
nepravidelné ] .
Transfuzni sluzba protilatky krevnich skupin.
Stanoveni tepelnych, ptipadné
Yy, s chladovych protildtek u darcd krve
VysSetfeni protilatek ¥ P 5
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Stanoveni nebo ovéreni krevni skupiny,

Kompletni . o .
, , screening protilatek, test kompatibility,
stanoveni krevni ., e
. . ., _, |podani krve  zvitalni indikace, 10
skupiny a vysetreni e , .
o kompatibilita krevnich skupin
protilatek o
u erytrocytl a plazem.
Typovani antigenu
dalSich Typovani antigeni Rh systému, Kell 5
krevnéskupinovych [a dalSich systému.
systému
Pfiprava , , .
L, Stanoveni krevni skupiny novorozence,
exsanguinacni Y , 5
PAT, pfiprava krve pro transfuzi.
transfuze
Vysetfovaci metody v ochrané verejného zdravi 56 hodin
Vykony odborné praxe [Nazev vykonu Popis Cetnost
Jakost laboratofe, |Princip autorizace a akreditace, prace
laboratorni pfirucka |s technickymi normami a legislativou 2
jakosti v rdmci laboratorni praxe v OVZ.
Laboratorni méreni HIuk, vibrace, neionizujici zafeni,
fyzikalnich  faktorG |mikroklima, vétrani, osvétleni (zrakova
prostiedi zatéZz aprace se zobrazovacimi
(komunalni jednotkami), fyziologie prace (celkova
a pracovni) fyzicka zatéZz a lokalni svalova zatéz,
pracovni polohy), ergonomie,
psychofyziologie, prasnost, dozvuk, 5
stanoveni imisniho limitu pro venkovni
Vysetfovaci metody ovzdusi — principy jednotlivych metod,
v OPVZ standardni operacni postupy dle
technickych norem, hodnoceni dle
legislativy, pfiprava protokold,
interpretace vysledka.
Laboratorni Biologické expozicni testy, biologické
stanoveni monitorovani, méfeni chemickych latek
chemickych latek v pracovnim  ovzdusi —  principy
jednotlivych metod, standardni 5
operacni postupy dle technickych
norem, hodnoceni dle legislativy,
pfiprava protokold, interpretace
vysledkd.
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Laboratorni méreni
predmétl béiného

Principy jednotlivych metod, standardni
operacni postupy dle technickych

uzivdni — migraéni jnorem, hodnoceni dle legislativy, 5
zkousky na urceni |pfiprava protokold, interpretace
shody vysledkd.
Laboratorni metody [Ténova audiometrie, pletysmografie,
vV pracovnim spirometrie — principy jednotlivych 5
[ékarstvi metod, interpretace vysledk.
Laboratorni metody [Principy jednotlivych metod, standardni
pro zjistovani jakosti joperacni postupy dle technickych
pitnych, koupacich |norem, hodnoceni dle Ilegislativy, 10
nebo  bazénovych |pfiprava protokold, interpretace
vod vysledkd.
Laboratorni prikaz |Alimentarni nakazy, stafylokokové
mikroorganism{ nakazy, vzdusné nakazy, exantémové
v infekéni nakazy, sexualné prenosné ndkazy, 10
epidemiologii zoondzy s prirodni ohniskovosti, virové

nakazy.
Laboratorni kontrola |Laboratorni kontrola sterilizace,
sterilizace, dezinfekce. 2
dezinfekce
Zjistovani Antropometrické metody, metody
zdravotniho  stavu |vyZivového statusu, potravinova 3
populace gramotnost (dle vékovych a fyzickych

zvlastnosti populace).
Zjistovani  drovné |Praktické ukony.
psychické zatéze
a rozdily mezi
psychickou pracovni 5
zatézi
a psychosocialnimi
faktory

CELKEM 448 hodin

Seznam vykon( odborné praxe predlozi G€astnik $koliteli prisluiného pracoviété. Skolitel absolvovanou praxi
potvrdi do Zdznamu odborné praxe.

4 Hodnoceni ucastnika v pribéhu kvalifikacniho vzdélavani

Lektor teoretické ¢asti vzdélavaciho programu provéruje teoretické znalosti Gcastnika vzdélavani dle pozadavki
stanovenych vzdélavacim programem k jednotlivym modulim.

Dil¢i zkousky (tj. ukoncéeni kazdého modulu) je mozné opakovat maximalné 2x. Jejich Uspésné absolvovani je
podminkou pro pokracovani do dalSiho modulu.
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Odbornad praxe v akreditovanych zafizenich probiha pod vedenim pridéleného Skolitele, ktery je zaméstnancem
daného pracovisté. Skolitel praktické ¢asti vzdélavaciho programu (praktického vyucovani, odborné praxe) je
zaméstnanec akreditovaného zafizeni, ktery dohlizi na vykon odborné praxe, vcetné planu plnéni vykon.
Skolitel priibéiné provéfuje teoretické znalosti a praktické dovednosti Gc¢astnika vzdélavani a potvrzuje spinéni
predepsanych vykon( do formuladfe Zaznam odborné praxe, ktery vyhotovi akreditované zafizeni realizujici
vzdélavaci program.

Dokonalé zvladnuti praktickych dovednosti je rozhodujicim kritériem pro posuzovani znalosti a dovednosti
pro ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani zdravotniho laboranta.

32



MZ CR Vzdélavaci program kvalifikacniho kurzu
LABORATORNI METODY V OCHRANE A PODPORE VEREJNEHO ZDRAVI

5 Profil absolventa

Absolvent akreditovaného kvalifika¢niho kurzu Laboratorni metody v ochrané a podpore verejného zdravi
bude pfipraven na laboratorni Cinnosti v ramci diagnostické péce a vysSetfovani a méreni slozek Zivotnich
a pracovnich podminek v rdmci ochrany a podpory verejného zdravi ve spolupraci s lékafem a odbornym
pracovnikem v laboratornich metodach.

5.1 Charakteristika profesnich kompetenci, pro které absolvent kvalifikacniho vzdélavani ziskal
zpusobilost

Absolvent akreditovaného kvalifika¢niho kurzu Laboratorni metody v ochrané a podpore verejného zdravi
ziskava odbornou zpUsobilost k vykonu nelékarského zdravotnického povolani zdravotni laborant podle § 9
odst. 1 pism. d) zakona ¢. 96/2004 Sb.

(1) Zdravotni laborant vykonava ¢innosti podle § 3 odst.1 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb. a déle bez odborného dohledu
a bezindikace v souladu s diagndzou stanovenou oSetfujicim Iékafem a se systémem kvality laboratore zejména
muze
a) identifikovatvzorky biologického materialu nebo jinych vysetfovanych materialQ, hodnotit jejich kvalitu
pro pozadovana laboratorni vysetfeni nebo jiné Ucely a zajistovat jejich zpracovani, uchovavani
a naslednou likvidaci,
b) obsluhovat laboratorni techniku a zabezpecovat jeji béZnou udrzbu,
c) pripravovat materidly nutné pro laboratorni a diagnostickou ¢innost,
d) zajistovat spravné ulozeni laboratornich chemikalii a setd a kontrolovat jejich dobu pouZitelnosti,
e) v souvislosti s ochranou verejného zdravi provadét odbéry vzorka,
f) zajistovat péci o laboratorni zvifata,
g) prejimat, kontrolovat, ukladat |é¢ivé pripravky, manipulovat s nimi a zajistovat jejich dostate¢nou
zasobu,
h) prejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostiedky a pradlo, manipulovat s nimi a zajistovat jejich
dezinfekci a sterilizaci a jejich dostatec¢nou zasobu.

(2) Zdravotni laborant bez odborného dohledu na zakladé indikace Iékafe zejména muiZe provadét
a) neinvazivni odbéry biologického materialu a odbéry Zilni a kapilarni krve,
b) zakladni laboratorni méreni a vySetreni,
c) cinnosti spojené se zpracovanim odbéru plné krve a vyrobou transfuznich pripravkl pfi dodrzeni zasad
spravné vyrobni praxe, a to zejména pfi ziskavani krve a jejich slozek, jejich zpracovani, oznacovani,
kontrole, skladovani, baleni, pfepravé a vydeji a pfi vedeni dokumentace o téchto ¢innostech.

(3) Zdravotni laborant pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika se specializovanou zpusobilosti
v pFislusném oboru mize
a) provadét specializovana laboratorni vySetreni,
b) provadét vysetieni biologického materidlu radio-imunoanalytickymi metodami pfi dodrZovani zésad
radiacni ochrany,
c) vykondvat v rozsahu své odborné zpusobilosti ¢innosti pfi uvddéni a hodnoceni novych laboratornich
diagnostickych postupu a jejich validaci,
d) analyzovat laboratorni metody a postupy z hlediska chyb a interferenci, posuzovat omezujici,
komplikujici a interferujici faktory a popfipadé je kvantifikovat,
e) vrozsahu své odborné zplsobilosti vykonavat cinnosti pfi organizaci program( interni kontroly jakosti
a mezilaboratorniho srovnavani,
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f) spolupracovat na expertizni ¢innosti pracovisté a tvorbé a udrZovani systému jakosti laboratore,
provadét interni a externi kontroly kvality laboratornich vysetreni.

6 Charakteristika akreditovanych zafizeni a pracovist

Vzdélavaci program uskutecniuje akreditované zafizeni. Akreditovanym zafizenim je poskytovatel zdravotnich
sluzeb, jind pravnicka osoba nebo fyzickd osoba, kterym ministerstvo zdravotnictvi udélilo akreditaci v souladu
s § 45 odst. 1 pismeno b) zakona ¢. 96/2004 Sb. Udélenim akreditace se ziskava opravnéni k uskuteériovani
vzdélavaciho programu akreditovaného kvalifikac¢niho kurzu.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb akreditovany pro odbornou praxi musi disponovat zdravotnickou laboratofi
v dané odbornosti, tj. zdravotnické laboratofe biochemické, patologické, hematologické, laboratofe klinické
genetiky, mikrobiologické, alergologické a imunologické, transfuzni sluzby.

6.1 Akreditovana zafizeni a pracovisté

Personalni
zabezpeceni

Odborny garant odpovida za odbornou Uroven vzdélavaciho programu, koordinuje obsahovou
pfipravu vzdéldvaciho programu, dohlizi na kvalitu jeho uskutecniovani, vyhodnocuje a rozviji
jej.

Odbornym garantem muZze byt zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal:

e odbornou zpUsobilost zdravotniho laboranta se specializovanou zpUsobilosti v nékterém
oboru specializace a splfiuje délku vykonu povoldni v oboru minimalné 5 let.

Lektor teoretické ¢asti vzdélavaciho programu je osoba v pracovnépravnim nebo obdobném
smluvnim vztahu akreditovaného zafizeni, ktery pfednasi danou ¢ast vzdélavaciho programu
a provéruje teoretické znalosti Ucastnika vzdélavani.

Lektorem teoretické ¢asti vzdélavaciho programu muze byt zdravotnicky pracovnik, ktery
ziskal:

e odbornou zpUsobilost zdravotniho laboranta se specializovanou zpUsobilosti v nékterém
oboru specializace a splfiuje délku vykonu povoldni v oboru minimalné 3 roky, nebo

e odbornou zplsobilost vSeobecné sestry a splriuje délku praxe v oboru min. 3 roky, nebo
e odbornou zplsobilost Iékare s atestaci v pfislusném oboru, nebo

e odbornou zpusobilost odborného pracovnika v laboratornich metodach a v pfipravé
[éCivych ptipravku

Lektorem teoretické casti mlze byt i osoba s jinou kvalifikaci, jejiz odbornost odpovida
pfednasené problematice — napf. zdravotnicky zachranar, pravnik, ekonom, apod.

Skolitel praktické ¢asti vzdélavaciho programu (praktického vyuéovani, odborné praxe) je
zaméstnanec akreditovaného zafizeni, ktery dohlizi na vykon odborné praxe, véetné planu
plnéni vykon@. Skolitel prabéZné provéiuje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Ucastnika vzdélavani. Skolitelem praktické ¢asti maze byt zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal:

e odbornou zpUsobilost zdravotniho laboranta se specializovanou zpUsobilosti v nékterém
oboru specializace a splfiuje délku vykonu povoldni v oboru minimalné 5 let.
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Vécné
a technické
vybaveni

Pro teoretickou c¢ast vzdélavaciho programu:

. standardné vybavena ucebna s PC adataprojektorem a s moznosti pfistupu
k internetu
. modely a simuldtory potfebné k vyuce praktickych dovednosti — modely a simuldtory

k vyuce KPR, které signalizuji spravnost postupu KPR

. pristup k odborné literature, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky nebo
ve smluvnim zafizeni)

Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu:

° pracovisté pro vyuku odborné praxe v akreditovaném zafizeni je vybaveno podle
platnych pravnich predpisti upravujicich vécné a technické vybaveni a opravnéni
k poskytovdani zdravotni péce dle pfislusného oboru.

Organizacni

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zafizenich, pokud
je nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde Gcastnik vzdélavani zahdjil.

a provozni . f e A . . . . i .
:iadavk Akreditované zafizeni musi splfiovat povinnosti akreditovanych zafizeni podle § 50 zakona
P ¥ ¢. 96/2004 Sb. a vést dokumentaci o vzdélavani v souladu s uvedenym zdkonem.
. soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany véetné ochrany pred ionizujicim zafenim
Bezpeénost | ® vyuka k bezpecné a zdravi neohroZujici praci vychazi z poZzadavk( platnych pravnich
aochrana a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
zdravi

° pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moZnych ohroZeni v souvislosti
s vykonavanim praktické vyuky, véetné informaci vztahujicich se k opatfenim na ochranu pred
pusobenim zdroju rizik
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