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Ctvrta zprava o aktivitach Nursing Now CR
04.04.2020

Coronavirus sice ponékud zastinil kampan Nursing Now, ale vrhnul plné svétlo na vyznam a
pfinos zdravotnikl, véetné sester a dalSiho persondlu pro nasi spole¢nost. Doufejme, Ze si to
nase spolec¢nost bude pamatovat i po odeznéni akutni faze pandemie, bude je vice oceriovat
a pripravi jim lepsi pracovni podminky, aby si nasledné tyto profese volilo vice lidi a nasledné
jsme byli persondlné i hmotné pfipraveni na pfipadnou novou pandemii.

Do brezna 2020 probéhly akce uvedené nize. Akce kampané NN planované v bfeznu az kvétnu
2020 byly omezeny, ale mnohé se presouvaji na podzim 2020.

Aktivity SVVS

Vystava ,Jsem sestra“
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3 ZMENA MISTA VYSTAVY FOTOGRAFII - CESKE BUDEJOVICE
Pieriany bty sl
Viazeni tenové | Vy ostatni,
o vernisa? fotografi pana profesors Streta s ndzvem LJsem sestra® do Buddjovic,
o o /aci akce se uskuteéni 3.bfezna 2020 ve 14:00. Fotografie zde naleznete do 31.3.2020, proto
Lo am
g O ap it i sestra ¢R, hejtmanka Jhoteského kraje, pledseda predstavenstva Nemocnice Ceské
Vystava fotografii svétoznimého fotografa Jindficha Streita #2502 Y tealich Budbioiicdr
Kde se aktuilné fotografie nachazi? Pozvanku na zahajovad aka do Geskjch Budgjovic naleznete ZC
Tésit se na Vas bude pfedevsim prezdentka SVVS Mgr. Jana Mafhalova, Ph.D., ale | viceprezdentka doc. PhOr, Marie Treslovd,
Ph.D.
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SNIMKY JINDRICHA STREITA, KTERY FOTIL SESTRY )
NEMOCNICICH, VYSTAVi DO KONCE BREZNA IGY CE!

Uctu k prad vieobecnych sester vyjadfuji snimky fotografa Jindficha Streita, které budou do konce |
prvnim patfe IGY Centra v Ceskych Budéjovicich. Nivstévnic tam uvidi 25 fotografi ukazujicich rediny
povoldni. Vystava za GCasti autora se kond v Gtery 3, bfezna ve 14 hodin. Putovni expozice, Jejiz vi
vysokoskolsky vzd#anych sester, je souldsti celosvétové kampané Nursing Now usilujic 0 zvySeni prestiq

WS o s B . Bl e

Autor fotografoval sestry od kvétna do lervence 2019 v redinych pracovnich situacich, Ve Fakultni |
nemocnicich ve Sternberku a Vseting | v Hospicu Sv. Lukése v Ostravé vytvoiil pies Ctyh tisice snimkd.
ne fot.

ka v
ch ivota. Snimky jsc tivni a ukazuji roz tost naseho krésného povoldni,” popsala pr
sestra Jana Mafihalova ze Zdravotné sociini fakulty Jihoteské univerzity, kterd zaroved pracuje jako
oddéleni Zeskobudéjovické nemocnice. Ocenda, jak autenticky se podafilo zachytit okamZiky béZné osetfor
Ize Otinné phiblizit Hnnosti sester.

Kampaf Nursing Now md totiZ tyto cle: zvysit presti2 profese vieobecnych sester, zviditeinit jejich pfinos
pracovni podminky sester a jejich 2ivotni styl, udrZet zkuSené sestry v profesi a zvysit polty
osetfovateistvi. Kampah zalala v roce 2018 & vyvrchol letos 12. kvétna, kdy si svét piipomene 2

i Florence Patrony pro Ceskou republiku jsou Stef

Zagorova.

Putovni vystavu ,Jsem sestra® uZ vidék hdé v Olomoud, Oy
Usti nad Labem, Prahy, Jiblavy, Zina a daldich mést. 2.

ravé, z Ceskych Budéjovik pak zamiti

ds vyvoldvd jestd v e,” dodala Jana Mafihalovd,

vysokoskolsky vzdHanych sester, ktery je garantem této vystavy.
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PREDPOKLADANA MISTA PUTOVNI VYSTAVY "JSEM SESTRA"

CR

Kde se miiZete dale na vystavu fotografii svétoznamého fotografa Jindficha Streita t&sit?

Jindfich Streit fotografoval sestry v realnych pracovnich situacich po dobu od kvétna do Eervence 2019. Na réiznych Klinikdch a
oddélenich Fakultni nemocnice Olomouc, Nemocnice Sternberk, Vsetinské nemocnice a v Hospicu Sv. Lukdse v Ostravé vzniklo

Prozatimni plinovani mista putovni vistavy fotografii . Jsem sestra:

3.-31.3.2020 IGY Centrum Prazska tf. 1247/24. Ceské Budéjovice, 370 04

31.3.-14.4.2020 Fakultni nemocnice Hradec Krdlové, Sokolskda 581, Hradec
Kralové, 500 02

15.4-3.5.2020 R:kto(a’]'t UIJEP, Pasteurova 1. Usti nad Labem, 400 01

4.-12.5.2020 Karolinum, Ovocny trh 560/5, Staré Mésto, Praha, 110 00

12.5.2020 Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, Palackého namésti

375/4, Nové Mésto, Praha, 128 00
1.7.-30.9.2020 Nemocnice Jihlava p,g,. Vrchlického 59, Jihlava, 586 33

1.10.-22.10. 2020 Fakulta humanitnich studii, Univerzita Tomdée Bati ve Zliné,
Stefanikova 5670 Zlin, 760 01

vice neZ ftyfi tisice snimkd, z nichZ pofadatelé vybrali na vystavu 25 fotografif

Putovni expozice, jejiz vznik inicioval Spolek vysokoskolsky vzdélanych sester, je hlavni Ceskou akci v rdmci celosvétové
kampané Nursing Now, ktera v kvé&tnu letosniho roku vyvrcholi pfipominkou 200. vyroti narozeni zakladatelky moderniho

osetfovatelstvi Florence Nightingale.

Na videu o sestrach se dale pracuje.

Dne 21.2.2020 byly v rdmci kampané Nursing now publikovany prvni Narodni oSetfovatelské postupy
(dale jen "NOP") ve Véstniku MZ, viz nize. NOP taktéz zverejnime na strankach MZ a vydame
tiskovou zpravu. Dalsi tfi NOP nyni prochazi pfipominkovym Fizenim.

Aktivity MZ CR

http://www.mzcr.cz/Legislativa/dokumenty/vestnik-c2/2020_18554_11.html
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8 NOVE PRAVNI PREDPISY

V GESCIMZ
# VESTNIK MZ
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

Hlavni strénka / VESTNIK MZ / 2020

Véstnik €. 2/2020

Obsah:

1. KvabfikaZni standard pipravy na vykon zdravatnického povoléni Ortoptista

2. KvatifikaZni standard pFipravy na wkon zdravotnického povolani Radiololgicky asistent

3. Vzd&lavaci program specializaZniho vzdélavani v oboru Y3eobecnd sestra - O3etfovatelskd péée v geriatrii

4. Metodika pro Zadatele a vwzva k podani Zidosti o dotaci ze stétni rozpo€tu na rezidengni mista pro lékafské

obory pro rok 2020 - program £. 2 - AKTUALIZACE

5. Narodni oSetfovatelske postupy

6. Narodni oSetiovatelskj postup - Prevence padii a postup pii zranéni zpisobenych pady
7. Nérodni ofetiovatelskyf postup - PéZe o pacienta s bolesti

8. Nérodni o3etfovatelsky postup - Katetrizace moZového m&chye

9. Narodni o3etfovatelsky postup - Prevence vaniku dekubitil a péZe o dekubity

10. Cenové rozhadnuti Ministerstva zdravotnictvi €. 6/2020/CAU ze dne 18. Gnora 2020, kterym se stanovi
maximalni ceny stomatologickyich vyrobki plné hrazenych z vefejného zdravatniho pojisténi

Prilohy

1 Vestnik M7 _2-2020 (PDF, 1491Kb)
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Projekt Nursing Now ve FN Plzen

Do kampané Nursing Now se FN Plzefi p¥ipojila se svymi socidlnimi partnery SZSa VOSZ v Plzni

a FZS ZCU v Plzni a ustanovila pracovni vybor, viz foto .

Zastitu nad projektem prevzali feditel FN Plzefi MUDr. Vaclav Simdanek, Ph.D. a poslankyné a
¢lenka Zdravotniho vyboru Parlamentu CR doc. PaedDr. llona Mauritzova, Ph.D.

Dne 11. 2. 2020 byl v rdmci Svétového dne nemocnych ve FN Plzeri pozddan o podporu a
pozehndni projektu Nursing Now plzerisky biskup mons. ThLic. Tomas Holub, Th.D., viz foto
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Pfipravované aktivity:

24

Putovni vystava Sestry FN v ¢ase (cca 9 oboustrannych panel(l), obsahujici fotografie
dobové i soucasné, mapujici vyvoj profese sestry a porodni asistentky a jeji
nezastupitelnou roli v o$etiovatelstvi. Vystava spoji sestry pracujici ve vzdélavani (SzS
a VOSZ a FZS ZCU) se sestrami FN Plzefi a pfiblizi historicky vyvoj této profese.
Predpoklad zahdjeni vystavy je 12. kvéten 2020 — Mezinarodni den sester.

Probéhne ve FN Plzen vystava oSetfovatelskych pomlcek i role sestry v pfimé péci. Ve
spolupraci s vedenim SZS a VOSZ budou vystaveny historické pom(icky, které se
pouzivaly dfive, bude pfiblizen vyvoj oSetfovatelskych uniforem a pokrok ve vyuce
studentl, véetné ukazky interaktivni vyuky ve fantomovych ucebnach za vyuZiti
modeld.

Bude probihat propagace a podpora Nursing Now po linii sester v managementu.
Porada bude vénovana roli sestry v managementu a vzdélavani, bude poftizena
hromadnad fotografie v propagacnich trickach s logem akce a hromadnym vypousténim
logovanych balonk( v arealu FN Lochotin.

Bude celad porada oSetfovatelského managementu vénovana kampani Nursing now,
zazni predndsky z historie oSetfovatelstvi, vyvoji oSetfovatelstvi ve FN Plzen. Pozvany
budou emeritni vrchni sestry, jako vyraz podékovani a Ucty za odvedenou praci.
Soucasti porady bude Gcast a vizitka socialnich partner( — vedeni SZS a VOSZ v Plzni a
FZS ZCU v Plzni.

Vyjde specialni Cislo ¢asopisu Fakultni nemocnice Plzen vénované oSetfovatelstvi,
sestram a podpore Nursing now. Privodcem historii oSetfovatelstvi ve FN zde bude
jako byvala Hlavni sestra Mgr. Nina Miillerova, priivodcem soucasného osSetrovatelstvi
pak Ing. Andrea Masinova, Ph.D., DBA, LL.M. Soucdsti casopisu bude i historie
vzdélavani ¢eskych sester s prostorem pro VOSZ a SZ5 a FZS ZCU v Plzni.

Je pfipravovan propagacni spot, predstavujici sestru FN Plzent v jejich rlznych
podobach — détskou a vSeobecnou sestru v ambulantni, standardni i intenzivni péci a
porodni asistentku.
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Masarykovo gymnazium, Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi
odborna $kola zdravotnicka Vsetin (MG, SZS a VOSZ Vsetin)

Podklady ke zpravé o aktivitach Nursing Now v CR

Projekt Nursing Now CR $kola podporuje od podzimu 2019. Studenti zdravotnickych obor( se
seznamili s cili projektu a spolu s pedagogy hledali moinosti vyjadieni podpory. Skola
podporuje kampan souborem aktivit nazvanych ,Budu sestra“. Kampan Nursing Now je
propagovana na webovych strankdch a facebooku skoly.

@gniemm
A3

> Pfi pldnovani aktivit Skola spolupracuje také se
Vsetinskou nemocnici a.s., ktera projekt Nursing Now CR rovnéz podporuje.

Aktivity MG, SZS a VOSZ Vsetin v obdobi 10/2019 — 2/2020:

31.1. 2020 — vychazi prvni ¢islo studentskych novin Teplomér. Studentské noviny teplomér
jsou noviny psané prevazné studenty a urCeny nejen pro studenty. Vénuji se aktualitdm a
zajimavostem z oboru oSetfovatelstvi, ze zdravotnictvi i ze spole¢nosti. Prvni ¢islo je vénovano
také projektu Nursing Now. Noviny pFinasi rubriku ,,| my jsme zacinali“, ktera prostfednictvim
rozhovor(l s absolventy sSkoly mapuje adaptacni proces a prabéh praxe na rlznych
pracovistich. V elektronické podobé jsou noviny dostupné na webovych strankach skoly a byly
zaslany také rodi¢im studentd.

TEPLOMER

'STUDENTSKY EASOPIS STREDNI ZDRAVOTNICKE $KOLY A
VY$5i ODBORNE SKOLY ZDRAVOTNICKE VSETIN
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6. 2. 2020 - probéhla prednaska s workshopem ,Moderni trendy oSetfovatelstvi“, kterd se
vénovala tématim podtlakové terapie ran a péci o Zilni vstupy. Pfedndska upozornila také na

vyznam celoZivotniho vzdélavani sester.

MODERN/ TRENDY mursxng@w
V OSETROVATELSTV(

POSTAVEN( PODTLAKOVE Mne
TERAPIE V LECBE RAN 6.2.2020

CEVNIVSTUPY A JEJICH
OSETROVAN( >

V soucasné dobé probihaji dalsi aktivity Skolni kampané ,Budu sestra“, které vyvrcholi v
mésici kvétnu. Studenti pisi esej na téma ,Budoucnost oSetfovatelstvi — moje budoucnost”,
pripravuje se pravod studentd méstem od skoly k nemocnici, vytvafi se historicka expozice na

pocest Florence Nightingale.

Webové odkazy:
https://www.mgvsetin.cz/index.php?type=Post&id=1088&ref=blog&ids=554

https://www.facebook.com/mgvszs/photos/a.280054008858927/1308669772664007/?type=3

https://www.mgvsetin.cz/index.php?type=Post&id=1134&ref=blog&ids=554
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English summary of the 4th report on activities in Nursing Now
CR

The coronavirus unfortunately put the Nursing Now CR campaign in the background, but on the other
hand, the coronavirus pandemics very clearly demonstrated the value and the contribution of the
health care professionals, including nurses, to our society. Let’s hope the society will remember it
when the acute phase of the pandemics is over; lets hope it will value the health care professionals
more and improve their working conditions. As a result more people will be willing to choose a career
in health care/nursing and consequently we will be better prepared to face similar situations in the
future.

The listed activities were undertaken before March 2020. Activities planned between March and May
2020 were stopped, but many are re-scheduled for fall 2020.

The travelling exhibition of photographs of nurses performing their daily duties was conducted as
planned in 3 cities; the feedback was very positive. We are now exploring how to continue sharing the
amazing pictures with the professionals and the public, in times when cultural events as we have
known them are banned.

Within the campaign Nursing Now the Ministry of Health published first few National nursing
procedures, guidelines for good clinical practice to be used by the nurses in facilities through out the
CR.

University Hospital Plzen and its partners reached out to the community to cooperate on their NN
activities with the representative of the catholic church. The hospital plans their own photograph
exhibition and videos of their nursing and midwifery employees, as well as a conference and other
nursing promoting activities.

General high school, nursing high school and nursing college Vsetin and the local hospital are
promoting Nursing Now Campaign. Within the campaign they started to publish students’newspaper,
organized workshop on wound care and IV lines, students wrote an essay with the topic: Future of
nursing, my future”.

Zpracovala V. Di Cara, 04.04.2020

e (s SVV/S

p— Z
%> "W MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI x T — SPOLEK VYSOKOSKOLSKY m . E
A G oo cas oy s

VZDELANYCH SESTER



