Atestacni otazky z plastické chirurgie
platné od roku 2019

Obecna plasticka chirurgie, vrozené vady

1. Anatomie ruky a horni koncetiny.

2. Anatomie bérce a nohy.

3. Lymfaticky systém, anatomie, funkce. Lymfedém - definice, patofyziologie, konzervativni 1éCba,
chirurgicka Iécba.

4. Zaklady fyziologického operovani, magnifikace, turniket, implantaty v plastické chirurgii (prsni,
Slachové, sitky, expandéry, polyetylen aj.). Zakladni rekonstrukéni postupy. Principy
mikrochirurgickych technik. Psychologické aspekty plastické chirurgie (body dysmorphic sy,
rizikové typy pacientd).

5. Tromboprofylaxe v plastické chirurgii, stratifikace rizika, indikace, moznosti a timing prevence.
Plicni embolie a hluboka Zilni trombdza, diagnostika a 1écba.

6. Mistni a svodna anestezie v plastické chirurgii, indikace, pravidla, provedeni, anestetika, zasady
na horni koncetiné. Lé¢ba komplikaci (alergie, anafylaxe, nezadouci i.v. aplikace).

7. Zaklady hojeni ran, patofyziologie, principy a IéCba. Kryti ran, materialy. Lécba chronickych
defektl. Jizvy (hypertrofické, keloidni, atrofické), prevence, lé¢ba.

8. Koini transplantace, druhy $tépd, principy, odbér, indikace, pooperacni péce.

9. Alogenni transplantace v plastické chirurgii (oblicej, horni koncetina aj.), principy, indikace,
etické aspekty.

10. Transplantace tuku, principy, indikace. Tkanova expanze, principy, indikace.

11. Laloky - rozdéleni, klasifikace, anatomie. Cévni zasobeni kiZe a podkozi, perforatory,
angiosomy. Delay fenomén. MoZnosti monitorace lalokd.

12. Mistni, regionalni a vzdalené laloky — druhy, pouZiti, anatomie, komplikace.

13. Volné laloky — druhy, klasifikace, anatomie lalok, indikace, nejcastéji uzivané volné laloky,
pooperacni sledovani, komplikace, non-reflow fenomén, prenos motorické jednotky.

14. Mikrochirurgické osetfeni poranéni perifernich nervll (sutury, stépy, vodice), principy, timing,
moznosti rekonstrukce, moznosti chirurgické I1é¢by neuromi perifernich nerv(.

15. Kraniofacialni syndromy, kraniosynostdzy (syndromové, nesyndromové).

16. Rozstépy — embryologie, epidemiologie, genetika, anatomie, rozdéleni.

17. Rozstép rtu, operacni |écba a jeji timing. Sekundarni operace u rozstépovych vad véetné
operaci nosu.

18. Rozstép patra, operacni |éCba a jeji timing. Velofaryngealni dysfunkce. Ortodoncie a
ortognatni vykony u rozstépd, jejich timing.

19. Vrozené a ziskané vady boltce, odstalé boltce, moznosti chirurgické lécby, rekonstrukce boltce
(indikace, techniky, timing).

20. Vrozené a ziskané vady prsu a hrudni stény - anatomie, rekonstrukcni postupy a moznosti,
indikace. Polandliv syndrom. Asymetrie prsa, tuberdzni prsy.

21. Vrozené vady zevniho genitalu. Hypospadie, epispadie, extrofie, Rozdéleni, embryologie,
anatomie, chirurgicka Iécba, timing.

22. Vrozené vady ruky - mezinarodni klasifikace (OMT 2014, historie klasifikaci), embryologie,
etiologie, prevence.

23. Vrozené vady ruky - poruchy formace (longitudinalni radialni, ulnarni a centralni defekty aj.) a
diferenciace (syndaktylie, kamptodaktylie, klinodaktylie, vrozeny lupavy prst aj.), moznosti
chirurgické lécby, timing.

24. Vrozené vady ruky - duplikace (radialni a ulnarni polydaktylie aj.), poruchy ristu, zaskrceniny a
generalizované abnormality, moznosti chirurgické |écby, timing.



Rekonstrukéni plasticka chirurgie, nadory, termicka poranéni

1. Rekonstrukce mékkych tkani Cela a skalpu, anatomie, mozZnosti a techniky.

2. Rekonstrukce ocnich vicek a periorbitdlni oblasti u vrozenych a ziskanych defekt(, anatomie,
ptodza, ektropium. Moznosti a techniky.

3. Rekonstrukce nosu (historie, anatomie, rekonstrukéni techniky, indikace), sedlovity nos.

4. Rekonstrukce tvare, maxilly a mandibuly - anatomie, rekonstrukéni postupy a moznosti,
oblicejové implantaty, kraniofacialni protetika.

5. Rekonstrukce horniho a dolniho rtu.

6. Paréza n.facialis - rekonstrukcni postupy a moznosti, indikace.

7. Benigni a maligni nadory prsu, zaklady |écby malignich nadord prsu, rizikové genetické mutace
(BRCA aj.), BIA-ALCL.

8. Profylaktickd mastektomie a moznosti rekonstrukce (primarni, odlozené). Indikace a operacni
postupy.

9. Rekonstrukce vrozenych a ziskanych vad prsu implantatem. Rekonstrukéni postupy a moznosti.
Indikace. Rekonstrukce bradavky a dvorce.

10. Rekonstrukce vrozenych a ziskanych vad prsu autologni tkani (laloky volné, stopkované).
Rekonstrukéni postupy a moznosti. Indikace. Lipografting prsu.

11. Vrozené a ziskané vady stény bfisni - rekonstrukcni postupy a moznosti, indikace.
Rekonstrukce perinea.

12. Transsexualismus (definice, diagnostika). Transsexualismus F-M, M-F - moZnosti chirurgické
[éCby.

13. Dekubity - patofyziologie, druhy, moZnosti a indikace chirurgické l1é¢by. Prevence.

14. Replantace, revaskularizace. Indikace a kontraindikace. Cas ischémie, spravné o3etfeni a
transport amputatu. Replantaéni chirurgie a centra v CR. Mezinarodni klasifikace amputaénich
poranéni na horni koncetiné.

15. Defekty mékkych tkani horni a stfedni tfetiny bérce. Anatomie. Moznosti rekonstrukce.

16. Defekty mékkych tkani dolni tfetiny bérce. Anatomie. Moznosti rekonstrukce.

17. Defekty mékkych tkani nohy a hlezna. Anatomie. MozZnosti rekonstrukce. Diabetickd noha.
18. Nezhoubné nadory kize, pigmentové névy véetné vrozenych, cévni tumory a malformace,
diagnostika a |écba.

19. Nemelanomové zhoubné kozni nadory, prekancerdzy, diagnostika a Iécba.

20. Maligni melanom, klasifikace, prevence, diagnostika, strategie |éCby. Sentinelova uzlina,
princip, detekce, indikace.

21. Popaleniny (definice, klasifikace dle rozsahu, hloubky a mechanismu Urazu, stanoveni rozsahu
popaleni).

22. Prvni pomoc u popalenin (pomoc na misté, lékarska pomoc, transport, vstupni oSetreni u
popalenin, uvoliujici narezy).

23. Akutni nemoc z popaleni. Popaleninovy Sok a zakladni principy jeho lécby.

24. Chirurgicka Iécba popalenin, nekrektomie a autotransplantace. Docasné kozni kryty u
popdlenin, syntetické a biologické kozni nahrady.

25. Poranéni elektrickym proudem, chemicka poranéni, crush a blast syndrom, inhala¢ni trauma,
radiacni poranéni.

26. Sekundarni operacni rekonstrukce u popdlenin. Rehabilitace u popalenin.

27. Omrzliny - diagnostika, klasifikace, |écba.



Chirurgie ruky, esteticka chirurgie

1. Vysetieni ruky (klinické, zobrazovaci). Rehabilitace ruky, protetika (epitézy, protézy), pravidla
fixace na ruce.

2. Poranéni flexord ruky. Diagnostika a 1éCba. Rehabilitace.

3. Poranéni extenzord ruky. Diagnostika a 1é¢ba. Rehabilitace.

4. Rekonstrukce slach ruky (zakladni postupy, timing, indikace, Slachovy Stép, transpozice aj.).

5. Poranéni perifernich nervi horni kondetiny, typy paréz (periferni, centralni). Zasady osetfeni,
dlahovani, moznosti rekonstrukce. Poranéni brachidlniho plexu, moznosti rekonstrukce.
Rehabilitace (fixace, dlahovani, elektrostimulace).

6. Poranéni kosti a kloubU ruky a zapésti. Anatomie. Druhy osteosyntézy skeletu ruky. Komplikace.
7. Zasady oSetfeni poranéné ruky. Kryti defektd mékkych tkani ruky, poranéni $picky prstu a
moznosti oSetfeni. Zakladni laloky na ruce. Amputace na ruce.

8. Rekonstrukce prstd ruky véetné palce - moznosti a indikace. Rekonstrukce dchopové schopnosti
ruky. Pfenos prstl z nohy na ruku.

9. Kompartment syndrom. Volkmannova kontraktura. Komplexni regionalni bolestivy syndrom
(Sudeckova algoneurodystrofie).

10. UZinové syndromy horni koné&etiny (syndrom karpalniho a kubitalniho kandlu, Guyon aj.)
Diagnostika a |éCba. Elektrofyziologické vysetieni.

11. Tenosynovitidy ruky (stenozujici tendovaginitida, morbus deQuervaine). Ganglion.
Rekonstrukéni vykony u revmatickych onemocnéni ruky.

12. Dupuytrenova nemoc. Definice, diagnostika, moznosti IéCby a jeji indikace.

13. Infekce ruky, diagnostika a Iécba. Felon, paronychium, purulentni artritida a tenosynovitida aj.
14. Degenerativni onemocnéni ruky - artréza. Kloubni nahrady. Rhisartroza a moznosti jeji 1éCby.
15. Face-lift, anatomie, indikace, techniky, komplikace a jejich reseni.

16. Blefaroplastika hornich a dolnich vi¢ek, operacni postupy, rizika, komplikace.

17. Forehead-lift, brow-lift, chirurgické zvétseni rtd, alopecie a jeji Ié¢ba. Transplantace vlasu.

18. Rhinoplastika (zaviena, oteviend). Anatomie. Sekundarni rhinoplastika. Pfredoperacni analyza.
Komplikace.

19. Operace prsl — redukce, modelace (indikace, operacni postupy), komplikace. Gynekomastie.
20. Operace prst —augmentace (indikace, vybér implantatu, operacni postupy). Sekundarni
augmentace, komplikace. Augmentace s modelaci.

21. Abdominoplastika, miniabdominoplastika.

22. Postbariatrickd plasticka chirurgie. Dermolipektomie, belt lipektomie, valy stehen a pazi.

23. Liposukce (druhy, zasady, indikace, kontraindikace, komplikace).

24. Estetické upravy muzského a Zzenského genitalu, anatomie, techniky, indikace, komplikace.
25. Lasery a ostatni fyzikalni metody (ultrazvuk, radiofrekvence aj.) v estetické chirurgii,
resurfacing (chemicky peeling, dermabraze, aj.).

26. Botulotoxin, vyplfiové latky, indikace, techniky, komplikace. Zadvésné metody v estetické
chirurgii (nité, hacky aj.).



