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LIMITOVANA NEBO TOTALNI ARTRODEZA ZAPESTI

Cislo vykonu:
606-2020-06-04-06-11-33

Autorska odbornost:
(606) ortopedie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Limitovana nebo totalni artrodéza zapestniho kloubu pii jeho poskozeni degenerativnimi zménami, zanétem, pourazovymi
zménami, aseptickou nekrézou nebo vrozenou vadou. Odbér kostniho §tépu pficti.

Cim vykon zaéina:

Operacni vykon zacind ulozenim a polohovanim pacienta na opera¢nim stole, nalozenim turniketu a ptipravou operacnich
nastroji a pristroji nezbytnych k provedeni vykonu. Operacni vykon je provadén v celkové, svodné nebo kombinované
anestezii s periferni nervovou blokadou. Je provedena piiprava a dezinfekce operacniho pole a jeho zarouskovani. Provedeni
intraoperacni RTG kontroly je obligatorni soucasti vykonu.

Obsah a rozsah vykonu:

Pti pouziti turniketu a pfi magnifikaci lupovymi brylemi operatér v uvodu operace kozni incizi pronikéa do podkozi a postupné
stavi krvaceni z podkoZznich cév za pouziti elektrokauteru. Skalpelem nebo tupou preparaci nasledné uvoliuje mekkeé tkané za
vizualizace a ochrany §lach, nervi a cév. Protina extenzorové retinaculum a otevira extenzorové kompartmenty. Po otevieni
kloubniho pouzdra odstraniuje pomoci nastroju, frézy, oscilacni pily nebo vrtacky zbytky chrupavky, subchondralni kosti a
vaziva z kloubll mezi zapéstnimi kostmi a ev. radiem, které jsou uréeny k artrodéze. V indikovanych ptipadech nekteré
zapéstni kosti odstraniuje, provadi resekci hlavicky ulny. Do kloubnich prostorti zapéstnich kosti po odstranéni chrupavky a
subchondralni kosti je vlozen spongidzni kostni §tép, odebrany volitelné z odstranénych zapéstnich kosti, distalniho radia
nebo ze samostatného operacniho pfistupu z oblasti lopaty kosti kycelni (odbér kostniho §tépu z jiné lokalizace je vykazan
jako samostatny vykon). Pfipadné pouziti volného vaskularizovaného kostniho $tépu mikrochirurgickou technikou je
vykazéano jako samostatny vykon. Po vlozeni S§tépu a ve sprdvném postaveni se provadi fixace Kirschnerovymi draty a stabilni
dlahovou osteosyntézou s uzamykatelnymi nebo kortikalnimu Srouby, piipadné dalsim osteosyntetickym materialem (skoby,
Srouby Herbertova typu aj.), které jsou vykazovany jako ZUM. Pomoci RTG pfistroje opakované béhem operace kontroluje
vzéajemnou pozici kosti a osteosyntetického materialu. Nasleduje sutura kloubniho pouzdra, vazi, rekonstrukce retinakula,
sutura podkozi a kiize a zavadi se Redonova drenaz.

Cim vykon koné&i:

Operacni rany se zakryvaji sterilnim obvazovym materialem, koncetina je fixovana sadrovou dlahou (vykazano jako
samostatny vykon). Souc¢asti vykonu je dokumentace (sepsani operac¢niho protokolu, zapis do operacni knihy, pooperacni
ordinace a doporuéeny rezim aj.).

Kategorie: P - hrazen plné;
Omezeni mistem: -
Omezeni frekvenci:

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutiach: 150

Podminky:
(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Divod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,

dopliite cisla piivodnich vykonii.)

Operacni vykon ma za cil znehybnéni celého zapésti nebo jen nékolika zapéstnich kosti mezi sebou. Principem vykonu je
odstranéni postizenych kloubnich ploch a spojeni kosti stabilni osteosyntézou s ptipadnym doplnénim spongioplastiky. Totalni
i limitovana artrodéza zapésti jsou svymi operacnimi postupy, instrumentariem i personalnimi a materialovymi naklady velmi
podobné. Na druhou stranu se vsak ze stejnych hledisek vyznamné odliSuji od artrodézy loketniho nebo ramenniho kloubu, se
kterymi ma dosud spole¢ny kod vykonu 67225 - artrodéza na HK, ktery je materidlove, vybavenim i operacnim postupem od
vykonil na zapésti vyznamné odlisny. Jak loket, tak rameno jsou navic biomechanicky zcela odlisné klouby s odliSnymi
indikacemi a provedenim artrodézy. Proto je navrhovano zfizeni nového kodu vykonu, ktery by se tykal pouze zapésti a
artrodéza v této lokalizaci by jiz nebyla vykazovana vykonem 67225. Za poslednich 20 let také doslo ke zpfesnéni operacni
techniky a indikaci vykonu a jsou uzivany nové a spolehlivéjsi zptisoby osteosyntézy. Dal§imi diivody Gpravy je tedy zejména
aktualizace a zpfesnéni popisu vykonu, aktualizace nositelti vykonu, doplnéni spotiebovaného materialu, 1é¢ivych piipravkd,
pfistroji, ZUM a ZULP v souladu s aktualni Grovni poskytovani 1é¢ebné péce na nalezité odborné trovni.
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Posouzeni medicinské efektivity: Zhojeni artrodézy zapésti je do velké miry zavislé na stabilit€ osteosyntézy, ktera pak
umoziuje ¢asnéjsi rehabilitaci a zkracuje nutnou dobu fixace koncetiny. Pouziti modernich zptisobii osteosyntézy pomoci dlah
s Ghlové stabilnimi Srouby nebo samokompresnimi Srouby Herbertova typu vyznamné zvysuje uspésnost vykond, na rozdil od
diivejsi osteosyntézy dlahou s kortikalnimi Srouby nebo pouze Kirschnerovymi draty. ZvIasté limitované artrodézy pii
spravné indikaci odstraiiuji potiZe pacientil pfi zachovani alesponi aste¢né hybnosti zapésti. I stale vétsimu poctu chirurgd,
specializovanych pouze na chirurgii ruky, kteti se operative lokte ani ramene nevénuji, tato zména umozni vykazovat tento
vykon bez nutnosti prokazovat specializovanou zpusobilost pro operace lokte a ramene.

Ekonomicky dopad:

(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Nejedna se o zcela novy vykon, spiSe se timto vykonem ,,vydéluje® ze skupiny vykont 67225 jedna relativné homogenni
skupina vykont, tykajici se pouze zapésti, nikoli jiz ramene nebo lokte. V budoucnu tak Ize predpokladat, Ze celkovy soucet
pacientd s timto vykonem a vykonem 67225 za rok ziistane stejny.

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym prinosem: Nejedna se o novy vykon nebo vykon alternativni. Dochazi pouze k
umoznéni vykazovat timto kodem vykony v oblasti zapésti, které ale nebudou dale vykazovany kddem 67225. Cetnost téchto
operaci zistane stejna. Vykon umozni pouziti modernich opera¢nich postupt a technik.

Zpisob uhrady v dalSich zemich: Tyto vykony se standardn€ pozivaji v zemich EU a jsou hrazeny z vefejného zdravotniho
pojisténi.

Dalsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie
503 urazova chirurgie (traumatologie) 3,82
601 plasticka chirurgie 3,82
Nositelé:
Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 S2 instrumentarka 150 392,04
10 L2 asistent 3 150 658,152
10 L3 operatér 8 150 1279,74
Celkem: 2 329,93

Piimo spotfebovany material - PMAT:

Kod Nazev Doplnek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

A000798 S‘Eep - typ dle obsahu 1 0 0
vykonu

A000641 Material 1 0 0
osteosynteticky

A000041 cepelka jednorazova 3 1ks 2,7 8,1
Redovac 400 ml

A000025 drenazni systém se 11ks 84,8 84,8
spoj. had

A000024 redonuv drén PVC 11ks 14,5 14,5
NAPLAST
HYPOALERGENNI 8X10CM,SAMOLEPICI,S

0080577 cyrAPOR ! POLSTARKEM, 1KS 93
STERILNI

A008210 tampon velky No 5 1 ks 63 63

A008209 tampon maly No 2 1 ks 28 28

Celkem: 3 645,98 3 753,15
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Bfi$ni rouska 45 x 45
cm s rtg kontrastni

AD00838 paskou, sterilni bal 5
ks
10X10CM,8
KOMPRESY Z ’
0080565 GAZY STERILN{ VRSTEV,17

A000004 Strikacka 50 ml
A000002 Strikacka 10 ml
A000001 Strikacka 5 ml

OBINADLO
PRUZNE
HADICOVE
PRUBAN VEL.3

OBINADLO
HYDROFILN;i
PLETENE
STERILNI

obinadlo pruzici 8 cm
X5m

M5017  List oscila¢ni pily

PROLENE+NEEDLE
AD00223 1 (N IM(WR006T)

Sici material PDS
synteticky monofilamentni sila
vstiebatelny se stfedni 3-0. 4-0, 5-0
dobou podpory tkané
COATED
A000095 VICRYL+NEEDL.
25MM(W9120)

ETHILON+NEEDLE
ADOOTAT {oN MW 1621T)

kabel bipolarni
A000872 koagulace - opak
pouziti
A002388 Koagulacni elektroda

A008240 Sterilni navlek na C-
rameno

M5027  Sterilni lepici lem
M5482  Povlak na vrtacku
A000033 folie incizni (45 x 20)
kryti opera¢niho pole
ortopedické — pro
operace na horni a
dolni konceting

RUKAVICE
A002672 NESTERILNI
SEMPERCARE
rukavice chirurgické
sterilni
A000309 rouska ustni

A000843 cepice operacni ks

0000845

0080205

A000952

A000193

A000832

A000006

A000841 operacni plast sterilni

NITI,100%BA,10KS

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:

Kaéd

Nazev

0062329 INFUSIO NATRII CHLORATI
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2 ks 72,4 1448
5 bal 18,9 94,5
1 ks 19,56 19,56
0,02 100 ks 121 2,42
0,02 100 ks 86,63 1,7326
1 IM,ZAPESTI,CHODIDLO,KOTNIK,1KS 13,9 13,9
1 8CMX4M,800/1KS 8 8
1 ks 7,64 7,64
1 ks 450 450
1 navlek ? 97,76 97,76
1 ks 132,67 132,67
2 navlek ? 67,03 134,06
1 navlek ? 64,24 64,24
1 48 48
1 126 126
1 50 50
1 ks 234 234
1 ks 521 521
1 72,5 72,5
1 1291 1291
0,1 bal. 83 10,043
6 par 6,81 40,86
4 1ks 1,2 4,8
4 ks 3,84 15,36
3 ks 57 171
Celkem: 3 645,98 3 753,15
Dopliek  ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena  Body
1x500 ml  BO5BBO1 2 14,14 28728
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ISOTONICA IMUNA

0055911 PEROXID VODIKU 3% (100 ml)

0062317 BETADINE

Pristroje:
Kod Nazev

A008265 Lupové bryle

A000927 Sito kostni zakladni

M1079 Fréza vysokofrekvencni v cené 1 115 000,-
A002437 Vrtacka hadice sterilizovana

MO0728 Vrtacka v cené 255 000,-

MO0725 Pila oscilacni v cené 255 000,-

P0179  Elektrokauter

A008272 Manzeta k turniketu

A008271 Turniket tlakovy

A008224 RTG pfistroj C rameno s obraz. zes. a TV

ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Piimé Rezijni

Bod
%Y 9386 573
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drm sol
1x100ml 1 35 35
3%
DRM SOL
1X1000ML DO08AGO02 0,2 490 98
Celkem: 539,14 161,28
D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body
10 4000 4 100,00 % 80 000,00 31,25
5 8701 4 100,00 % 290 041,00 173,72
3 22300 6 100,00 % 1 115 000,00 683,97
1 1725 4 100,00 % 34 500,00 94,34
5 5100 4 100,00 % 255 000,00 146,09
6 7650 4 100,00 % 255 000,00 130,60
6 20000 4 100,00 % 200 000,00 138,89
1 0 4 100,00 % 5000,00 13,02
2 1310 4 100,00 % 26 200,00 37,53
6 225000 6 100,00 % 4 500 000,00 1 692,71
Celkem: 6 760 741,00 3 142,11
Celkem
9 959
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