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Identifikace ucastnika specializa¢niho vzdélavani

Jméno, prijmeni, titul GID

Adresa pro dorucovani
pisemnosti

Zarazen/a do SV k datu

Vzdélavani zahjeno dne

telefon e-mail

Podpis ucastnika

Identifika¢ni udaje akreditovaného zarizeni
pro realizaci teoretické ¢asti specializa¢niho vzdélavani

Adresa AZ

Jméno, piijmeni, titul
odpovédného zaméstnance pro
realizaci SV

(8kolitel pro teoretickou ¢ast SV)

telefon e-mail

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ
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Vykon povolani nutri¢niho terapeuta v oboru Vyziva dospélych a déti

Pracovni zarazeni a pracovisté

Uvazek
Doba trvani od — do

Zaméstnavatel
(razitko + podpis)

Poznamka:
Urceno pro zaznamy kazdé zmény
ode dne zafazeni do SV
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ZAKLADNI INFORMACE

Logbook je povinnym dokumentem zdravotnického pracovnika, kterym se prokazuje ucast na
specializa¢nim vzdélavani dle §§ 51 - 60 zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékatfskych zdravotnickych povolani a k vykonu cCinnosti souvisejicich
S poskytovanim zdravotni péce a o zméne nékterych souvisejicich zakont (zédkon o nelékarskych
zdravotnickych povolanich), ve znéni pozd¢jSich predpisii.

Specializa¢ni vzdélavani je formou celozivotniho vzdélavani navazujiciho na ziskanou odbornou
zpiisobilost k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani. Uéelem SV je ziskani specializované
zpusobilosti k vykonu specializovanych ¢innosti prislusného zdravotnického nelékatrského povolani.

Podminky pro ziskani specializované zpiusobilosti
a) zatazeni do oboru SV
b) vykon povolani v ptislusném oboru SV v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem
c) absolvovani teoretické vyuky
d) absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem
e) ziskani stanoveného poctu kreditti ur€enych vzdélavacim programem
f) Gspésné vykonani atestaéni zkousky.

Logbook slouZi k priubéZnému zaznamenavani
a) vykonu povolani v oboru specializace
b) priabéhu a ukonéeni modult
c) absence v pribéhu SV
d) zmén AZ
e) pieruseni SV
f) potvrzeni odborné praxe a evidence provedenych vykoni stanovenych vzdélavacim
programem v praktické casti.

Zaznamy do Logbooku provadi
a) zaméstnavatel: 0 vykonu povolani v oboru specializace
b) odpovédny zaméstnanec AZ pro realizaci SV (8kolitel pro teoretickou ¢ast SV): o prubéhu
a ukon¢eni modulli, omluvené absenci, pteruSeni SV a zmény AZ
c) Skolitel pro praktickou ¢ast SV: o evidenci a potvrzeni odborné praxe.

Odborna praxe a podminky splnéni
| |
Prakticka vyuka je realizovéana v rozsahu:

1. na pracovisti nutri¢ni péce 80 hodin

2. v akreditovaném zafizeni 200 hodin
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Akreditované zafizeni pfidéli kazdému ucastnikovi SV Skolitele (pro praktickou ¢ast), ktery spliuje
podminky stanovené v § 59 odst. (2) zdkona €. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich piedpist.
Podminkou pro splnéni odborné praxe je absolvovani nepodkrocitelného minima poctu hodin

a vykont stanovenych vzdélavacim programem.

Vykony K odbornym moduliim, které nebude moZiné splnit v ramci jednoho pracovisté, budou
splnény na dalSich pracovistich.

Utastnik svym podpisem stvrzuje, Ze piedepsané vykony splnil.
Skolitel pro praktickou ¢ast svym podpisem a razitkem pracovisté stvrzuje, Ze stanoveny podet

vykoni byl splnén a Gcastnik SV zvlada uvedené vykony samostatné a bezpecnym zpiisobem.

Povinnosti uéastnika SV ve vztahu k AZ

3)
b)

c)
d)
e)
f)

zajistit si odbornou praxi podle pokynii jednotlivych pracovist v dostatecném casovém
ptredstihu, véetné uzavieni smlouvy s akreditovanym zdravotnickym zatfizenim

dodrzovat zasady BOZP a vnitini predpisy, se kterymi bude seznamen na jednotlivych
pracovistich

dodrZovat pokyny Skolitele a spolupracovat s nim

dodrZovat zasady zdravotnické etiky

mit vZdy na pracovisti k dispozici Logbook

predlozit Logbook na pozadéani atestacni komisi.

Utastnik SV méa moznost pisemné pozidat AZ o odklad zahdjeni, pferuseni SV nebo ukonéeni
a zménu AZ po piedchozi domluvé s AZ, ve kterém hodla v SV pokracovat.

Povinnosti Skolitele pro praktickou ¢ast

a)

b)

c)
d)
e)
f)
9)
h)

seznamit Gcastnika SV s provozem oddé€leni, vnitinimi piedpisy, harmonogramem prace, se
zvlastnostmi piisluSného oddéleni, s hygienickymi natfizenimi a platnymi predpisy BOZP
seznamit tucastnika s informaénim systémem zdravotnického zafizeni a zplisobem
oSetfovatelské dokumentace

seznamit ucastnika SV se standardy daného pracoviste

zkonzultovat s ucastnikem SV plan odborné praxe

Vv pribehu odborné praxe ucastnika SV metodicky vést a poskytovat mu potifebné informace
umoznit ucastnikovi SV splnéni vykonii stanovenych vzdélavacim programem

potvrdit absolvovanou odbornou praxi a provedeni jednotlivych vykond do Logbooku

provést zaznam o zapocteni dosud absolvované praxe dle platnych pravnich pfedpist, pokud
spliiuje pozadavky stanovené vzdélavacim programem

provést zaznam omluvené absence béhem odborné praxe dle platnych pravnich predpist

Vv pfipad€ zdvazného neplnéni studijnich povinnosti €astnikem SV v pribéhu odborné praxe
zaznamenat tyto okolnosti do Logbooku a kontaktovat odpovédného zaméstnance pro
realizaci SV (Skolitele pro teoretickou ¢ast SV), dle platnych pravnich predpist.
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ZAZNAMY O PRUBEHU SV

Zakladni modul
40 hodin

Role specialisty v poskytovani zdravotnich sluzeb

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ

Termin od - do

Ukon¢éeni modulu
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ

Datum
ukonéeni
modulu
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Odborny modul oM 1

40 hodin - teoreticka vyuka
80 hodin — odborna praxe na pracovisti nutri¢ni péce

Specializovana nutriéni péce

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ

Termin od - do

Odborna praxe
(nazev ZZ + pracovisté)

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko ZZ potvrzeni

Odborné praxe
(nazev ZZ + pracovisté)

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko ZZ potvrzeni
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Ukonéeni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonéeni
¢ast a razitko AZ modulu
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Odborny modul oM 2

120 hodin - teoreticka vyuka
80 hodin — odborna praxe v akreditovaném zarizeni

Klinicka vyZiva a specializovana nutri¢ni péce u dospélych

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ

Termin od - do

Odborna praxe
(nazev AZ + pracovisté)

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko AZ potvrzeni

Odborna praxe
(nazev AZ + pracovisté)

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko AZ potvrzeni
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Ukon¢éeni modulu
(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu
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Odborny modul

80 hodin - teoreticka vyuka

80 hodin — odborna praxe v akreditovaném zarizeni

Klinickéa vyZiva a specializovana nutri¢ni péce u déti

OM 3

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného zaméstnance

pro teoretickou ¢ast a razitko AZ

Termin od — do

Odborna praxe
(nazev AZ + pracovisté)

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul §kolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro praktickou
¢ast a razitko AZ

Datum
potvrzeni

Odborné praxe
(nazev AZ + pracovisté)

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro praktickou
¢ast a razitko AZ

Datum
potvrzeni

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Ukonceni modulu
(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu
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Odborny modul

40 hodin

Odborna praxe v akreditovaném zaiizeni

OM 4

Odborna praxe
(nazev AZ + pracovisté)

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul $kolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko AZ potvrzeni
Odborna praxe

(nazev AZ + pracovisté)

Ukon¢eni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu
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ZAZNAMY O ABSENCI

Terminy omluvené absence

Podpis odpovédného zaméstnance (Skolitele)
pro teoretickou ¢ast SV
Podpis Skolitele pro praktickou ¢ast SV

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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ZAZNAMY O ZMENE AZ

Néazev jiného AZ

Datum
prestupu

Jméno, prijmeni, titul
odpovédného
zaméstnance
(Skolitele) pro

teoretickou ¢ast SV

Podpis a razitko

ZAZNAMY O PRERUSENI SV

Datum preruseni SV

Datum znovu
zarazeni do SV

Jméno, pFijmeni, titul
odpovédného
zaméstnance
(Skolitele) pro

teoretickou ¢ast SV

Podpis a razitko

tel.: + 420 224 971 111, e-mail: onp@mzcr.cz, www.mzcr.cz
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ZAZNAMY O ODBORNE PRAXI

ODBORNY MODUL OM1

Specializovana nutri¢ni péce

PracoviSté nutri¢ni péce: 80 hodin

Identifikace pracovisté

Identifikace pracovisté

Seznam predepsanych vykont Stanoveny Datum provedeni vykonu
pocet

Vyhodnoceni vysledki plosného
nutri¢niho screeningu a realizace 10
prislusnych opatteni

Zhodnoceni nutriéniho stavu
pacienta/klienta, stanoveni vyZivové 10
potieby

Vytvoreni planu specializované nutri¢ni
péce s ohledem na diagnozu, rizika 10
malnutrice a délku hospitalizace

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Tvorba edukacniho planu pro pacienta
pfi propusténi do domaciho prostredi

Edukace pacienta o zplisobu vyzZivy
a jejim zajisténi béhem hospitalizace
a v domaci a nasledné péci

Prace s dokumentaci a vedeni zaznamu
0 indikovanych nutri¢nich opatienich

Vedeni klinického rozhovoru

Realizace poradenstvi s konkrétnim
pacientem/klientem v nutri¢ni poradné,
¢i specializované ambulanci

Prace s dietnim systémem, jidelnicky,
normami a propocty ve spolupraci
se stravovacim provozem

Ucast na vydeji stravy ve stravovacim
provozu a podil na ovéfovani systému
kontroly rizik spojenych s vyrobou,
skladovanim potravin a expedici pokrmi

podpis Skolitele

podpis Ucastnika SV

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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ODBORNY MODUL

OM 2

Klinicka vyziva a specializovana nutri¢ni péce u dospélych

Akreditované zarizeni: 80 hodin

Odborné praxe v akreditovaném zarizeni je plnéna po ukonceni teoretické vyuky a po splnéni praxe na
pracovistich nutri¢ni pée. Je povaZzovana za zhodnoceni Gcastnika, zda vykony stanovené vzdélavacim

programem spravn¢ zvladl.

Identifikace pracovisté

Identifikace pracovisté

Seznam predepsanych vykont Stanoveny Datum provedeni vykonu
pocet
Zhodnoceni vyZivového stavu pacienta
na zakladé nutri¢ni anamnézy, vysledkt
fyzikélniho, antropometrického 10
a laboratorniho vySetfeni a stanoveni
nutri¢niho problému (diagnozu)
Zhodnoceni rizika vzniku malnutrice 10
5

Vytvofeni planu specializované nutri¢ni
péce o pacienta S onemocnénim
vnitfnich organt

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
tel.: + 420 224 971 111, e-mail: onp@mzcr.cz, www.mzcr.cz
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Vytvofeni planu specializované nutri¢ni
péce o pacienta po chirurgickém vykonu
s ohledem na charakter a misto zakroku

Posouzeni nutri¢ni potieby a sestaveni
planu nutri¢ni péce u pacientll v t€zkém
stavu, provedeni vyhodnoceni
somatickych a nutri¢nich rizik

Doporuceni individualniho
realimentac¢niho postupu

Provedeni individualniho propoctu
nutri¢nich potteb dle stanovené
diagnozy a jejich vyhodnoceni

s naslednou dokumentaci

10

Doporuceni zmény zpisobu podavani
vyzZivy

Provedeni propoctu enteralni vyzivy
a nutri¢ni podpory

Doporuceni doplnku stravy
s ptihlédnutim na druh onemocnéni
a vek pacienta/klienta

Zpracovani edukacniho materialu
pro konkrétniho pacienta

Edukace konkrétniho pacienta

podpis Skolitele

podpis Ucastnika SV

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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ODBORNY MODUL OM 3
| |

Klinicka vyziva a specializovana nutri¢ni péce u déti
AKreditované zarizeni: 80 hodin

Odborna praxe v akreditovaném zafizeni je plnéna po ukondeni teoretické vyuky a po splnéni praxe na
pracovistich nutri¢ni péce. Je povaZovana za zhodnoceni Ucastnika, zda vykony stanovené vzdélavacim
programem spravn¢ zvladl.

Identifikace pracovisté

Identifikace pracovisté

Seznam predepsanych vykont Stanoveny Datum provedeni vykonu
pocet

Vyhodnoceni vysledki plosného
nutri¢niho screeningu a realizace 10
prislusnych opatieni

Zhodnoceni vyzivového stavu détského
pacienta na zaklad€ nutricni anamnézy,

vysledkt fyzikalniho vySetteni, 10
ristovych parametrii a laboratorniho

vySetieni

Zhodnoceni rizika vzniku malnutrice 10

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
tel.: + 420 224 971 111, e-mail: onp@mzcr.cz, www.mzcr.cz
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Posouzeni nutri¢nich potieb a sestaveni
planu nutri¢ni péce konkrétniho
détského pacienta vcetné vyhodnoceni
somatickych a nutri¢nich rizik

10

Tvorba planu specializované nutri¢ni
péce u détského pacienta

po chirurgickém vykonu s ohledem
na charakter a misto zakroku

Doporuceni individualniho
realimenta¢niho postupu

Zpracovani edukacniho materialu
pro konkrétniho détského pacienta

Komunikace s détskym pacientem
a jeho zakonnym zéastupcem

Propocet zaznamu pifijmu stravy vcetné
doplnki stravy

podpis Skolitele

podpis Ucastnika SV

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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ODBORNY MODUL

OM 4

Odborna praxe v akreditovaném zarizeni: 40 hodin

Odborné praxe v akreditovaném zarizeni je plnéna po ukonceni teoretické vyuky a po splnéni praxe na

pracovistich nutriéni péée. Je povazovana za zhodnoceni ucastnika, zda vykony stanovené vzdélavacim

programem spravné zvladl.

Identifikace pracovisté

Seznam predepsanych vykont Stanoveny Datum provedeni vykonu
pocet

Odebrani nutri¢ni anamnézy pacienta

10
Vyhodnoceni nutricniho stavu pacientd
S rliznymi onemocnénimi 10
Tvorba planu specializované nutri¢ni
péce o pacienty s riznymi 10
onemocnénimi
Edukace pacienta o urCené 1é¢ebné

5

vyziveé pred propusténim do domaciho
prostiedi prostiedi

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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Edukace pacienta o vyzivé pti prvni
navstéveé odborné ambulance, napf-.
diabetologie, gastroenterologie,
onkologie

Propocet zaznamu stravy s pomoci
pocitatového programu

datum podpis Skolitele podpis UGcastnika SV

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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PREHLED MODULU
Specializa¢ni vzdélavani v oboru:
VYZIVA DOSPELYCH A DETI
Rozsah
Kaod Typ Nazev Teorie Praxe )
) (pocet hodin)
(pocet hodin)
NZ AZ
ZM P Role specialisty v poskytovani 40 hodin
zdravotnich sluzeb
OM1 | P | Specializovana nutri¢ni péce 40 hodin 80 hodin
OM 2 P | Klinické vyZiva a specializovana 120 hodin 80 hodin
nutricni péce u dospelych
OM 3 P | Klinicka vyZziva a specializovana 80 hodin 80 hodin
nutri¢ni péce u déti
OM4 | P | Odborna praxe v akreditovaném 40 hodin
zatizeni
280 hodin 280 hodin
Celkem 560 hodin
Vysvétlivky:

ZM - zékladni modul, OM - odborny modul, P — povinné, NZ — neakreditované zaiizeni,

AZ —akreditované zarizeni

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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