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Identifikace ucastnika specializa¢niho vzdélavani

Jméno, prijmeni, titul GID

Adresa pro dorucovani
pisemnosti

Zarazen/a do SV k datu

Vzdélavani zahjeno dne

telefon e-mail

Podpis ucastnika

Identifika¢ni udaje akreditovaného zarizeni
pro realizaci teoretické ¢asti specializa¢niho vzdélavani

Adresa AZ

Jméno, pFijmeni, titul
odpovédného zaméstnance

pro realizaci SV

(8kolitel pro teoretickou ¢ast SV)

telefon e-mail

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ
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Vykon povolani vSeobecne sestry v oboru Domaci péce a hospicova péce

Pracovni zarazeni a pracovisté

Uvazek
Doba trvani od — do

Zaméstnavatel
(razitko + podpis)

Poznamka:
Urc¢eno pro zaiznamy kazdé zmény
ode dne zaiazeni do SV

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
tel.: + 420 224 971 111, e-mail: onp@mzcr.cz, www.mzcr.cz



http://www.mzcr.cz/
mailto:onp@mzcr.cz

Eﬁﬁ' MINISTERSTVO ZDRAVOTMNICTV]
- CESKE REPUBLIKY

ZAKLADNI INFORMACE

Logbook je povinnym dokumentem zdravotnického pracovnika, kterym se prokazuje ucast na
specializaénim vzdélavani dle §§ 51 - 60 zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékatfskych zdravotnickych povolani a k vykonu cCinnosti souvisejicich
S poskytovanim zdravotni péce a o zméne nékterych souvisejicich zakonl (zédkon o nelékarskych
zdravotnickych povolanich), ve znéni pozd¢jSich predpisii.

Specializa¢ni vzdélavani je formou celozivotniho vzdélavani navazujiciho na ziskanou odbornou
zpiisobilost k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani. Uéelem SV je ziskani specializované
zpusobilosti k vykonu specializovanych ¢innosti pfislusného zdravotnického nelékatrského povolani.

Podminky pro ziskani specializované zpisobilosti
a) zatazeni do oboru SV
b) vykon povolani v pfislusném oboru SV v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem
c) absolvovani teoretické vyuky
d) absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem
e) ziskani stanoveného poctu kreditti ur€enych vzdélavacim programem
f) Gspésné vykonani atestacni zkouSky.

Logbook slouZi k prubéZnému zaznamenavani
a) vykonu povolani v oboru specializace
b) priabéhu a ukonéeni modult
c) absence v pribéhu SV
d) zmén AZ
e) preruSeni SV
f) potvrzeni odborné praxe a evidence provedenych vykoni stanovenych vzdélavacim
programem v praktické ¢asti.

Zaznamy do Logbooku provadi
a) zaméstnavatel: 0 vykonu povolani v oboru specializace
b) odpovédny zaméstnanec AZ pro realizaci SV (Skolitel pro teoretickou ¢ast SV): o pribéhu
a ukon¢eni modulli, omluvené absenci, pteruSeni SV a zmény AZ
c) Skolitel pro praktickou ¢ast SV: o evidenci a potvrzeni odborné praxe.

Odborna praxe a podminky splnéni
L |

Prakticka vyuka je realizovana v rozsahu:
1. na pracovisti lizkové paliativni péce nebo v pfirozeném prostedi pacienta 200 hodin

2. v akreditovaném zafizeni 80 hodin
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Akreditované zafizeni pfidéli kazdému ucastnikovi SV Skolitele (pro praktickou ¢ast), ktery spliuje
podminky stanovené v § 59 odst. (2) zdkona €. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpist.
Podminkou pro splnéni odborné praxe je absolvovani nepodkrocitelného minima poctu hodin

a vykont stanovenych vzdélavacim programem.

Vykony K odbornym moduliim, které nebude moZiné splnit v ramci jednoho pracovisté, budou
splnény na dalSich pracovistich.

Utastnik svym podpisem stvrzuje, Ze piedepsané vykony splnil.
Skolitel pro praktickou ¢ast svym podpisem a razitkem pracovisté stvrzuje, Ze stanoveny podet

vykoni byl splnén a ucastnik SV zvlada uvedené vykony samostatné a bezpecnym zpiisobem.

Povinnosti uéastnika SV ve vztahu k AZ

a)
b)

c)
d)
e)
f)

zajistit si odbornou praxi podle pokynt jednotlivych pracovist v dostateném c¢asovém
ptredstihu, vetné uzavieni smlouvy s akreditovanym zdravotnickym zafizenim

dodrzovat zasady BOZP a vnitini predpisy, se kterymi bude sezndmen na jednotlivych
pracovistich

dodrZovat pokyny Skolitele a spolupracovat s nim

dodrZovat zasady zdravotnické etiky

mit vZdy na pracovisti k dispozici Logbook

predlozit Logbook na pozadéni atestacni komisi.

Utastnik SV méa moznost pisemné pozidat AZ o odklad zahdjeni, pferuseni SV nebo ukonéeni
a zménu AZ po piedchozi domluvé s AZ, ve kterém hodla v SV pokracovat.

Povinnosti Skolitele pro praktickou ¢ast

a)

b)

C)
d)
e)
f)
9)
h)

seznamit ucastnika SV s provozem oddéleni, vnitinimi pfedpisy, harmonogramem prace, se
zvlastnostmi piisluSného oddéleni, s hygienickymi natfizenimi a platnymi predpisy BOZP
seznamit tucastnika s informanim systémem  organizace a zpusobem oSetiovatelské
dokumentace

seznamit Ucastnika SV se standardy daného pracoviste

zkonzultovat s ucastnikem SV plan odborné praxe

Vv pribehu odborné praxe ucastnika SV metodicky vést a poskytovat mu potifebné informace
umoznit ucastnikovi SV splnéni vykonii stanovenych vzdélavacim programem

potvrdit absolvovanou odbornou praxi a provedeni jednotlivych vykont do Logbooku

provést zaznam o zapocteni dosud absolvované praxe dle platnych pravnich ptedpist, pokud
spliiuje pozadavky stanovené vzdélavacim programem

provést zaznam omluvené absence béhem odborné praxe dle platnych pravnich predpisti

Vv pfipad€ zavazného neplnéni studijnich povinnosti u€astnikem SV v pribéhu odborné praxe
zaznamenat tyto okolnosti do Logbooku a kontaktovat odpovédného zaméstnance pro
realizaci SV (Skolitele pro teoretickou ¢ast SV), dle platnych pravnich predpist.
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ZAZNAMY O PRUBEHU SV

Odborny modul oM 1

160 hodin - teoreticka vyuka

120 hodin - odborna praxe na pracovisti lizkové paliativni péce nebo v prirozeném prostiedi
pacienta

Domaci péce

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou cast
a razitko AZ

Termin od — do

Odborna praxe
(nazev ZZ + pracovisté)

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro praktickou Datum potvrzeni
¢ast a razitko ZZ

Odborna praxe
(ndzev ZZ + pracovisté)

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro praktickou Datum potvrzeni
¢ast a razitko ZZ

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Odborné praxe
(nazev ZZ + pracovisté)

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro praktickou Datum potvrzeni
¢ast a razitko ZZ
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Odborny modul oM 1
40 hodin - odborna praxe v akreditovaném zaiizeni

Domaci péce

Odborna praxe
(nazev AZ + pracoviste)

Termin od - do

Jméno, pFrijmeni, titul §kolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro praktickou Datum potvrzeni
¢ast a razitko AZ

Ukonéeni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ¢ast ukonceni
a razitko AZ modulu
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Odborny modul oM 2

40 hodin - teoreticka vyuka

40 hodin - odborna praxe na pracovisti lizkové paliativni péce nebo v piirozeném prostiredi
pacienta

Paliativni péce

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ

Termin od - do

Odborna praxe
(nazev ZZ + pracovisté)

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko ZZ potvrzeni
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Odborny modul

40 hodin - odborna praxe v akreditovaném zaiizeni

Paliativni péce

OM 2

Odborna praxe
(nazev AZ + pracovisté)

Termin od - do

Jméno, piijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko AZ potvrzeni
Ukonceni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zameéstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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Odborny modul oM 3

40 hodin - teoreticka vyuka

40 hodin - odborna praxe na pracovisti lizkové paliativni péce nebo v piirozeném prostiredi
pacienta

Farmakologie

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ

Termin od - do

Odborné praxe
(ndzev ZZ + pracoviste)

Termin od - do

Jméno, piijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko ZZ potvrzeni

Ukonceni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
tel.: + 420 224 971 111, e-mail: onp@mzcr.cz, www.mzcr.cz



http://www.mzcr.cz/
mailto:onp@mzcr.cz

B :r MINISTERSTVO ZDRAVOTMNICTV]
- CESKE REPUBLIKY

ZAZNAMY O ABSENCI

Terminy omluvené absence Podpis odpovédného zaméstnance (Skolitele)
pro teoretickou ¢ast SV
Podpis Skolitele pro praktickou ¢ast SV

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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ZAZNAMY O ZMENE AZ

Néazev jiného AZ

Datum
prestupu

Jméno, prijmeni, titul
odpovédného
zaméstnance
(Skolitele) pro

teoretickou ¢ast SV

Podpis a razitko

ZAZNAMY O PRERUSENI SV

Datum preruseni SV

Datum znovu
zarazeni do SV

Jméno, pFijmeni, titul
odpovédného
zaméstnance
(Skolitele) pro

teoretickou ¢ast SV

Podpis a razitko

tel.: + 420 224 971 111, e-mail: onp@mzcr.cz, www.mzcr.cz
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ZAZNAMY O ODBORNE PRAXI

ODBORNY MODUL OM1

Domaci péce

Pracovisté luiZkové paliativni péce nebo piirozené prosti‘edi pacienta: 120 hodin

Identifikace pracovisté

Identifikace pracovisté

Identifikace pracovisté

Seznam predepsanych vykont Stanoveny Datum provedeni vykonu
pocet
Zavedeni nebo ukonéeni domaci péce 5

nebo paliativni péce

Odebrani anamnézy s vyuzitim 5
informaci od osob blizkych

Provedeni a dokumentace fyzikalniho

vysetreni pacienta s vyuzitim
hodnoticich technik
Porovnani zaznamu o stavu pacienta 5

ve srovnani s piedchozi navstévou

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
tel.: + 420 224 971 111, e-mail: onp@mzcr.cz, www.mzcr.cz
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Hodnoceni stavu dlouhodobé 5
nemocného pacienta z hlediska moznych
komplikaci

Orienta¢ni zhodnoceni kiivky
elektrokardiogramu (EKG) a posouzeni
zavaznosti stavu 5

Péce o zajisténé dychaci cesty

u pacienta na umélé plicni ventilaci,
vcetné zvlh¢ovani vdechované smési, 5
odsavani z dolnich cest dychacich

Osetieni stomie na dychacim nebo 5
mocoveém traktu

Zhodnoceni lokalizace, velikosti a faze 5
hojeni rany, fotodokumentace

Pievaz nehojici se rany s vyuzitim kryti 5
dle faze hojeni rany

Provedeni opatteni k prevenci rozvoje
dekubitti s vyuzitim zdravotnickych
prostiedkt 5

Katetrizace mo¢ového méchyie muze 10

(ptipadné na modelu)

Edukace pacienta ve spravném 5
pouZzivani osobniho inhalatoru

Zajisténi domaci oxygenoterapie 5

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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Komunikace s pacientem s afazii 5
S vyuzitim zdravotnickych prostredk

Osetfeni pacienta s chronickou dialyzou 1
Osetieni/ptevaz cévniho vstupu 5
Edukace pacienta v aplikaci inzulinu 5

a v prevenci komplikaci diabetu mellitu

Zméfeni hodnoty glykemie 5
glukometrem a edukace v
selfmonitoringu

Hodnoceni sobésta¢nosti, sebepéce,
nutri¢niho stavu a poruch chovani

u seniori s vyuzitim hodnoticich Skél 5
a méficich technik (ADL, IADL
a dalsi)

Orientaéni hodnoceni kognitivnich
funkci s vyuzitim hodnoticich 3kal
a méficich technik (MMSE, Test hodin) 5

Orientacni vySetfeni mobility,
sobéstacnosti a kognitivnich funkci, 5
depresivity

Doporuceni vhodné aktivity k posileni
nebo udrzeni paméti, mysleni a isudku
u seniora 5

Edukace osoby blizké pacienta

v prevenci komplikaci pfi zajisténi
oSetiovatelské péce béhem 2
nepiitomnosti sestry

Edukace pacienta s epilepsii
V rezimovych opattenich 2

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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....... pOdeS o pOdeS it
....... pOdeS o podpls Fevhgt
podpis Skolitele podpis Ucastnika SV

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Odborny modul OM 1
Domaci péce
AKkreditované zarizeni: 40 hodin

Odborné praxe v akreditovaném zarizeni je plnéna po ukonceni teoretické vyuky a po splnéni praxe na
pracovistich Iizkové paliativni péce nebo v piirozeném prostiedi pacienta. Je povazovana za zhodnoceni
ucastnika, zda vykony stanovené vzdélavacim programem spravné zvladl.

Identifikace pracovisté

Seznam piedepsanych vykoni Stanoveny Datum provedeni vykonu
pocet
Zavedeni domaci péce 1
Vyplnéni poukazu na vySetfeni/oSetieni 1

v doméci péci (DP - tiskopis VZP 06)

Zahajeni administrativnich ukont 1
a zavedeni zdravotnické dokumentace

Vykonani prvni navstévy a posouzeni 1
bezpeci domaciho prostiedi

Odebrani anamnézy s vyuZzitim 1
informaci od osob blizkych

Provedeni a dokumentace fyzikalniho 1
vySetfeni s vyuZzitim hodnoticich
technik a skal

Zhodnoceni zdravotniho stavu a

fyziologickych funkei (napt. krevni tlak,
pulz, télesnou teplotu, dychani, védomi, 1
svalovy tonus apod.)

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
tel.: + 420 224 971 111, e-mail: onp@mzcr.cz, www.mzcr.cz
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Zhodnoceni stavu vyZivy — BMI,

tricipitalni kozni fasu (kaliperem),
obvod paze, biochemické tdaje, 1
vyZivovou anamnézu apod.)

Zhodnoceni hydratace (Ubytek
hmotnosti, hypotenze, suché sliznice,
snizeny kozni turgor, slaby a rychly
pulz, vpadnuté a kalné o¢i apod.)

Vyhodnoceni a diagnostika 1
osettovatelskych problému

Tvorba planu oSetfovatelské péce 1

Naplanovani obsahu a rozsahu 1
osetfovatelské péce

Realizace oSetfovaci navstévy 1
s odbornym vykonem — TYP 1.
(30 minut)

Realizace oSetfovaci navstévy 1
s odbornym vykonem — TYP II.
(45 minut)

Realizace oSetfovaci navstévy 1
s odbornym vykonem — TYP IlI.
(60 minut)

Realizace osetfovaci navstévy 1
s odbornym vykonem — TYP IV.
(15 minut)

Porovnani zdznamu o stavu pacienta 1
ve srovnani s predchozi navstévou

Zhodnoceni rizika zanedbavani 1
pacienta/seniora nebo tyrani
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Osetieni stomie na dychacim 1
nebo mocovém traktu

Osetfeni tracheostomie bez indikace 1
1ékare
Podani doméci oxygenoterapie 1

bez indikace 1ékaie

Osetieni pacienta s chronickou dialyzou 1
Zhodnoceni stavu kuize a predilek¢nich 1
mist

Provedeni pievazu nehojici se rany 5

s vyuzitim kryti dle faze hojeni rany

Predepsani cvi¢né vybraného
zdravotnického prostiedku (napf.
stomické pomicky apod.) 1

Predepsani cviéné vybraného 1é¢ivého
ptipravku (napf. terapeutické kryti pro

hojeni akutnich nebo chronickych ran 1
apod.)
Péce o kiizi v okoli nehojici se rany, 1

oSetfeni suché kuaze

Provedeni rehabilita¢niho oSetfovani 5
s vyuZitim kinestetiky a Bobath

konceptu

Edukace pacienta v aplikaci inzulinu 5

a v prevenci komplikaci diabetu mellitu

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Zmeéteni hodnoty glykemie a edukace
v selfmonitoringu

Katetrizace mo¢ového méchyie muze
(ptipadné na modelu)

10

Ukonceni domadci péce

Doporuceni navazujici péce
odbornikem po identifikaci zmény
stavu pacienta (napf. do ambulance pro
1é¢bu a hojent ran,
podiatrické/podologické ambulance,
diabetologické poradny, chirurgické
ambulance, stomické sestry apod.),

Edukace pacienta a jeho osoby blizké v
oSetrovatelskych postupech podle
aktualniho zdravotniho stavu a
oc¢ekavaného pribehu dalsi péce

Edukace osoby blizké (pecujici,
rodinné ptislusniky) v doporuc¢eném
osetfovatelském postupu (napt. pii
pouZiti osobniho inhalatoru,
oxygenoterapii, v aplikaci inzulinu,
selfmonitoringu, bilanci tekutin apod.)

Edukace pacienta ohroZeného zavislosti
nebo zavislého na navykovych latkach
v moznostech 1€cby, vyuziti sluzeb
socialni prevence a moznostech ucasti
v programech socialniho poradenstvi

Edukace pacienta a jeho osoby blizké
v prevenci vzniku komplikaci
zdravotniho stavu

podpis Skolitele

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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ODBORNY MODUL

OM 2

Paliativni péce

Pracovisté lizkové paliativni péce nebo piirozené prostiedi pacienta: 40 hodin

Identifikace pracovisté

Seznam predepsanych vykont Stanoveny Datum provedeni vykonu
pocet
Vyhodnoceni symptomti a poteb 1
U nevylécitelné nemocného pacienta
Tvorba planu paliativni péce 1
Vyhodnoceni aktualnich
osetfovatelskych problému 1
(napf. respira¢ni, gastrointestinalni,
neuropsychiatrické apod.)
Podileni se na realizaci planu paliativni
péce s diirazem na kvalitu Zivota, 1
pohodli a prani pacienta
Vyhodnoceni a monitorace bolesti
u vybraného pacienta se zvlastnim
darazem na intervence v prevenci 1
prialomové bolesti
Manipulace s imobilnim pacientem 1
s diirazem na prevenci prilomové
bolesti
1

Polohovani imaobilniho pacienta podle
zasad ergonomickeé strategie

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Zhodnoceni psychosocialni situace
pacienta (napf. rodinné vztahy, moznosti
zajisténi péce apod.)

Zhodnoceni charakteru a intenzity
bolesti a ostatnich télesnych symptomi
(napt. tzkost, deprese, delirium, Ginava,
dusnost, chréivé dychani apod.)

Navrh planu pomoci pro rodinné
piislusniky pacienta v terminalnim stavu

Podileni se na psychosocialni podpote
osob blizkych nebo pozistalych

datum podpis Skolitele

podpis Ucastnika SV

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Odborny modul
Paliativni péce

Akreditované zarizeni: 40 hodin

OM 2

Odborné praxe v akreditovaném zarizeni je plnéna po ukonéeni teoretické vyuky a po splnéni praxe na
pracovistich lizkové paliativni péce nebo v piirozeném prostiedi pacienta. Je povaZzovana za zhodnoceni
ucastnika, zda vykony stanovené vzdélavacim programem spravné zvladl.

Identifikace pracovisté

Seznam predepsanych vykoni

Stanoveny
pocet

Datum provedeni vykonu

Seznameni se s provozem hospice,
multidisciplinarnim tymem, vedenim
zdravotnické dokumentace, planem
paliativni péce

Ucast na poradé multidisciplinarniho
pracovniho tymu

Identifikace naplné prace jednotlivych
¢lentt multidisciplinarniho tymu

Sezndmeni se s vybavenim pracovisté
1écivy a zdravotnickymi prostiedky

Seznameni se s vybavenim pracoviste
lé¢ivymi ptipravky a zdravotnickymi
prosttedky k tlumeni vaznych symptom
terminalniho stavu

Seznameni se s postupem objednavani
a uloZeni 1é¢ivych ptipravku a
zdravotnickych prostiedkil a s postupem
likvidace nespotifebovanych opiatt

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Seznameni se s ulozenim 1é¢iv
vyZadujicich sniZzenou teplotu pro

uchovani, ulozeni a oznaceni 1é¢iv s vyssi 1
mirou rizika, zabezpeceni navykovych

latek

Podileni se na tvorbé planu paliativni péce 1
Podileni se na zajisténi oSetfovatelské 1

pécCe o pacienta v terminalnim stavu

Identifikace obvyklych postupt pro 1
zajisténi prevence prilomové bolesti

Identifikace obvyklych postupti stimulace 1
vhimani u imobilniho pacienta

Zavedeni subkutanni kanyly a aplikace 1
hypodermoklyzy

Aplikace 1é¢iva v infuzi subkutanné nebo
do zajisténého vstupu (PICC, PORT,

epidurélni katétr) ke zmirnéni symptomu 1
terminalniho stavu

Provedeni zaznamu o pouZiti linedrniho
davkovace a zapis o podanych lécich do 1
zdravotnické dokumentace

Vyhodnoceni a pribézna monitorace

bolest u nevylécitelné nemocného 1
pacienta
Sezndmeni se s postupy doprovazeni 1

pacienta v terminalnim stavu

Komunikace s pacientem v terminalnim 1
stavu a osobami blizkymi
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Poskytnuti psychosocialni podpory
osobam blizkym (pecujicim, rodinnym
pfislusniktim) pfi péci o umirajiciho
pacienta

Zhodnoceni charakteru a intenzity bolesti
a ostatnich télesnych symptomi

(napt. Gizkost, deprese, delirium, Ginava,
dusnost, chréivé dychani apod.)

Navrh planu pomoci pro pozistalé

Podileni se na psychosocialni podpote
pozistalych

podpis Skolitele

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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ODBORNY MODUL

OM 3

Farmakologie

Pracovisté lizkové paliativni péce nebo piirozené prostiedi pacienta: 40 hodin

Identifikace pracovisté

Seznam predepsanych vykoni

Stanoveny
pocet

Datum provedeni vykonu

Orientacni posouzeni 1é¢iva uzivana
pacientem a ucinné latky podavané
v medikaci s ohledem na mozné
vzajemné interakce a projevy
nezadoucich U¢inkd

Odebrani l1ékové anamnézy u pacienta
ve vlastnim socialnim prostiedi

a Upozornéni na mozné interakce
uzivaného 1éCiva se slune¢nim zafenim
(fotosenzibilizace),s 1é¢ivym
ptipravkem, jehoz vydej neni vazan na
1ékaisky predpis nebo s potravinou
nebo s tekutinou (napf. mlékem apod.)

Odebrani 1ékové anamnézy u pacienta
ve vlastnim socialnim prostredi

a upozornéni ha mozné nezadouci
ucinky (napf. zvysenou ospalost, riziko
padu, svalovou Unavu, riziko
fotosenzibilizace apod.) a vyhodnoceni
schopnosti compliance pacienta

Provedeni poradenské ¢innosti

a doporucit 1écivé piipravky, jejichz
vydej neni vazan na lékatsky predpis

k ovlivnéni aktualnich symptomi
pacienta (napt. mukolytika,
expektorancia, laxativa, vitaminy apod.)

Upozornéni na dopliky stravy, které
neni vhodné uzivat soucasné

s indikovanymi lé¢ivymi piipravky

¢i v souvislosti s ur¢itym onemocnénim

Upozornéni pacienta u lokalné
aplikovanych lécivych ptipravki

s 1é¢ivou latkou ketoprofen, Ze oSetfena
mista nesmi byt vystavovana slunci

z dtivodu fotosenzibilizace (t€zka
dermatitida)

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Upozornéni pacienta na ptipadna rizika
komplikaci pfi nepravidelném uzivani
1é¢iva (napf. antibiotika,
antihypertenziva, antiagregancia apod.)

Aplikace medikace do zajisténého
vstupu (PORT, PICC, epiduralni katétr)

Aplikace infuzni terapie subkutanné
(napt. hypodermoklyzu)

Seznameni se s doporu¢enymi postupy
(standard, smérnice) pro podavani
1é¢ivych piipravkli na pracovisti

a ptipadn€ podani podnétu na jejich
aktualizaci

Ptiprava hlaseni Statnimu ustavu pro
kontrolu Ié¢iv pfi podezieni na
nezédouci u¢inky 1é¢ivého ptipravku
(Ize na modelové situaci)

Edukace pacienta a osoby blizké v
zasadach pravidelného uzivani lékatem
predepsanych 1é¢iv (compliance) pro
prevenci komplikaci zdravotniho stavu

Edukace pacienta a osoby blizké v
zasadach pravidelného uZivani antibiotik
pro prevenci vzniku mikrobialni
rezistence

Edukace pacienta a osoby blizké ve
vhodnych a nevhodnych kombinacich
uzivanych predepsanych léciv
vzhledem k tekutinam, 1éCivym
ptipravkim, které nejsou vazané na
lékatsky predpis, doplitkiim stravy

a potravinam pro prevenci rozvoje
alergické reakce, véetné dilezité
kontroly doby expirace uzivanych lé¢iv

podpis Skolitele

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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PREHLED MODULU
Specializa¢ni vzdélavani v oboru:
Domaci péce a hospicova péce
Rozsah
Kod | Typ Nazev Teorie Praxe
. (pocet hodin)
(pocet hodin)

NZ AZ
OM1 P | Domaci péce 160 120 40
OM 2 P Paliativni péce 40 40 40
OM 3 P Farmakologie 40 40

240 280

Celkem 520 hodin

Vysvétlivky:

OM - odborny modul, P — povinny, NZ — neakreditované zarizeni, AZ — akreditované zaiizeni
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