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Identifikace ucastnika specializa¢niho vzdélavani

Jméno, prijmeni, titul GID

Adresa pro dorucovani
pisemnosti

Zarazen/a do SV k datu

Vzdélavani zahajeno dne

telefon e-mail

Podpis ucastnika

Identifikac¢ni udaje akreditovaného zarizeni
pro realizaci teoretické ¢asti specializa¢niho vzdélavani

Adresa AZ

Jméno, prijmeni, titul
odpovédného zaméstnance

pro realizaci SV

(8kolitel pro teoretickou ¢ast SV)

telefon e-mail

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ
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Vykon povolani vSeobecne sestry nebo détské sestry v oboru OSetrovatelska péce
v onkologii a hematoonkologii

Pracovni zarazeni a pracovi§té

Uvazek
Doba trvani od — do

Zaméstnavatel
(razitko + podpis)

Poznamka:
Urceno pro zaznamy kazdé zmény
ode dne zarazeni do SV
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ZAKLADNI INFORMACE

Logbook je povinnym dokumentem zdravotnického pracovnika, kterym se prokazuje ucast
na specializaénim vzdélavani dle §851 — 60 zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani
auznavani zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni pée a o zméné nékterych souvisejicich zakond (zakon
0 nelékatskych zdravotnickych povolénich), ve znéni pozdéjsich predpisi.

Specializa¢ni vzdélavani je formou celozivotniho vzdélavani navazujiciho na ziskanou odbornou
zpiisobilost k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani. Uéelem SV je ziskani specializované
zpusobilosti k vykonu specializovanych ¢innosti ptislusného zdravotnického nelékatského povolani.

Podminky pro ziskani specializované zpiisobilosti
a) zafazeni do oboru SV
b) vykon povolani v piislusném oboru SV v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem
c) absolvovani teoretické vyuky
d) absolvovéani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem
e) uspesné vykonani atestacni zkousky.

Logbook slouZi k priubéZznému zaznamenavani
a) vykonu povolani v oboru specializace
b) pribéhu a ukonéeni modult
c) absence v prub¢hu SV
d) zmén AZ
e) pieruSeni SV
f) potvrzeni odborné praxe a evidence provedenych vykond stanovenych vzdélavacim
programem v praktické ¢asti.

Zaznamy do Logbooku provadi
a) zaméstnavatel: 0 vykonu povolani v oboru specializace
b) odpovédny zaméstnanec AZ pro realizaci SV (8kolitel pro teoretickou ¢ast SV): o prub&hu
a ukonc¢eni modulti, omluvené absenci, preruseni SV a zmény AZ
c) skolitel pro praktickou ¢ast SV: o evidenci a potvrzeni odborné praxe.

Odborni praxe a podminky splnéni

Prakticka vyuka je realizovana v rozsahu:

1. V3eobecné sestra - akreditované zatizeni pracovist’ onkologie, hematoonkologie 304 hodin
2. Détska sestra - akreditované zafizeni pracovist détské onkologie a détské hematoonkologie
320 hodin

2 Détska sestra miize v OM 4 plnit pfedepsanou odbornou praxi na pracovistich pé&e o dospé&lé z ditvodu koordinace péce
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podminky stanovené v § 59 odst. (2) zakona ¢. 96/2004 Sb.

Podminkou pro splnéni odborné praxe je absolvovani nepodkrolitelného minima poctu hodin

a vykont stanovenych vzdélavacim programem.

Utastnik svym podpisem stvrzuje, Ze piedepsané vykony splnil.

Skolitel pro praktickou &ast svym podpisem a razitkem pracovisté stvrzuje, Ze stanoveny podet

vykont byl splnén a ucastnik SV zvlada uvedené vykony samostatné a bezpecnym zpitsobem.

Povinnosti uéastnika SV ve vztahu k AZ

a)

b)

c)
d)
€)
f)

zajistit si odbornou praxi podle pokynl jednotlivych pracovist v dostatecném casovém
piedstihu, vCetné uzavieni smlouvy s akreditovanym zdravotnickym zafizenim

dodrzovat zasady BOZP a vnitini ptfedpisy, se kterymi bude seznamen na jednotlivych
pracovistich

dodrZovat pokyny Skolitele a spolupracovat s nim

dodrzovat z&sady zdravotnicke etiky

mit vZdy na pracovisti k dispozici Logbook

ptredlozit Logbook na pozadani atestacni komisi.

Utastnik SV méd moznost pisemné pozadat AZ o odklad zahajeni, preruseni SV nebo ukondeni
a zménu AZ po predchozi domluvé s AZ, ve kterém hodla v SV pokracovat.

Povinnosti Skolitele pro praktickou ¢ast

a)

b)

c)
d)
€)
f)
9)

h)
i)
)

seznamit ucastnika SV s provozem oddéleni, vnitinimi ptedpisy, harmonogramem préce,
se zvlastnostmi prislusného oddéleni, s hygienickymi nafizenimi a platnymi ptedpisy BOZP
seznamit ucastnika s informaénim systémem zdravotnického =zafizeni a zplsobem
osetfovatelské dokumentace

seznamit Castnika SV se standardy daného pracoviste

zkonzultovat s u¢astnikem SV plan odborne praxe

Vv pribéhu odborné praxe ucastnika SV metodicky vést a poskytovat mu potiebné informace
umoznit ucastnikovi SV splnéni vykont stanovenych vzdélavacim programem

potvrdit absolvovanou odbornou praxi a provedeni jednotlivych vykont do Logbooku

provést zaznam o zapocteni dosud absolvované praxe dle platnych pravnich predpist, pokud
spliluje pozadavky stanovené vzdélavacim programem

provést zaznam omluvené absence béhem odborné praxe dle platnych pravnich predpist

Vv ptipad¢ zavazného neplnéni studijnich povinnosti ti¢astnikem SV v priibé¢hu odborné praxe
zaznamenat tyto okolnosti do Logbooku a kontaktovat odpovédného zaméstnance
pro realizaci SV (Skolitele pro teoretickou ¢ast SV), dle platnych pravnich ptedpisi.
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ZAZNAMY O PRUBEHU SV

Odborny modul oM 1
40 hodin — teoreticka vyuka

SniZovani rizik, v€asné diagnostikovani a podpora zdravi v onkologické péci

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ

Termin od —do

Ukonéeni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu
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Odborny modul oM 2
16 hodin — teoreticka vyuka

Komunikace v onkologické péci

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ

Termin od — do

Ukonéeni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu
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Odborny modul oM 3
24 hodin - teoreticka vyuka

Patofyziologie nadorového onemocnéni a zasady rozhodovani o 1é¢bé

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
cast a razitko AZ

Termin od — do

Ukonéeni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu
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Odborny modul

80 hodin — teoreticka vyuka

OM 4

24 hodin — odbornd praxe v AZ u poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktery mé statut
komplexniho onkologickeho centra (KOC) a je zaméiena na koordinaci
kontinuity péce v oblasti onkologie

Lécba nadorového onemocnéni, bezpecna péce a bezpecnost pracovniho prostiedi

Teoreticka &ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ

Termin od — do

Odborné praxe
(ndzev ZZ + pracovisté)

Termin od — do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko ZZ potvrzeni
Ukonéeni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro ukoncéeni
teoretickou ¢ast modulu
arazitko AZ

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Odborny modul

60 hodin - teoretickd vyuka

80 hodin - odborna praxe pro pracovniky z oboru onkologie u poskytovateli zdravotnich
sluzeb poskytujicich hematoonkologickou pé¢i

Nebo

— odborna praxe pro pracovniky zoboru hematoonkologie u poskytovateli
zdravotnich sluzeb poskytujicich onkologickou péci

Podpora pacientii s nidorovym onemocnénim béhem 1é¢by i po ni

Teoreticka &ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ

Termin od — do

Odborna praxe
(nazev ZZ + pracovisté)

Termin od — do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko ZZ potvrzeni
Ukonéeni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Odborny modul

40 hodin - teoretickd vyuka

OM 6

40 hodin — odborna praxe u poskytovatele zdravotnich sluZeb zajiSt'ujiciho podporu pacienta
s pokrocilou chorobou v terminalni fazi

Podpora pacienta s pokrocilou chorobou v terminalni fazi

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ

Termin od — do

Odborné praxe
(ndzev ZZ + pracovisté)

Termin od — do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko ZZ potvrzeni
Ukonceni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu
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Odborny modul oM 7
20 hodin - teoreticka vyuka

Vedeni a Fizeni oSetirovatelské péce v onkologii a hematoonkologii

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného
zaméstnance pro teoretickou
¢ast a razitko AZ

Termin od —do

Ukonéeni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu
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Odborny modul®
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24 hodin - teoreticka vyuka
16 hodin — odborné praxe v akreditovaném zafizeni u poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktery
poskytuje liZzkovou péci a ambulantni péci (v€etné stacionare) o détské pacienty
s onkologickym nebo hematoonkologickym onemocnénim

Specifika péce détem s onkologickym onemocnénim

OM 8

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis odpovédného

zaméstnance pro teoretickou

cast a razitko AZ

Termin od — do

Odborna praxe

(nazev ZZ + pracovisté)

Termin od — do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko ZZ potvrzeni
Ukonéeni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu

® povinny pro détské sestry, volitelny pro vieobecné sestry

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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Odborny modul

OM9

160 hodin — odborna praxe v akreditovaném zarizeni u poskytovatele zdravotnich sluZeb,
ktery poskytuje liZkovou péc¢i a ambulantni péci (véetné stacionaie) o pacienty
s onkologickym nebo hematoonkologickym onemocnénim

Souvisld odborna praxe

Odborné praxe
(ndzev ZZ + pracovisté)

Termin od — do

Jméno, prijmeni, titul Skolitele
pro praktickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro Datum
praktickou ¢ast a razitko ZZ potvrzeni
Ukonceni modulu

(misto)

Podpis odpovédného Datum
zaméstnance pro teoretickou ukonceni
¢ast a razitko AZ modulu

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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ZAZNAMY O ABSENCI

Terminy omluvené absence

Podpis odpovédného zaméstnance (Skolitele)
pro teoretickou ¢ast SV
Podpis skolitele pro praktickou ¢ast SV

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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ZAZNAMY O ZMENE AZ

Nazev jiného AZ

Datum
prestupu

Jméno, piijmeni, titul
odpovédného
zaméstnance
(Skolitele) pro

teoretickou ¢ast SV

Podpis a razitko

ZAZNAMY O PRERUSENI SV

Datum preruseni SV

Datum znovu
zarazeni do SV

Jméno, prijmeni, titul
odpovédného
zaméstnance
(Skolitele) pro

teoretickou ¢ast SV

Podpis a razitko

tel.: + 420 224 971 111, e-mail: onp@mzcr.cz, Www.mzcr.cz
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ZAZNAMY O ODBORNE PRAXI

ODBORNY MODUL oM 4

Lécba nadorového onemocnéni, bezpecna péce a bezpecnost pracovniho prostiedi

Odborna praxe v akreditovaném zatizeni v rozsahu u poskytovatele zdravotnich sluzeb lizkové péce
a ambulantni péce (vCetné stacionaie), kterd ma statut komplexniho onkologického centra (KOC)
a je zamé&fena na koordinaci kontinuity péce v oblasti onkologie

24 hodin
Identifikace pracovisté
Identifikace pracovisté
Seznam predepsanych vykonu Stanoveny Datum provedeni vykonu
pocet
Zucastnit se piipravy pacienta
na indika¢ni komisi/odbornych
multidisciplindrnich tymi 3

a nasledného jednani indikacnich
komisi/odbornych tymu

Koordinovat kontinuitu péce v navaznosti
na zucastnéni se jednani indikacnich
komisi/odbornych tymi véetné piipravy
pacienta a provéazeni pacienta mezi 3
jednotlivymi odbornostmi
multidisciplinarni péce

Seznamit se s riznymi druhy protokoli
urcenych pro klinické studie

Seznamit se se zadavanim pacienta
do Kklinickych studii dle vstupnich kritérii

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
tel.: + 420 224 971 111, e-mail: onp@mzcr.cz, Www.mzcr.cz
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MINISTERSTVO ZDRAVOTMNICTV]

CESKE REPUBLIKY
""" podpis Skolitele ~ podpis acastnika SV
""" podpis Skolitele ~ podpis acastnika SV
""" podpis Skolitele  podpis acastnika SV
""" podpis Skolitele ~ podpis acastnika SV

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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ODBORNY MODUL

OM 5

Podpora pacientt s nadorovym onemocnénim béhem lécby i po ni

Odbornd praxe v akreditovaném zatizeni pro pracovniky z oboru onkologie u poskytovatela
zdravotnich sluzeb poskytujicich hematoonkologickou pé¢i — hematoonkologické oddéleni,
hematoonkologické ambulance (v¢etné stacionare)

nebo

Odbornéa praxe v akreditovaném zaiizeni pro pracovniky z oboru hematoonkologie u poskytovatela
zdravotnich sluZzeb poskytujicich onkologickou péc¢i — onkologické oddéleni, ambulance onkologie

(vCetné stacionaie)

80 hodin

Identifikace pracovisté

Identifikace pracovisté

Seznam predepsanych vykonii

Stanoveny
pocet

Datum provedeni vykonu

Vytvortit navrh planu oSetfovatelské péce
pro piipravu pacienta k jednotlivym
diagnostickym vykonim a naslednou péci
po vykonu k minimalizaci komplikaci
b&hem a po vykonu

Edukovat pacienta o planu oSetfovatelské
péce v navaznosti na Gcel a povahu
zakroku vcetné jeho diisledcich a rizicich

Vytvortit navrh planu oSetfovatelské péce
pro piipravu pacienta k zahajeni
onkochirurgické 1é¢by k minimalizaci
nezadoucich u¢inkd protinadorové 1é¢by

Edukovat pacienta o planu osetfovatelské
péce v navaznosti na Gcel a povahu
onkochirurgické 1é¢by vcetné jeho
dusledcich a rizicich

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
tel.: + 420 224 971 111, e-mail: onp@mzcr.cz, Www.mzcr.cz
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Vytvofit navrh planu oSetiovatelské péce
pro piipravu pacienta k zahajeni
radioterapie,k minimalizaci nezdoucich
uc¢inkd protinadorové 1écby

Edukovat pacienta o planu oSetifovatelské
péce v navaznosti na ucel a povaze
radioterapie vcetn¢ jeho dusledcich
arizicich

Vytvortit navrh planu oSetfovatelské péce
pro piipravu pacienta k zahajeni

chemoterapie a bioterapie k minimalizaci
nezadoucich uc¢inkd protinadorové 1éCby

Edukovat pacienta o planu osetiovatelské
péce v navaznosti na ucel a povahu
chemoterapie a bioterapie v¢etné jeho
dusledcich a rizicich

Aplikovat a likvidovat cytostatika a dal3i
1é¢iva vyuzivana v onkologické terapii

Realizovat opatieni v prevenci vzniku
extravazatu vcetné edukace pacienta

Resit havarijni situaci pfi praci
s cytostatiky (ev. na modelove situaci)

Ptipravit a aplikovat krevni
derivaty/transfuzni ptipravky vcetné
osetfovatelské péce pred, behem

a po aplikaci a edukaci pacienta, véetné
uréeni krevni skupiny pomoci aglutinace
s antiséry

Stanovit na zaklad¢ posouzeni schopnosti
nemocného a jeho doprovodu individualni
plan edukace a rozpoznat
ucinnost/efektivitu probehlé edukace

Zméfit slizniéni toxicitu 2

Vypracovat na zakladé ur¢eni toxicity plan
oSetrovatelské péce

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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Vést zdravotnickou dokumentaci
pri diagnostice, v pribéhu a ukonceni 3
onkologické 1é¢by

Vypracovat navrh oSetiovatelského planu
k minimalizaci nezddoucich uc¢inkt 1
protinadorové 1é¢by na obecné tirovni

Vypracovat navrh planu osetfovatelské
péce u pacienta s komplikaci onkologické 1
1écby

Vypracovat edukac¢ni plan pro pacienta
a jeho blizké (partnera/rodinu) tykajici se 1
oblasti sexuélniho Zivota a sexuality

Vyhodnotit nutri¢ni screening a stav
hydratace u pacienta

Vypocitat hodnotu BMI u pacienta,
posoudit riziko vzniku malnutrice

na zéklad¢ provedeného nutri¢niho
screeningu a zhodnotit stav mobility, kiize,
prokrveni tkani, télesnou teplotu, vék,
smyslové vnimani, hematologické
parametry a rizikové faktory pro vznik
dekubitu

Vyhodnotit stav dutiny Ustni a chrupu,
rizikovost planované onkologické 1éCby

a doporucit adekvatni preventivni opatieni
s moznosti ordinaci lokalni péce

Zhodnotit efektivitu 1é¢by bolesti 1

Podat stravu do perkutanni enterélni
gastrostomie (PEG)

Zhodnotit orienta¢né EKG zaznam 5

Koordinovat kontinuitu péce a edukovat
pacienta o postupech pfi realizaci 1
onkologické 1écby

Vyhodnotit stav, vypracovat navrh feseni
poruchy integrity kiize véetné moznosti 1
lokalni terapie

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Realizovat oSetifovatelskou pééi u pacientt
s akutni nebo nehojici se ranou

Zhodnotit stav vyZivy, posoudit riziko
vzniku malnutrice na zaklad¢é provedeného 1
nutri¢niho screeningu a navrhnout feSeni

Vypracovat navrh realizace naplné
programu dispenzarni péce u karcinomu 1
prsu

Podavat lécivé ptipravky do epiduralniho

katétru 2
Provadét oSetfovatelskou péci a prevaz

centralniho Zilniho katétru (PICC) 10
Realizovat osetfovatelskou péci véetne 10
nécviku vpichu Huberovy jehly do portu

Provést vytaZeni Huberovy jehly z portu 5

Ptipravit pacienta a pomucky pfi zajisténi
periferniho cévniho vstupu Midline, 3
asistovat pii vykonu

Provést oSetfovatelskou péci a prevaz

o periferni cévni vstup Midline 3
Ptipravit pacienta na odstranéni periferniho
cévniho vstupu Midline, provést odstranéni 3

katétru a zajistit naslednou oSetfovatelskou
péci po odstranéni

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Predepisovat zdravotnické prostredky
na poukaz dle platné legislativy

Provést evakuaci ascitu pti zavedeném
Perm Cathu* (ev. na modelové situaci)

Asistovat u sternalni punkce a pfipravit
pacienta pted vykonem, peCovat o pacienta
v pribéhu vykonu a po vykonu, véetne
edukace

2*

Asistovat u trepanobiopsie a pripravit
pacienta pied vykonem, peCovat o pacienta
Vv pribéhu vykonu a po vykonu, véetné
edukace

4*

Piipravit pacienta indikovaného

*
k transplantaci kostni diené 3

Osetfovat pacienta po transplantaci kostni

*
dreng, fesit komplikace spojené s vykonem 3

Rozpoznat piiznaky GvHD® 2*

Stanovit problémy pacienta

s onkologickym/hematoonkologickym
onemocnénim a vytvofit plan
osetfovatelské péce a vyhodnotit jej

Ptipravit zdravotnické prostiedky

k neodkladné resuscitaci, k zajisténi
pruchodnosti dychacich cest, cévnich
vstupt, k defibrilaci, asistovat pii vykonu

Sledovat a hodnotit rizika poSkozeni ktize
(vzniku dekubitii) u imobilizovaného 2
pacienta adekvatnimi hodnoticimi systémy

Rehabilitovat onkologického pacienta
(respiracni fyzioterapie, bazalni stimulace,
polohovani, nacvik sob&stacnosti, véasna
mobilizace)

% perm Cath je dvouluminarni, rentgenkontrastni silikonovy katétr s Filz-Cuff ochranou a dvéma prodluzovacimi
hadi¢kami.

* vykon u poskytovatelti zdravotnich sluzeb poskytujicich hematoonkologickou péci

® GVHD - Transfusion-associated graft vs. host disease (potransfuzni reakce $t&pu proti hostiteli)

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Piipravit pacienta a asistovat

pfi specialnich diagnostickych a 1écebnych
vykonech, edukace pacienta, ptiprava
zdravotnickych prostredkt

Zhodnotit a oSetfit rany, eroze a léze

Zhodnotit a oSetfit stomie na tenkém
a tlustém stieve

**x

Zhodnotit a oSettit PEG

**k

Zhodnotit a oSetfit tracheostomie, provést
vyménu trvalé tracheostomické kanyly

**k

Zhodnotit a oSetfit stomie na urogenitalnim
traktu

**k

Ptipravit pomucky a asistovat u zajisténi
centralniho Zilniho vstupu

Odstranit centralni zilni katétr

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2

podpis Skolitele
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ODBORNY MODUL

OM 6

Podpora pacienta s pokro¢ilou chorobou v termindlni fazi

Odborna praxe odborné praxe v akreditovaném zafizeni u poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktery
poskytuje lizkovou péci nevyléCitelné nemocnym pacientim v terminalnim stavu ve specialnich
lazkovych zdravotnickych zatfizenich hospicového typu, nebo ve specializovanych ambulancich
(stacionafich) paliativni péce, nebo ve vlastnim socialnim prostiedi pacienta

40 hodin

Identifikace pracovisté

Identifikace pracovisté

Seznam piedepsanych vykonu

Stanoveny
pocet

Datum provedeni vykonu

Seznamit se s provozem zafizeni,
poskytujici péci nevylécitelné nemocnym
pacientiim v terminalnim stavu,
multidisciplinarnim tymem, vedenim
zdravotnické dokumentace a planem
paliativni péce

Ugastnit se porady multidisciplinarniho
pracovniho tymu

Identifikovat napln¢ prace jednotlivych
¢lend multidisciplinarniho tymu

Seznamit se s vybavenim pracovisté
1é¢ivymi piipravky a zdravotnickymi
prostiedky k tlumeni

vaznych symptomu terminalniho stavu

Vyhodnotit symptomy a potfeby
u nevylécitelné nemocného pacienta

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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Podilet se na tvorb¢ planu paliativni péce 5

Vyhodnotit aktualni oSetfovatelské
problémy (napf. respiraéni,

gastrointestinalni, neuropsychiatrické 5
apod.)

Podilet se na realizaci planu paliativni
péce s diirazem na kvalitu Zivota, pohodli 5
a prani pacienta

Podilet se na zajiSténi oSetiovatelské péce
0 pacienta v terminalnim stavu S

Identifikovat obvyklé postupy
pro zajisténi prevence prilomové bolesti 3

Vyhodnotit a monitorovat bolest

u vybraného pacienta se zvI&stnim
dirazem na intervence V prevenci 3
prilomové bolesti

Manipulovat s imobilnim pacientem
s diirazem na prevenci prilomové bolesti 3

Zhodnotit charakter a intenzitu bolesti

a ostatni t€lesné symptomy (napf. izkost,
deprese, delirium, inava, dusnost, chrcivé 5
dychéni apod.)

Aplikovat 1é¢iva v infazi subkutanné
nebo do zajisténého vstupu (PICC,

PORT, epiduralni katétr) ke zmirnéni 2
symptomu terminalniho stavu

Provést zaznam o pouZiti linearniho
davkovace a zapis o podanych lécich 2
do zdravotnické dokumentace

Vyhodnotit bolest a pribézné

monitorovat G¢innost analgetické 1é¢by
bolesti u nevylécitelné nemocného 2
pacienta

Seznamit se s postupy doprovézeni
pacienta v terminalnim stavu 1

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Komunikovat s pacientem v terminalnim

stavu a osobami blizkymi 2

Zhodnotit psychosocialni situaci pacienta

(napt. rodinné vztahy, moznosti zajiSténi 2

péce apod.)

Poskytnout psychosocialni podporu

osobam blizkym (pec€ujicim, rodinnym

ptislusniktim) pfi péci o umirajiciho 2

pacienta

Navrhnout plan pomoci pro rodinné

piislusniky pacienta v terminalnim stavu 2

Navrhnout plan pomoci pro poztistalé 2

Podilet se na psychosocialni podpote

pozustalych 1
datum podpis Skolitele podpis ucastnika SV
datum podpis Skolitele podpis ucastnika SV
datum podpis Skolitele podpis ucastnika SV
datum podpis Skolitele podpis ucastnika SV

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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ODBORNY MODUL® oM 8

Specifika péce détem s onkologickym onemocnénim

Odbornd praxe v akreditovaném zafizeni u poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktery poskytuje
lizkovou péci a ambulantni péci (vCetné stacionafe) o détské pacienty s onkologickym
nebo hematoonkologickym onemocnénim

16 hodin
Identifikace pracovisté
Identifikace pracovisté
Seznam predepsanych vykont Stanoveny Datum provedeni vykonu
pocet
Vytvortit navrh planu oSetfovatelské péce
pro ptipravu détského pacienta
k jednotlivym diagnostickym vykonim 1

a naslednou péci po vykonu
k minimalizaci komplikaci béhem
a po vykonu

Vytvofit navrh planu oSetfovatelské péce
pro ptipravu détského pacienta k zahajeni
radioterapie, k minimalizaci nezadoucich 1
ucinkl protinadorové 1é¢by

Edukovat détského pacienta /zakonného
zastupce o planu oSetfovatelské péce

V navaznosti na Ucel a povaze 1
radioterapie véetné jeho disledcich
arizicich

Aplikovat a likvidovat cytostatika a dal3i
l1é¢iva vyuzivana v onkologické terapii 1
u déti

® povinny pro détské sestry, volitelny pro vieobecné sestry

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2
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Ptipravit a aplikovat krevni
derivaty/transfuzni ptipravky vcetné
oSetfovatelské péce pied, béhem

a po aplikaci, urc¢eni krevni skupiny
pomoci aglutinace s antiséry, edukace
détského pacienta

Vest zdravotnickou dokumentaci
pfi diagnostice, v prubéhu a ukonceni 1
onkologicke 1écby u déti

Zhodnotit charakter a intenzitu bolesti
u déti a ostatni télesné symptomy

(napf. Uzkost, deprese, delirium, Unava, 1
dusnost, chréivé dychani apod.),
zhodnotit efektivitu 1écby bolesti

Provadét oSetfovatelskou péci a prevaz
centralniho Zilniho katétru (PICC) u déti

Realizovat oSetifovatelskou péci véetné
nécviku vpichu Huberovy jehly do portu 2
u déti

Provést vytazeni Huberovy jehly z portu
u déti

Asistovat u sternalni punkce a pfipravit
détského pacienta pred vykonem, pecovat
o détského pacienta v prubéhu vykonu

a po vykonu, v¢etné edukace

Asistovat u trepanobiopsie a piipravit
pacienta pfed vykonem, pecovat

0 pacienta v prabéhu vykonu

a po vykonu, vcetné edukace

Resit komunikaéné slozité situace
a odstranovat komunikacni bariéry, 1
zmirnovat dopady stresu

Doporucit psychologickou intervenci
u détského pacienta, pomahat v adaptaci

pacienta a jeho blizkych na zivotni zménu !
(onkologické onemocnéni)

Ptipravit u détského pacienta

zdravotnické prostfedky k neodkladné 1

resuscitaci, kK zajisténi pruchodnosti
dychacich cest, cévnich vstupti

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Souvisla odborna praxe v AZ
Odbornd praxe v akreditovaném zafizeni u poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktery poskytuje

lizkovou péfi a ambulantni péci (v€etné staciondie) o pacienty s onkologickym
nebo hematoonkologickym onemocnénim.

Vykony se plni v akreditovaném =zafizeni pii poskytovani zdravotni péce, je-li to nezbytne,
Ize spInéni vykonl nahradit simulaci, a to v maximalnim rozsahu 1/3 ze stanoveného poc¢tu

160 hodin

Identifikace pracovisté

Identifikace pracovisté

Identifikace pracovisté

Identifikace pracovisté

Seznam predepsanych vykonu Stanoveny Datum provedeni vykonu
pocet

Zpracovat data z databazi NOR a UZIS’
na prikladu jednoho onkologického 1
onemocnéni

Identifikovat individualni, rodinné,
geneticke, sociokulturni, ekonomické
a environmentalni faktory, které mohou 5
zvysit riziko rozvoje nddorového
onemocnéni

"0ZI1S - Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Provést poradenskou a dispenzarni
¢innost zamétenou na problematiku
onkologického/hematoonkologického
onemocnéni

Ugastnit se porad multidisciplinarnich
pracovnich tym, fidit logistiku pacienta

a zajiStovat kontinuitu onkologické péce 10

u vybranych onkologickych onemocnéni

Provést zavedeni Huberovy jehly 10

do portu a nasledné odstranéni

Posoudit riziko vzniku malnutrice

na zakladé¢ provedeného nutri¢niho 10

screeningu a navrhnout dal$i postup
feSeni

Ptipravit a aplikovat krevni
derivaty/transfuzni ptipravky vcetné

kontrolnich postupii pfed zahajenim 10
transfuze, v¢etné uréeni krevni skupiny
pomoci aglutinace s antiséry

Vytvorit plan bariérové oSetrovatelské

S e ; 5
péce u imunodeficitniho pacienta
Provést evakuaci ascitu pti zavedeném
2
PermCathu
Zméfit slizniéni toxicitu GIT dle WHO 5

stupnice

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
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Posoudit stav, vypracovat navrh feSeni
poruchy integrity kiize véetné moznosti 5
lokalni terapie a nasledného osetieni rany

Vyhodnotit stav dutiny Ustni a chrupu
dle WHO v souvislosti s planovanou/
provadénou onkologickou 1é¢bou, 5
navrhnout opatfeni a provést lokalni
oSetfeni

Vyhodnotit stav klize v pribéhu
radioterapie, v souvislosti s planovanou/
provadénou onkologickou 1é¢bou, 5
navrhnout opatfeni a provést lokalni
oSetfeni

Predepisovat zdravotnické prostredky
dle platné legislativy

Provést oSetfovatelskou péci u pacienti
s epiduralnim katétrem, aplikovat 1é¢ivé 2
pripravky do epiduralniho katétru

Ptipravit pacienta a pomucky pii zajisténi
periferniho cévniho vstupu Midline, 3
asistovat pii vykonu

Provést osetiovatelskou péci a pievaz
o periferni cévni vstup — Midline

Ptipravit pacienta na odstranéni
periferniho cévniho vstupu Midline,
provést odstranéni Katétru a zajistit 3
naslednou o$etfovatelskou péci
po odstranéni

Ptipravit pacienta a pomucky pfi zajisténi
CZKS, asistovat pii vykonu

Provést oSetfovatelskou péci a prevaz
CzZK

8 CZK - centralni zilni katétr
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Piipravit pacienta na odstranéni CZK,
provést odstranéni katétru a zajistit
naslednou osetfovatelskou péci

po odstranéni CZK

Realizovat oSetifovatelskou péci
pfi nechténém tniku cytostatika mimo 3
cévu

Provést dekontaminaci pracoviste

cytostatiky

Vytvofit plan paliativni péce u pacienta
v terminalnim stavu v navaznosti

na potieby pacienta a jeho blizkych, 5
koordinovat tymovou spolupraci v pééi
0 pacienta

Zavadét a udrzovat kyslikovou terapii 5

Resit komunika&né slozité situace
a odstranovat komunikac¢ni bariéry, 2
zmiriiovat dopady stresu

Doporucit psychologickou intervenci
U pacienta, pomahat v adaptaci pacienta

a jeho blizkych na Zivotni zménu

(onkologické onemocnéni)

Organizovat dalsi vzdélavani v onkologii 1
a podilet se na realizaci

Provadeét klinicky audit na zékladé 1

stanovenych kritérii

Sestavit a prezentovat jednoduchy
vyzkumny projekt zaméfeny 1
na indikatory kvality oSetfovatelské péce
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...... podplsskolltele pOdplsucaStm e
""" podpis Skolitele ~ podpis acastnika SV
""" podpis Skolitele ~~~ podpis Gastnika SV
""" podpis Skolitele ~~ podpis acastnika SV
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PREHLED MODULU

Specializaéni vzdélavani v oboru OSetirovatelska péée v onkologii a hematoonkologii

Kod

Typ

Néazev

Rozsah

Teorie
(pocet hodin)

Praxe v AZ
(pocet hodin)

oM 1

Snizovani  rizik, v€asné  diagnostikovani
a podpora zdravi v onkologické péci

40

OM 2

Komunikace v onkologické péci

16

OM 3

Patofyziologie nadorového onemocnéni a zasady
rozhodovani o 1é¢bé

24

oM 4

Lécba nadorového onemocnéni, bezpecna péce
a bezpecnost pracovniho prostredi

80

Odbornd praxe v AZ u poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktery ma statut komplexniho
onkologického centra (KOC) a je zaméfena
na koordinaci  kontinuity péce v  oblasti
onkologie

24

OM5

Podpora pacientli s nadorovym onemocnénim
behem 1é¢by i po ni

60

Odborna praxe pro pracovniky zoboru
onkologie u poskytovatelli zdravotnich sluzeb
poskytujicich hematoonkologickou péci

Odbornd praxe pro pracovniky z oboru
hematoonkologie u poskytovatelll zdravotnich
sluzeb poskytujicich onkologickou péci

80

OM 6

Podpora pacienta s pokrocilou chorobou
v terminalni fazi

40

Odborna praxe

40

oM 7

Vedeni a fizeni oSetfovatelské péce v onkologii
a hematoonkologii

20

OM 8

Specifika péce détem s onkologickym
onemocnénim

24

Odborné praxe

16

oM 9

Souvisla odborna praxe v AZ

160

VS 280
DS 304

VS 304
DS 320

Celkem

VS 584 hodin

DS 624 hodin

Vysvétlivky: OM — odborny modul, P — povinny, AZ — akreditované zafizeni, VS — vieobecna sestra,
DS- détska sestra

P* povinny pro détskou sestru
V* volitelny pro vSeobecnou sestru

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

Palackého namésti 4, 128 01 Praha 2

tel.: + 420 224 971 111, e-mail: onp@mzcr.cz, Www.mzcr.cz

37



http://www.mzcr.cz/
mailto:onp@mzcr.cz

