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1 Cil specializa€niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru Intenzivni péce je ziskani specializované
zpusobilosti S 0znaCenim odbornosti Sestra pro intenzivni péci osvojenim si potiebnych
teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navykd tymové spoluprace i1 schopnosti
samostatného rozhodovani pro ¢innosti stanovené platnou legislativou.

Absolvent/ka, ktery/a ziskal/a specializovanou zpusobilost podle tohoto vzdélavaciho
programu neni opravnén/a Vv ramci pfednemocni¢ni péce véetné letecké zachranné sluzby
vykonavat cinnosti v ramci zdravotnického operacniho stfediska tj. pfijimat, evidovat
a vyhodnocovat tisnové vyzvy z hlediska zdvaznosti zdravotniho stavu pacienta a podle
stupn¢ naléhavosti, zabezpecovat odpovidajici zpisob jejich feSeni =za pouziti
telekomunikacni a sd€lovaci techniky a provadét telefonni instruktaz k poskytovani prvni
pomoci a poskytovat dal$i potiebné rady za pouziti vhodného psychologického pftistupu,
a dale zajiStovat nebo provadét bezpecné vyprosténi, polohovani imobilizaci, transport
pacientli a zajiStovat bezpecnost pacientl béhem transportu. Toto opravnéni ziskd po
uspésném absolvovani certifikovaného kurzu.

2 Vstupni podminky a priabéh specializacniho vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru Intenzivni péée je
ziskani odborné zpisobilosti k vykonu povolani vSeobecné sestry dle Zakona €. 96/2004 Sb.,
zakon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich, ve znéni pozdéjsich piedpisi (dale jen
»Zakon €. 96/2004 Sb.).

Specializa¢ni vzdelavani nemusi byt uskuteCiiovano pii vykonu povoldni, ucastnik
vzdélavani vSak musi pied pfihlaSenim se k atestacni zkouSce splnit dobu vykonu povolani
stanovenou § 56 odst. 6 zdkona ¢. 96/2004 Sb.

Cast specializaéniho vzdélavani lze absolvovat distanéni formou studia, napt. metodou
e-learningu.

Optimalni doba specializa¢niho vzdélavani je 18 — 24 mésict, kterou lze prodlouZzit
nebo zkratit pfi zachovani poctu hodin vzdé€lavaciho programu. V pfipad¢, ze celkova délka
specializacniho vzdélavani se od celodenni pripravy lisi, uroven a kvalita nesmi byt nizs§i nez
v ptipad¢ celodenni pripravy.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 560 hodin teoretického vzdélavani
a praktické vyuky. Praktickd vyuka tvofi alesponn 50 % celkového poctu hodin, vcéetné
odborné praxe na pracovistich akreditovaného zdravotnického zatizeni v rozsahu stanoveném
timto vzdélavacim programem. Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice
akreditovanych zatfizenich, pokud je nezajisti v celém rozsahu akreditované zatizeni, kde
ucastnik vzdé€lavani zahdjil. Akreditovand pracovisté disponuji naleZitym personadlnim,
materidlnim a pfistrojovym vybavenim.

Vzdélavaci program zahrnuje modul zékladni (ZM) a moduly odborné (OM) se

stanovenym poctem kreditli, pfi¢emz ukonceni kazdého modulu je realizovano hodnocenim
urovné dosazenych vysledkt vzdélavani. Do OM 1 a OM 2 mohou vstoupit i porodni
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asistentky a zdravotniCti zachranafi, kterym jsou nésledné vySe uvedené moduly zapocteny
V ramci specializacniho vzdélavani Intenzivni péce v porodni asistenci a Urgentni medicina.

Podminkou pro ziskani specializované zptisobilosti v oboru Intenzivni péce je:

0o zafazeni do oboru specializa¢niho vzdélavani,

o vykon povolani v pfislusSném oboru specializatniho vzdélavani minimaln¢ 1 rok
z obdobi 6 ti let vrozsahu minimaln¢ % stanovené tydenni pracovni doby nebo
minimalné¢ 2 roky v rozsahu minimalné¢ pétiny stanovené tydenni pracovni doby do
data ptihlaseni se k atestacni zkousce,

absolvovani teoretické vyuky,

absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,
ziskani stanoveného poctu kreditl uréenych vzdelavacim programem,

uspésné slozeni atestacni zkousky.

g o aoaQ

3 Ucebni plan

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni Logbooku o pribéhu
specializa¢niho vzdélavani a zdznamu o provedenych vykonech v rdmci celé odborné praxe
na vlastnim (zvoleném nebo uréeném) pracovisti a pracovisti akreditovaného zafizeni pro
praktickou ¢ast vzdélavaciho programu. Pocet vykond uvedenych v kapitole 3.2. Ucebni
osnovy odbornych modulii — povinné, Seznam vykonii je stanoven jako minimalni, aby
ucastnik specializa¢niho vzdélavani zvladl danou problematiku nejen po teoretické, ale i po
strance praktické. Vykony k odbornym moduliim, které nebude mozné spInit v rdamci jednoho
pracoviste, budou splnény na dalsich pracovistich.

3.1 Ucebni osnova zakladniho modulu

Zakladni modul ZM Organizacni a metodické vedeni specializované oSetfovatelské péce
Typ modulu povinny

Rozsah modulu 5 dnu teoretické vyuky, tj. 40 hodin

Pocet kreditt 20

Vybavit vSeobecnou sestru znalostmi potfebnymi k organizacnimu
a metodickému vedeni oSetrovatelské péce.

Cil:

Minimalni pocet

Téma Rozpis uciva hodin

Uvod do problematiky. Zéasady vzd&lavani
Vzdélavani dospélych dospélych, cile, vedeni, motiva¢ni faktory, 4
hodnoceni tcastnikii SV.

Zakladni zakonné a provadéci predpisy ve
Pravni problematika ve | zdravotnictvi. Prava a povinnosti zdravotnickych 3
zdravotnictvi pracovnikd.  Povinnd  mlcenlivost.  Pravni
odpovédnost ve zdravotnictvi.

Moderni management Management a role manazera. Klicové role
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v oSetirovatelské péci

a funkce vedouciho pracovnika ve zdravotnictvi.
Leadership a role lidra. Firemni kultura.
Strategicky management. Management zmén.
Management casu. Budovani a fizeni pracovniho
tymu. Personalni management a rozvoj lidskych
zdrojt.

Kvalita a bezpeci
zdravotni péce

Strategické ftizeni kvality zdravotni péce.
Indikéatory kvality oSetfovatelské péce a jejich
sledovani.  Standardy oSetfovatelské péce,
spravné vedeni zdravotnické dokumentace.
Rizeni rizik a prevence nezadoucich udélosti ve
zdravotnickych zafizenich vcetné sledovani
a vyhodnoceni. Externi a interni kontrola kvality.

Interpersonalni
dovednosti specialistky
V oSetiovatelské péci

Podpiirné techniky ke zvladani pracovni zatéze,
podptrné techniky v komunikaci s agresivnim
pacientem, komunikace se zvlastnimi skupinami
pacientti. Eticky pfistup k pacientim a jejich
blizkym sohledem na veék a charakter
onemocnéni. Identifikace faktorti ovliviijicich
kvalitu Zivota pacientu.

Edukace

Edukace pacienti a jinych osob. Specifika
edukace déti, seniord, cizincti a zvlastnich skupin

Prizkumné a vyzkumné
Setieni v oSetfovatelské
péci

nemocnych. Tvorba edukacnich materiald.
Zasady moderni prezentace.
Charakteristika, specifika a vyznam

oSetfovatelského vyzkumu. Techniky vyzkumu,
vyzkumny proces a jeho faze, etapy vyzkumné
prace. Volba a zphsob vyhledavani vhodnych
témat. Etika vyzkumu. Prezentace vysledkd,
aplikace poznatkti do praxe.

Vybrana problematika
veiejného zdravi

Vymezeni problematiky vefejného  zdravi,
determinanty zdravi a jejich aktualni situace
v CR, aktualni zdravotni politika v evropském
kontextu.

Radiaéni ochrana — ionizujici zafeni, jeho
zakladni druhy a vlastnosti, nepfiznivé ucinky
ionizujiciho zareni, radiacni zatéz obyvatel,
zplsoby ochrany pred ionizujicim zafenim,
zasady pro pobyt v prostorach se zdroji
ionizujiciho zafeni, legislativa v oblasti radia¢ni
ochrany, odpovédnosti pii vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni.

Problematika zavislosti — Skodlivé uzivani
navykovych latek (dale jen NL) a zavislosti na
NL v CR. Piehled NL zneuZivanych v CR
ajejich vlastnosti, zdravotni a pravni aspekty
souvisejici se zneuzivanim NL a zavislosti na
NL.
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Mimotadné udélosti a katastrofy (typy katastrof,
definice katastrofy a mediciny katastrof,
spektrum  postizeni). Krizovd pfipravenost
(definice, legislativni zdzemi, organy krizového
fizeni a jejich ukoly, organizace ve zdravotnictvi,
zakladni pojmy, plan krizové pftipravenosti
zdravotnického zafizeni). Hromadny vyskyt
postizenych  (zdkladni pojmy, zdravotnicky
zachranny fetézec, zdravotnicka zachranna 3
sluzba, traumatologicky plan nemocnice -
zakladni ukoly, organizace prace pti hromadném
pfijmu, tfidéni pacientil). Evakuace nemocnic
(zasady evakuace, evakuacni plan). Ochrana
obyvatelstva (definice a zakladni pojmy, hlavni
zasady, prostiedky individualni  ochrany,
zakladni vybaveni domacnosti, informovani
obyvatelstva, vzdélavani).

Krizovy management ve
zdravotnictvi

Ukonceni modulu Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba 4

Absolvent/ka:

o zna zasady vzdélavani dospélych,

e umi rozeznat a posoudit neetické a protipravni chovani
spolupracovniki a vyhodnotit jeho disledky,

o zna zakladni zdkonné a provadeci predpisy ve zdravotnictvi a je si
veédom/a pravni odpovédnosti ve zdravotnictvi,

e umi vysvétlit vyznam pojmu management, fizeni a vedeni, popsat
a vysvétlit kulturu organizace a jeji vyznam,

 chape nutnost vlastniho odborného ristu a rozvoje,

e umi rozpoznat své postoje, pristupy, zplsob komunikace pfi
personalni praci, pii efektivnim hospodafeni a pii zjiStovani potfeb
a prani pacientt a jejich rodin,

i e . o uvédomuje si neustdlou potiebu zvySovani kvality prace

Vysledky vzdélavani a spolupréce,

» zna zasady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi,

» zna vybranou problematiku edukace pacientt,

e navrthuje a vypracovava plany edukace pacienta, piipadné
rodinnych ptislusniki a jinych osob,

e postupuje dle modernich a védecky ovéfenych metod, podili se na
vyzkumnych Setfenich a projektech,

e zna UCinky ionizujiciho zafeni, systém radia¢ni ochrany, zasady
pro uplatiovani pozadavkl radiani ochrany a praktické metody
ochrany,

» zna zaklady krizového managementu a umi se podilet na pfechodu
¢innosti zdravotnického zafizeni ze standardnich podminek do
¢innosti za podminek nestandardnich.

Zpusob ukonéeni e Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavérecné praci na
modulu zvolené téma, test, Ustni zkouska, apod.)
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3.1.1 Schopnosti a dovednosti po absolvovani zakladniho modulu
Absolvent/ka zakladniho modulu je piipraven/a:

0 podilet se na kontinudlnim zvySovani kvality a bezpecnosti oSetiovatelské péce,
koordinovat praci ¢lent oSetfovatelského tymu,

hodnotit kvalitu oSetfovatelské péce,

identifikovat faktory ovliviiujici kvalitu Zivota pacientt,

provadét prizkumna a vyzkumna Setfent,

navrhovat a vypracovavat plany edukace pacienta, blizkych osob,

pripravovat edukacni materialy.

oo aaaaq

3.2 Ucebni osnovy odbornych modult — povinné
Cil: Ptipravit vSeobecnou sestru pro pozadované ¢innosti konkrétniho oboru specializace.

3.2.1 Ucéebni osnova odborného modulu OM 1

Odborny modul - OM 1 | Uvod do intenzivni mediciny, podpora Zivota

Typ modulu povinny

10 dnti teoretické vyuky a praktickych cviceni, tj. 80 hodin

R hm [ i i
ozsa odulu 5 dnti odborné praxe, tj. 40 hodin

Pocet kreditt 45 (40 kredith za teoretickou ¢ast, 5 kreditti za praktickou ¢ast)

Seznamit vSeobecnou sestru s koncepci a vyvojem intenzivni
mediciny, poskytnout zdkladni informace o krizovém managementu
ajeho souCinnosti vramci integrovaného zachranného systému

Cil OM 1 a pripravit ji pro poskytovani zakladni a roz§ifené podpory Zivota
u pacientt starSich 10 let, u kterych dochazi k selhavani zakladnich
zivotnich funkci nebo kde toto selhani bezprostredné hrozi.

Téma Rozpis u€iva Migimdln
P pocet hodin
Uvod do problematiky Uvod do problematiky jednotlivych tematickych 5

celki OM 1.

Koncepce oboru
a organizace ¢innosti
pracoviSt’ intenzivni

Definice, vyvoj, smér intenzivni mediciny.
Odborné a personalni predpoklady k ¢innostem na 1
pracovistich intenzivni mediciny.

mediciny
Ptistrojové vybaveni pro monitoraci zakladnich
zivotnich  funkci pacienta, pro diagnostické
a terapeutické vykony a pfistroje pro podporu
Pristrojové a materidlni organovych funkci. Materialni vybaveni pracovist
vybaveni pracovist’ intenzivni mediciny. Dokumentace na 1
intenzivni mediciny pracovistich intenzivni mediciny (oSetfovatelska
a dokumentace dokumentace, 1ékaiska dokumentace, ostatni
dokumentace). Diagnosticka laboratorni
pristrojovd technika na pracovistich intenzivni
mediciny.
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Pravni, socialni a etické
aspekty intenzivni péce

INTENZIVNI PECE
Pravni a etické aspekty intenzivni péce
a souvisejici problematika. Platové zatrazeni

pracovnikii v intenzivni medicin€, Cinnosti dle
platné legislativy. Zména 1écby z intenzivni na
paliativni. Socialni aspekty intenzivni péce.
Moznosti socidlnich pracovnikd.

Krizovy management a
jeho soucinnost v ramci
integrovaného
zachranného systému

Krizovy management a jeho soucinnost v ramci
integrovaného zachranného systému. Mimotadné
udalosti, medicina katastrof a hromadnych
nestésti. Sled postupd, poskytovani
prednemocniéni neodkladné péée (PNP). Ukoly
sestry pii zabezpeCeni pacientl na misté, pii
tiidéni a oSetfeni ranénych, pii kontrole pted
a béhem transportu, komunikace se
zdravotnickym opera¢nim stfediskem, smérovani,
predani pacienttl do zdravotnického zatizeni.

Hygienicky

a protiepidemicky rezim
na pracovistich intenzivni
mediciny

Organiza¢ni uspofddani pracovist intenzivni
mediciny  zhlediska hygienického  rezimu.
Nozokomialni nékazy v intenzivni mediciné
(definice pojmili, etiologie a patogeneze,
klasifikace, zavaznost problematiky).
Protiepidemicky rezim a bariérovy pfistup.
Prevence, mozné postupy proti  vzniku
nozokomialnich  infekci (ranné infekce,
nozokomialni bronchopneumonie, mocoveé
infekce, infekce z intravaskularnich katétri).

Vyuziti trendd hojeni ran vlhkou a podtlakovou
metodou v ramci prevence nozokomidlnich nakaz.

Stavy vyZadujici podporu
Zivota

Sokové stavy. Akutni intoxikace. Traumata,
polytrauma (rozdéleni traumat podle mechanismu
urazu, napt. popaleninové trauma, tyrani a dalsi).
Akutni stavy v hematoonkologii a dalsi akutni
stavy. Pri¢iny vzniku, klinicky obraz, moznosti
lécby, komplikace. Vysoce specializovana
osetfovatelska péce.

Zajistovani vitalnich
funkci

Zakladni podpora zivota (Basic Life Support —
BLS). Postupy pti kardiopulmonalni resuscitaci,
aktivace zachranného fetézce, vyuziti specifickych
postupl s jednoduchymi pomickami. Mozné
komplikace.

Prakticka cviéeni
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Rozsifena podpora zivota (Advanced Life Support
— ALS). Postupy pii rozsifené kardiopulmonalni
resuscitaci,  vyuziti  specifickych  postupt
S pomickami a pfistroji véetné defibrilace srdce
elektrickym vybojem, mozné farmakoterapie 3
véetn¢ zplisobl podani zakladnich 1ékli. Vysoce
specializovana oSetfovatelska péCe o pacienta pii
rozifené podpote Zivota. Rizend hypotermie a jeji
vyuziti v intenzivni medicing.

Praktick4 cvicéeni. 2

Zakladni postupy v PNP, postup na misté zasahu.
Neodkladnd resuscitace v podminkach PNP,
kyslikovad terapie, vstupy do cévniho Tfeciste,
punkce a drenaz dutiny hrudni, vyplach zaludku
v podminkach PNP, krvaceni a jeho zastava,
diferenciélni diagnostika.

Zajisténi prichodnosti dychacich cest. Pomtcky,
indikace, zptisoby a techniky  zajiSténi 4
prachodnosti dychacich cest.

Prakticka cviceni. 4

Kyslikova terapie
a hematoterapie
Vv intenzivni péci

Kyslikova terapie se zaméfenim na intenzivni
péci. Indikace, zasady a jednotlivé zplsoby
aplikace, urceni vhodné frakce kysliku vzhledem
k onemocnéni, pomicky k aplikaci kyslikové 2
terapie, zvlh¢ovani dychacich cest. PouZzivani
medicindlnich plyndt a vyuziti hyperbarické
komory.

Hematoterapie se zaméfenim na intenzivni péci.
Problematika aplikace transfuznich ptipravki 2
a krevnich derivata.

Podpora Zivota u déti

Anatomické a fyziologické odlisnosti détského
veéku. Zakladni neodkladna resuscitace déti.
Rozsifena neodkladna resuscitace déti. Zvlastni

o . r v . r 3
zpisoby resuscitace. ZvlaStnosti a zasady
oSetfovatelské péCe o pacienty détského véku
véetné péce po Uspésné resuscitaci.

Prakticka cviceni. 2
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Diagnostika, monitoring,
komplementarni
vySetieni

Definice, vyznam a obecné cile monitorovani.
Zakladni fyzikalni vySetieni, vySetfovaci metody,
analyza udaji o zdravotnim stavu pacienta.
Moznosti monitorovani respira¢niho systému
(monitorovani  dechové  frekvence, pulzni
oxymetrie, kapnometrie, vySetfeni krevnich plyni
a  acidobazické  rovnovdhy,  monitorovani
v pribéhu umélé plicni ventilace, dalsi moznosti

monitoringu). Moznosti monitorovani
kardiovaskuldrniho systému (monitorovani TK 3
/tlak krevni/, P /pulz/, EKG

/elektrokardiografické/  kiivky, = monitorovani
hemodynamickych pomérii, prokrveni, moznosti
monitorovdni  cévniho  systému). Moznosti
monitorovani centralniho nervového systému
(hodnoceni kvality a kvantity védomi, hloubky
analgosedace). Vyuziti hodnoticich metodik
a skal. Specidlni moznosti monitorovaci techniky
(abdominalni tlak, gastricka tonometrie, TT
/té€lesnd teplota/ a dalsi).

Zakladni a komplementarni vysSetfeni, odbér
biologického materialu. Indikace Kk vySetieni,
druhy odebiraného biologického materilu.
Spravny postup odbéru a manipulace s odebranym
biologickym materialem. Fyziologické hodnoty
jednotlivych vySetteni.

Prevence vzniku
sekundarnich zmén
V intenzivni péci

Problematika imobiliza¢niho syndromu
vintenzivni pé¢i. Vliv imobility na jednotlivé
organové systémy, techniky a zpiisoby prevence
imobilizaéniho syndromu. ReSeni komplikaci 2
vzniklych nasledkem imobiliza¢niho syndromu.
Vyuziti hodnoticich metodik a $kal v prevenci
sekundarnich zmén.

Koncept stimulace vnimani. Uplatnéni stimulace
vnimani v intenzivni péci. Zakladni postupy
uzivané v konceptu stimulace vnimani, pravidla
prace s konceptem.

Rehabilitacni oSetfovani u pacientl se selhdvanim
zakladnich Zivotnich funkci nebo u pacientt, kde
toto selhani hrozi. Cile rehabilitace, indikace,
kontraindikace, prevence sekunddrnich zmén,
aktivni a pasivni rehabilitace, dechova cviceni,
vertikalizace, nacviky sebeobsluhy.

Ukonéeni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 6

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:
 zna koncepci intenzivni mediciny, smér jejiho vyvoje,

e orientuje se v pristrojovém vybaveni pracovist intenzivni
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o zna zéakladni komplementarni vySetfeni pouzivana v intenzivni
e zna vliv imobility na jednotlivé organové systémy a umi zménadm

« aplikuje v pracovnich postupech koncept stimulace vnimani,
o orientuje se V rehabilitatnim oSetfovani u pacientll v intenzivni

mediciny a zna jejich pouziti,

orientuje se v pravni a socialni problematice intenzivni mediciny,
zna etické aspekty intenzivni péce,

orientuje se v krizové pfipravenosti, mediciné katastrof,

uplatiiuje hygienicky a protiepidemicky rezim prace,

orientuje se v trendech hojeni ran vlhkou a podtlakovou metodou,
orientuje se v zakladnich postupech PNP,

umi poskytovat zdkladni podporu zivota (BLS),

umi poskytovat rozsifenou podporu zivota (ALS) pii vyuziti
pomiicek dostupnych na pracovistich intenzivni mediciny,

ovlada provadéni defibrilace srdce elektrickym vybojem
a stimulaci srde¢niho rytmu pomoci elektrod umisténych na
hrudniku,

poskytuje vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci pacientim
po kardiopulmonalni resuscitaci,

ovlada zajisténi prichodnosti dychacich cest bez pomicek a pod
odbornym dohledem Iékafe i s pomtickami dostupnymi na
pracovistich intenzivni mediciny,

zna specifika kyslikové terapie v intenzivni mediciné a umi ji
aplikovat,

umi aplikovat transfuzni piipravky a krevni derivaty,

zna rozdily zakladni podpory zivota s prihlédnutim k vékovym
kategoriim,

zna moznosti diagnostiky a monitorovani jednotlivych
organovych systémi v intenzivni medicing,

péci a je schopen/a je posoudit,

predchazet,

péci.

Seznam vykontu l\ainim’élni o
pocet vykont

KPR (kardiopulmonalni resuscitace) dospélého (pfipadné na modelu) 5

KPR ditéte (pfipadné na modelu) 2

Zajisténi prichodnosti dychacich cest bez pomicek 10

Zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci laryngealni masky

Asistence u zajisténi prachodnosti dychacich cest endotrachealni kanylou

Zajisténi prachodnosti dychacich cest endotracheéalni kanylou (na modelu) 10

Zajisténi prichodnosti dychacich cest endotrachealni kanylou 2

Ventilace pacienta pomoci ru¢niho kfisiciho pfistroje s maskou 10

Zakladni fyzikalni vySetieni pacienta pii védomi 5
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Zakladni fyzikalni vySetieni pacienta v bezvédomi 5
Manipulace s linearnim davkovacem, infuzni pumpou, enteralni pumpou,
ventilatorem (stabilnim, pfenosnym), ohfivacimi pfistroji, monitorem, pulznim 5
oxymetrem, analyzatorem krve a dalSimi
Posouzeni laboratornich hodnot (zdkladni iontogram, urea, kreatinin, krevni 5
obraz, koagulace, srde¢ni enzymy, jaterni funkce)
Vyhodnoceni monitorovanych parametri (dychani, TK, P, TT, saturace Oy, 5
EKG) u pacienta pii védomi
Vyhodnoceni monitorovanych parametri (dychani, TK, P, TT, saturace Op, 5
EKG) u pacienta v bezvédomi
Edukace pacienta 3
Edukace ptibuznych 2
Ptiprava a podani transfuznich ptipravki a krevnich derivatt 5
Ptiprava sterilniho stolku k aseptickym vykoniim 5

Zpiisob ukonceni modulu

o Diagnostické metody (napf. kolokvium k zaveéretné praci na
zvolené téma, test, ustni zkouska, simulace vykonti na modelu,
apod.), splnéni odborné praxe a potvrzeni vykonu danych pro
odborny modul 1.

3.2.2 Ucéebni osnova odborného modulu OM 2

Odborny modul — OM 2

Intenzivni péce v klinickych oborech

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

10 dnt teoretické vyuky a praktickych cvicenti, tj. 80 hodin
10 dnti odborné praxe, tj. 80 hodin

Pocet kreditu

50 (40 kredit za teoretickou ¢ast, 10 kreditii za praktickou ¢ast)

Ptipravit vSeobecnou sestru pro poskytovani vysoce specializované
osetfovatelské péce ve vybranych klinickych oborech a soucasné pro

zdravi neurologického
charakteru

i@l z vyuzivani  dostupného  technického  vybaveni, = pomtcek
a farmakologickych pfipravki v intenzivni medicing.
Téma Rozpis u€iva Migimdln
P pocet hodin
2 . Uvod do problematiky jednotlivych tematickych
Uvod do problematiky celkiit OM2. 2
Pacient s neurologickym postizenim (poruchy
. . & i, kiecové ilepticky zach
Vysoce specializovana védomi, srecove Sta‘fy’ Prep tie Y za vat,
oy PR status epilepticus, cévni mozkové piihody
oSetrovatelska péce o L, . s . .
. o . krvacivé, ischemické, myastenia  gravis,
pacienty s postiZenim 6

polyradikuloneuritis), klinické projevy,
diagnostika, moznosti 1écby, komplikace.
Vysoce specializovana oSetfovatelska péce.
Iktové jednotky a vyznam v péci o pacienta.
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Vysoce specializovana
oSetiovatelska péce

0 pacienty s postizenim
zdravi interniho
charakteru

Pacient s respiraéni insuficienci (akutni duSeni,
astmaticky ~ zachvat,  status  astmaticus,
nekardidlni plicni edém, chronicka obstrukéni
plicni nemoc), klinické projevy, diagnostika,
moznosti 1écby, komplikace. Vysoce
specializovana oSetiovatelska péce.

Pacient s kardiovaskularnim postizenim (akutni
koronarni syndrom, klinicky vyznamné arytmie,
plicni embolie, kardiomyopatie), klinické
projevy, diagnostika, moznosti 1écby,
komplikace. Vysoce specializovana
osetiovatelska péce.

Pacient s postizenim uropoetického systému,
(zénétliva a nadorova onemocnéni), klinické
projevy, diagnostika, moznosti 1écby, 3
komplikace. Vysoce specializovana
osetfovatelska péce.

Pacient  sakutnimi  stavy v diabetologii
(hypoglykemické a hyperglykemické koma),
klinické projevy, diagnostika, moznosti 1écby, 2
komplikace. Vysoce specializovana
osetfovatelska péce.

Pacient s onemocnénim endokrinniho systému
(onemocnéni hypofyzy, Stitné zlazy, nadledvin,
akutni stavy s nimi spojené), klinické projevy, 3
diagnostika, moznosti  1écby, komplikace.
Vysoce specializovana oSetfovatelska péce.

Pacient s  hematologickym  postiZenim
v kritickém  stavu  (vrozené a  ziskané
koagulopatie, hemolyza, anémie), klinické
projevy, diagnostika, moznosti 1écby,
komplikace. Vysoce specializovana
oSetfovatelska péce.

Poruchy metabolismu a vnitiniho prostredi
(vodni a elektrolytové hospodafstvi,
acidobazicka rovnovaha), pfi¢iny patologickych
zmén, klinické projevy, diagnostika, moznosti
1é¢by, komplikace. Vysoce specializovana
oSetfovatelska péce.

Diagnostické metody
souvisejici s postiZzenim
zdravi interniho
charakteru

Zaklady elektrokardiografického  vySetieni
(EKG) — analyza kiivky, odraz jednotlivych 2
poruch srde¢niho rytmu na EKG zaznamu.

Katetrizace mocového méchyte muze.

Prakticka cviceni.
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Vysoce specializovana
oSetirovatelska péce

0 pacienty s postizenim
zdravi chirurgického
charakteru

Pacient s postizenim gastrointestinalniho traktu
(GIT) a se stomiemi (nahlé¢ ptihody bfisni,
zanétliva a nadorova onemocnéni), klinické
projevy, diagnostika, = moznosti  1&Cby,
komplikace. Vysoce specializovana
osetiovatelska péce.

Pacient s postizenim hrudniku a dutiny hrudni
(zénétliva a nadorova onemocnéni organi
souvisejicich s lokalizaci v dutiné hrudni, urazy
plic a mediastina feSena chirurgicky), klinické
projevy, diagnostika, = moznosti  1écby,
komplikace. Vysoce specializovana
osetfovatelska péce.

Zaklady vysoce
specializované
oSetirovatelské péce

0 pacientky se zavaznym
postiZenim zdravi

v gynekologii

a porodnictvi

Akutni stavy gynekologické povahy (krvaceni
pti poranéni rodidel, krvaceni z délozniho ¢ipku,
krvaceni z dutiny dé€lozni, krvaceni do dutiny
btisni, mimodélozni tchotenstvi), klinické
projevy,  diagnostika, = moznosti  lécby,
komplikace. Vysoce specializovana
osetfovatelska péce.

Nahlé ptihody v gynekologii spojené se
symptomem bolesti  (salpingitis, adnexitis,
pelvoperitonitis, peritonitis), klinické projevy,
diagnostika, moznosti  1é¢by, komplikace.
Vysoce specializovana oSetrovatelska péce.

Akutni stavy V porodnictvi (abrupce placenty,

placenta praevia, abort, ruptura dé&lohy,
poporodni  krvaceni),  klinické  projevy,
diagnostika, moznosti  1é¢by, komplikace.

Vysoce specializovana oSetfovatelska péce.

Vysoce specializovana
oSetirovatelska péce

0 pacienty se zavaznym
infekénim onemocnénim

Pacient se zavaznym infekénim onemocnénim,
(meningokokova meningitida, tetanus, syndrom
ziskaného imunodeficitu, hepatitidy), klinické
projevy, diagnostika, = moznosti  1écby,
komplikace. Vysoce specializovana
oSetfovatelska péce.

Vysoce specializovana
oSetiovatelska péce

0 pacienty na umélé plicni
ventilaci

Zaklady umélé plicni ventilace (UPV). Stavy
vyzadujici UPV. Invazivni a neinvazivni UPV

(indikace,  ventilaéni  rezimy,  ovlivnéni
respiracniho  syst¢ému UPV). Komplikace
anezadouci ufinky UPV.  Problematika
odvykani od ventilatoru. Extubace pacienta.
Komplexni vysoce specializovana
osetfovatelska péce o pacienty na umélé plicni
ventilaci (péce 0 endotrachealni

a tracheostomickou kanylu, toaleta dychacich
cest, zpuisoby odsavani a dechova rehabilitace,
endobronchidlni lavaze). Komunikace
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Spacientem na UPV. Hygienickd péce
0 pacienta na UPV (péfe o o¢i, usi, vlasy,
vousy, dutinu ustni, nosni, kiizi, nehty a dalsi
oblasti). Osetfovani invazivnich vstupd. Péce
0 vyprazdiovani. Péte o spanek a o dusevni
hygienu.

VyZiva Kkriticky
nemocnych

Enteralni vyziva pacienta v intenzivni péci.
Vyznam kvalitni vyzivy pti kritickych stavech.
Indikace, zptsoby podavani, druhy vyZivy, 2
mozné komplikace. Pozice nutri¢niho terapeuta
Vv oSetfovatelském tymu.

Parenteralni vyziva pacienta v intenzivni péci.
Indikace, zptsoby aplikace, druhy ptipravkd, 2
komplikace a jejich prevence, pfistrojové
vybaveni a laboratorni monitorace.

Zaklady farmakologie

Zaklady farmakokinetiky a farmakodynamiky.
Hlavni  [ékové  skupiny pouzivané na
pracovistich intenzivni mediciny. Zadouci
anezadouci ucinky 1éCiv. na organismus,
lékové formy, nastup uc¢inku. Nitrozilni pfevody
a nahrady v resuscitacni a intenzivni mediciné.

Psychologické aspekty

a komunikace s pacienty
v zavaznych a kritickych
stavech

Interpersonalni dovednosti v intenzivni
medicin€. Vyvojova hlediska v péci o kriticky
nemocné. Psychologicka problematika
zavazného a kritického stavu. Psychologické 7
aspekty vaznych a kritickych stavi. Komunikace
a pristup k pacientim V zdvazném a kritickém
stavu a K jejich piibuznym. Supervize.

Ukonceni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 6

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

o umi vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou
osetfovatelskou péci pacientim se zavaznym postizenim zdravi
neurologického charakteru,

e umi vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou
osetfovatelskou péci pacientim se zavaznym postizenim
respirac¢niho systému,

e umi vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou
osetfovatelskou péci pacientim se zavaznym postiZzenim
kardiovaskularniho systému,

e umi vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou
osetfovatelskou péci pacientim se zavaznym postizenim
uropoetického systému,

e umi vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou
osetfovatelskou péci pacientim s akutnimi komplikacemi diabetu
mellitu a endokrinniho systému,

o umi vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou
oSetfovatelskou pé¢i pacientim se zavaznym hematologickym
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onemocnénim,

je schopen/a rozeznat poruchy metabolismu a vnitiniho prostiedi,
vcetné komplikaci a podilet se na jejich feSeni,

umi rozpoznat zakladni poruchy srdecniho rytmu na EKG
zdznamu,

ovlada katetrizaci mo¢ového méchyie muze,

umi vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou
osetfovatelskou péci pacientim se zd&vaznym postizenim GIT,

umi vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou
osetfovatelskou péci pacientlim se zadvaznym postizenim hrudniku
a dutiny hrudni,

zna zaklady vysoce specializované oSetfovatelské péce
0 pacientky se zavaznym postizenim zdravi v gynekologii
a porodnictvi a podili se na jejim poskytovani,

umi vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou
osSetfovatelskou péc¢i pacientim se zavaznym infekénim
onemocnénim,

ovlada  problematiku  komplexni  vysoce  specializované
osetfovatelské péce o pacienty vyzadujici UPV vcetné rizik,
komplikaci s tim souvisejicich a podili se na jejich feseni,

ovlada metody komunikace s pacientem na UPV,

umi sledovat funk¢nost specialni piistrojové techniky k provadéni
UPV a zajistovat jeji stalou pripravenost,

umi  poskytovat  komplexni  vysoce specializovanou
osetfovatelskou péci o pacienta s poruchou védomi,

umi specifikovat jednotlivé druhy vyzivy, aplikovat je kriticky
nemocnym, rozpoznat komplikace a podilet se na jejich feSeni,
orientuje se ve farmakologickych prosttedcich uzivanych
Vv intenzivni medicing, zna jejich indikace a ucinky,

umi spravn¢ aplikovat farmakologické prostfedky uzivané
Vv intenzivni medicin€ a rozpoznat nezadouci ucinky,

umi aplikovat psychologické aspekty oSetfovatelské péce
V intenzivni medicing,

umi komunikovat s pacienty v kritickém stavu a jejich nejblizsimi,
umi aplikovat psychologicky pfistup a techniky komunikace
Vv interpersonalnich vztazich,

zna moznosti péce o své dusevni zdravi.

Seznam vykonu

Minimalni
pocet vykonl

Katetrizace mocového méchyte muze 5

Piiprava ventilatoru k provadéni UPV

Napojeni pacienta na ventilator

Odsavani z dychacich cest uzavienym odsévacim systémem

5
5
Napojeni pacienta na neinvazivni umélou plicni ventilaci 2
5
5

Odsavani z dychacich cest otevienym odsavacim systémem
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Zména polohy endotrachealni kanyly

Sledovani a analyza ventila¢nich parametra

s UPV a analyza vysledku

Odbér krve na vysetfeni krevnich plynii a acidobazické rovnovahy ve spojeni

(6)]

Vyhodnoceni tdaji o stavu pacienta pii odpojovani od ventilatoru

Spravny postup pii odpojovani pacienta od ventilatoru

Extubace pacienta

védomi

Komplexni vysoce specializovana oSetfovatelska péce o pacienta s poruchou

GOIN|W| W

Posouzeni stavu vyzivy na zaklad¢ laboratornich vysetieni

Zhodnoceni stavu védomi s vyuzitim hodnoticich metodik

Zhodnoceni hloubky analgosedace s vyuzitim hodnoticich metodik

Analyza EKG kiivky

gjor|jor|o

Zpisob ukonceni modulu

o Diagnostické metody (napf. kolokvium k zdvérecné praci na
zvolené téma, test, ustni zkouska, simulace vykonti na modelu,
apod.), splnéni odborné praxe a potvrzeni vykond danych pro
odborny modul 2.

3.2.3 Ucebni osnova odborného modulu OM 3

Odborny modul - OM 3

Diagnostické, terapeutické a oSetfovatelské vykony v anesteziologii
a intenzivni mediciné

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

5 dnu teoretické vyuky, tj. 40 hodin

5 dnli odborné praxe na vlastnim (zvoleném nebo urceném pracovisti),
tj. 40 hodin

Pocet kreditu

25 (20 kreditt za teoretickou ¢ast, 5 kreditl za praktickou ¢ast)

Pfipravit vSeobecnou sestru pro provadéni zakladnich diagnostickych

CilOM 3 a terapeutickych vykonti v intenzivni mediciné a pro poskytovani
vysoce specializované osetfovatelské péce u pacientli v anestézii.
. . Minimalni po¢
Téma Rozpis uciva 'p cet
hodin
. . ’ roblematiky jednotlivych tematickych
Uvod do problematiky Uvod do proble y jednotlivych tematickyc 1

celkia OM 3.
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Zikladni diagnostické,
terapeutické vykony
Vv intenzivni mediciné

Priprava pacienta a asistence pii zavadeéni
centralnich zilnich katétrt, perkutanni
endoskopické gastrostomii (PEG), tracheostomii
operatni a  dilata¢ni, drenazi hrudniku,
epicystostomii, lumbalni punkci, bronchoskopii,
intrakranialniho ¢idla, Swan-Ganzova Katétru,
punkci perikardu, kardioverzi, kardiostimulaci, 8
intraosealniho piistupu, zavadéni a ovéfovani
gastrické sondy, vedeni ftizené hypotermie,
zavadéni balonkové sondy, vyplachu Zzaludku
a dalsi. Vysoce specializovand péce o pacienta
pted, pfi a po vykonu. Mozné komplikace a jejich
feSeni.

Piiprava pacienta a punkce arterii. Indikace,
vySetfeni pred punkci, zasady asepse, zasady 2
vstupu do arteridlniho fecisté, oSetfeni po punkci.
Kanylace artérie radialis, fixace.

Praktické nacviky. 5

Specifické osetiovatelské
postupy na pracovistich
anesteziologie a intenzivni
mediciny

Piiprava pacienta a asistence pii ociStovacich
metodach krve (hemodialyza, hemofiltrace,
hemodiafiltrace, hemoperfuze, plazmaferéza).
Indikace, kontraindikace, déleni, akutni 3
a chronicky program, cévni pfistupy, principy
oc¢istovani, komplikace. Vysoce specializovana
oSetfovatelska péce.

Pfiprava pacienta a asistence pii zavadéni
implantabilnich podkoznich porta. Indikace,
kontraindikace, techniky zavedeni, zpusob 3
aplikace do portu, komplikace. Vysoce
specializovana oSetiovatelska péce.

Predoperacni piiprava pacienta. Piedoperacni
vySetfeni, vSeobecna priprava, psychologicka
pfiprava, anesteziologickd pfiprava, la¢néni,
premedikace a jeji farmakologické slozky.

Zaklady anesteziologie, ovlivnéni bolesti.
Definice, cil, volba zpisobu anestézie. Planované
a akutni vykony. Anestézie celkova (stadia
anestézie, dobi anestézie, farmaka, komplikace
celkové anestézie). Anestézie regionalni (topicka,
infiltrani, subarachnoidealni a epiduralni),
pomiicky, komplikace, kontraindikace.
Epiduralni analgézie (indikace, kontraindikace,
komplikace). Pristrojové vybaveni
anesteziologického pracovisté, dokumentace.
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Odlisnosti anestézie v jednotlivych operacnich
oborech (neurochirurgie, gynekologie
a porodnictvi, ocni chirurgie, ORL chirurgie,
rekonstrukéni a popaleninova chirurgie, bfi$ni 7
chirurgie, ustni a  Celistni  chirurgie,
kardiochirurgie a cévni chirurgie, hrudni
chirurgie, urologie, traumatologie).

Ukonéeni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 3

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

e ovladd zakladni diagnostické a terapeutické vykony provadeéné
V intenzivni medicing,

e umi peCovat o pacienta pied, Vpribéhu a po diagnostickych
a terapeutickych vykonech,

« zna zaklady o¢istovacich metod krve,

e umi pecovat o pacienta pti provadéni o¢istovacich metod krve,

o umi pecovat o pacienty s implantabilnim podkoZznim portem,

» na zaklad¢ indikace 1ékate provadi punkci artérii,

« na zaklad¢ indikace 1ékate provadi kanylaci artérie radialis,

« Orientuje se v problematice anesteziologie,

o orientuje se Vv odlisnostech anestézie v jednotlivych operacnich
oborech,

e orientuje se v problematice tieni bolesti.

Seznam vykonu

Minimalni pocet

vykonu
Priprava pomiicek a asistence u zajisténi centralniho vendzniho vstupu 3
Zavedeni a ovéfeni gastrické sondy u pacienta v bezvédomi 3
Piiprava pacienta a asistence u punkce nebo drenaze hrudniku 2
Priprava pacienta k tracheostomii 2
Ptiprava pacienta k bronchoskopii 2
Punkce artérie 2
Kanylace artérie radialis 2
Predoperaéni pfiprava pacienta 3

Seznam vykonu

Minimalni pocet

vykonu
Ptiprava piistrojového vybaveni k celkové anestézii 3
Priprava a asistence u celkové anestézie 3
Priprava a asistence u regionalni anestézie 3
Priprava farmak k celkové anestézii 3
Péce o pacienta pfi uziti metod 1é€by bolesti 2

Zpusob ukonceni
modulu

« Diagnostické metody (napi. kolokvium k zavéreéné praci na zvolené
téma, test, ustni zkouska, simulace vykonii na modelu, apod.), splnéni
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odborné praxe a potvrzeni vykoni danych pro odborny modul 3.

3.2.4 Ucéebni osnova odborného modulu OM 4

Odborny modul - OM 4

Vybrané kritické stavy v intenzivni mediciné

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

5 dnu teoretické vyuky, tj. 40 hodin
5 dnd odborné praxe na vlastnim (zvoleném nebo uréeném
pracovisti), tj. 40 hodin

Pocet kreditu

25 (20 kredit za teoretickou ¢ast, 5 kreditl za praktickou ¢ast)

Cil OM 4

Pripravit v§eobecnou sestru pro poskytovani vysoce specializované
osetfovatelské péCe o pacienty v kritickych stavech.

Téma

Minimalni

Rozpis uéiva pocet hodin

Uvod do problematiky

Uvod do problematiky jednotlivych tematickych

celktt OM4. !

Specifické oSetiovatelské
postupy pri jednotlivych
kritickych stavech

Kraniocerebralni poranéni (komoce a kontuze
mozku, krvaceni), klinické projevy, diagnostika,
moznosti  1é¢by,  komplikace.  Nitrolebni
hypertenze, edém mozku, maligni edém mozku, 3
klinické ptiznaky, diagnostika, moznosti 1écby,
komplikace. Vysoce specializovana
osetfovatelska péce.

Vigilni koma, persistentni a permanentni
vegetativni stav. Definice, zpisob pfistupu,
moznosti  stimulace  vnimani,  spoluprace 2
s rodinou. Vysoce specializovana oSetfovatelska
péce vcetné péce v konceptu stimulace vnimani.

Stanoveni smrti mozku a darcovstvi organti pro
transplanta¢ni ucely. Diagnosticka kritéria smrti
mozku, legislativa, péfe o potencionalniho 3
darce organt, indikace k transplantaci, vhodny
ptijemce, ¢ekaci listina, transplantacni tym.

Poruchy hemodynamiky (Sokové stavy), pficiny,
klinické projevy, diagnostika, moznosti 1écby, 3
komplikace. Vysoce specializovana
oSetfovatelska péce.

Akutni intoxikace (rozdéleni intoxikaci podle
brany vstupu, nejcastéj$i skupiny toxickych
latek), klinicky obraz jednotlivych intoxikaci,
zajisténi pacienta v misté nalezeni, diagnostika,
moznosti lécby, komplikace. Vysoce
specializovana oSetfovatelska péce.
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Trauma, polytrauma (definice, poranéni skeletu,
poranéni  hrudniku, poranéni mediastina,

poranéni obli¢ejovych ¢&asti, poranéni patefe), 4
klinické projevy, diagnostika, moznosti 1écby,
komplikace. Vysoce specializovana

oSettrovatelska péce.

Popaleninové trauma (rozdéleni popalenin,
ur¢eni rozsahu a hloubky, popaleninovy $ok),
klinicky obraz, prvni pomoc, zajisténi pacienta

Vterénu a po prijeti na JIP nebo popaleninové 3
centrum,  diagnostika,  moZnosti  1éCby,
komplikace. Vysoce specializovana

osetfovatelska péce.

Akutni stavy v hematoonkologii (leukémie,
hodgkinova choroba, non-hodgkinovy lymfomy,
mnohocetny myelom, syndrom nadorového
rozpadu, transplantace krvetvornych bungk), 3
klinické projevy, diagnostika, moznosti 1écby,
komplikace. Vysoce specializovana
osetfovatelska péce.

Tonuti (tonuti ve slané a sladké vodé, suché
a vlhké tonuti), strangulace (obéseni, Skrceni, 1
rdouseni), prvni pomoc, odborna pomoc.

Uraz elektrickym proudem (o nizkém napéti,
0 vysokém napéti, bleskem), rozsah poskozeni, 1
prvni pomoc, odbornd pomoc.

Onemocnéni cév (onemocnéni tepen a zil),
klinické projevy, diagnostika, moznosti 1écby,

. . , 2
komplikace. Vysoce specializovana
oSetfovatelska péce.

Nahlé a kritické stavy u déti. Indikace
Kk umisténi ditéte na ARO a JIP (poruchy
védomi, kiece, respiracni selhani, poruchy 4

cirkulace, trauma, polytrauma, intoxikace,
jaterni selhani, ledvinné selhani). Vysoce
specializovand oSetfovatelska péce.

Pacient v chronickém dialyzaénim programu
(principy eliminace, cévni pfistup, membrany,

Chronicky dialyzacni substitucni roztoky, antikoagulace). Komplikace 4

rogram C . Do e
prog u pacienti v chronickém dialyza¢nim programu.
Vysoce specializovana oSetfovatelska péce.
Ukonéeni modulu Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba. 3
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Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

o umi pecovat o pacienta s kraniocerebralnim poranénim,

o umi pecovat o pacienta ve vigilnim komatu,

o umi pecovat o potencionalniho darce organt,

o umi pecovat o intoxikovaného pacienta,

« orientuje se v problematice nahlych kritickych stavi u déti,

e umi peCovat o traumatizovaného a polytraumatizovaného
pacienta,

o umi pecovat o pacienta s termickym poskozenim kize,

o umi pecovat o pacienta s hematoonkologickym onemocnénim,

o umi pecovat o pacienta po tonuti, strangulaci,

o umi pecovat o pacienta po Urazu elektrickym proudem,

o umi pecovat o pacienta po cévnich operacich,

« orientuje se v problematice chronického dialyza¢niho programu.

Seznam vykontu

Minimalni
pocet vykonl

Seznam vykonu

Vyplach zaludku u pacienta se zajisténymi dychacimi cestami 2

Péce o pacienta s intrakranidlnim ¢idlem 3

Provadéni konceptu stimulace vnimani 3
Minimalni

pocet vykon

Ptiprava pristroje pro ocistovaci metody krve 3

Napojeni pacienta na mimotélni ob€h ocistovacich metod krve

Péce o pacienta pii ocistovacich metodach krve

3
Ukonc¢eni mimotélniho ob&hu odistovacich metod krve 3
3

Zpisob ukonceni
modulu

o Diagnostické metody (napi. kolokvium k zadvérecné praci na

zvolené téma, test, Ustni zkouska, simulace vykonlti na modelu,
apod.), splnéni odborné praxe a potvrzeni vykonl danych pro
odborny modul 4.
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3.25 Uéebni osnova odborného modulu OM 5

Odborny modul — OM 5 | Odborna praxe na pracovisti akreditovaného zatizeni

Typ modulu povinny

10 dnd odborné praxe na pracovisti akreditovaného zafizeni,
Rozsah modulu : .

tj. 80 hodin
Pocet kredita 30 kredith za praktickou cast

dovednosti na zakladé uvedenych vykont.

Po ziskani teoretickych znalosti pfipravit vSeobecnou sestru pro
praktické zvladnuti poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské
CilOM 5 pée o pacienta starSiho 10 let, u kterého dochazi k selhani
zékladnich zivotnich funkci nebo kde toto selhani hrozi, a zhodnotit

Seznam vykontu

Minimalni
pocet vykon

KPR dospélého (pripadné na modelu)

3

KPR ditéte (ptipadn€ na modelu)

2

Zajisténi prachodnosti dychacich cest bez pomticek

10

modelu)

Zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci laryngealni masky (pfip. na

Asistence u zajisténi prichodnosti dychacich cest endotrachealni kanylou

Zajisténi prachodnosti dychacich cest endotrachealni kanylou (na modelu)

[EEN
o

Ventilace pacienta pomoci ru¢niho kiisiciho pfistroje s maskou na modelu

[N
o

Ventilace pacienta pomoci ru¢niho kiisiciho pfistroje s maskou

Priprava sterilniho stolku k aseptickym vykonim

Katetrizace mocového meéchyte muze (ptip. na modelu)

Odsavani z dychacich cest uzavienym odsavacim systémem

Odsévani z dychacich cest otevienym odsavacim systémem

Zména polohy endotrachealni kanyly

Asistence u extubace pacienta

Vyplach zaludku u pacienta se zajisténymi dychacimi cestami

Zavedeni a ovéfeni gastrické sondy u pacienta v bezvédomi

Piiprava pfistrojového vybaveni k celkové anestézii

Ptiprava a asistence u celkové anestézie

Ptiprava a asistence u regionalni anestézie

Punkce artérie

Kanylace artérie radialis

Ptiprava pacienta a asistence u punkce nebo drenaze hrudniku

Piiprava pacienta k tracheostomii

N[NNI W(R,|OIJOT(OT|OT|OT]| N[O
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3.3 Schopnosti a dovednosti po absolvovani odbornych modult

Absolvent/ka odbornych modult je ptfipraven/a:

o vysvétlit koncepci intenzivni mediciny, smér jejiho vyvoje,

o orientovat se v pristrojovém vybaveni pracovist intenzivni mediciny a znat jejich
pouziti,

orientovat se v pravni a socialni problematice intenzivni mediciny,

uplatiovat etické aspekty intenzivni péce,

orientovat se v krizové ptipravenosti, mediciné katastrof,

uplatiovat hygienicky a protiepidemicky rezim prace,

vyuzivat trendy hojeni ran vlhkou a podtlakovou metodou,

orientovat se v zakladnich postupech PNP,

poskytovat zakladni podporu zivota (BLS),

poskytovat rozsifenou podporu zivota (ALS) pii vyuziti pomutcek dostupnych na
pracovistich intenzivni mediciny,

o provadét defibrilaci srdce elektrickym vybojem a stimulaci srde¢niho rytmu pomoci
na hrudniku umisténych elektrod,

0 poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péc¢i  pacientim  po
kardiopulmonalni resuscitaci,

o zajiStovat prichodnost dychacich cest bez pomticek a pod odbornym dohledem Iékate

I S pomickami dostupnymi na pracovistich intenzivni mediciny,

vysvétlit specifika kyslikové terapie v intenzivni medicin€ a aplikovat ji,

aplikovat transfuzni pfipravky a krevni derivaty,

vysvétlit zakladni podporu zivota s ptihlédnutim k v€kovym kategoriim,

vyuzivat moznosti diagnostiky a monitorovani jednotlivych organovych systémi

V intenzivni medicing,

vyuzivat zakladni komplementarni vySetieni pouzivana v intenzivni péci a posoudit je,

vysvétlit vliv imobility na jednotlivé organové systémy a pfedchazet jim,

aplikovat v pracovnich postupech koncept stimulace vnimani,

orientovat se v rehabilitatnim oSetfovani u pacientil v intenzivni péci,

vysvétlit principy a provadét vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci pacientim

se zavaznym postizenim zdravi neurologického charakteru,

0 vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetiovatelskou péci
pacientiim se zdvaznym postiZzenim respiracniho systému,

o vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientiim se zavaznym postiZenim kardiovaskuldrniho systému,

o vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetiovatelskou péci
pacientim se zavaznym postizenim uropoetického systému,

o aoaaoaoaoaoaa

Q o aa

g o oaa

o vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientiim s akutnimi komplikacemi diabetu mellitu a endokrinniho systému,

o vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientim se zavaznym hematologickym onemocnénim,
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rozeznat poruchy metabolismu a vnitiniho prostfedi, véetné komplikaci a podilet se na
jejich fesent,

rozpoznat zakladni poruchy srde¢niho rytmu na EKG zdznamu,

katetrizovat mocovy méchyt muze,

vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientiim se zdvaznym postizenim GIT,

vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientiim se zdvaznym postizenim hrudniku a dutiny hrudni,

vysvétlit zaklady vysoce specializované osetfovatelské péce o pacientky se zdvaznym
postizenim zdravi v gynekologii a porodnictvi a podilet se na jejim poskytovani,
vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientiim se zavaznym infek¢nim onemocnénim,

poskytovat komplexni vysoce specializovanou osetfovatelskou péci 0 pacienty
vyzadujici UPV vcetné rizik a komplikaci s tim souvisejicich a podilet se na jejich
feseni,

komunikovat s pacientem na UPV,

sledovat funkénost specidlni pfistrojové techniky k provadéni umélé plicni ventilace
a zajistovat jeji stdlou pfipravenost,

provadét komplexni vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci o pacienta
S poruchou védomi,

specifikovat jednotlivé druhy vyzivy, aplikovat je kriticky nemocnym, rozpoznat
komplikace a podilet se na jejich feSent,

orientovat ve farmakologickych prostfedcich uZivanych v intenzivni mediciné, zna
jejich indikace a ucinky,

spravné aplikovat farmakologické prostfedky uzivané v intenzivni medicing
a rozpoznat nezadouci Ucinky,

aplikovat psychologické aspekty oSetfovatelské péce v intenzivni medicing,
komunikovat s pacienty v kritickém stavu a jejich nejbliz§imi,

aplikovat psychologicky piistup a techniky komunikace v interpersonélnich vztazich,
vysvétlit moznosti péce o své duSevni zdravi,

provadét zakladni diagnostické a terapeutické vykony V intenzivni medicing,

pecovat o pacienta pied, v pribéhu a po diagnostickych a terapeutickych vykonech,
vysvétlit zéklady oCist'ovacich metod krve,

pecovat o pacienta pii provadéni o¢istovacich metod krve,

pecovat o pacienty s implantabilnim podkoznim portem,

na zaklad¢ indikace 1ékate provadét punkci artérii,

na zakladé indikace 1ékafe provadét kanylaci artérie radialis,

zvladnout zakladni problematiku anesteziologie,

vysvétlit odliSnosti anestézie v jednotlivych operacnich oborech,

zvladnout problematiku tiSeni bolesti,

pecovat o pacienta s kraniocerebralnim poranénim,

pecovat o pacienta ve vigilnim komatu,

-24-




MZ CR Vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani y oboru
INTENZIVNI PECE

pecovat o potencionalniho darce organd,

pecovat o intoxikovaného pacienta,

vysvétlit problematiku nahlych kritickych stavli u déti,

pecovat o traumatizovaného a polytraumatizovaného pacienta,

pecovat o pacienta s termickym poSkozenim kuze,

pecovat o pacienta s hematoonkologickym onemocnénim,

pecovat o pacienta po tonuti, po trazu elektrickym proudem a po strangulaci,
pecovat o pacienta po cévnich operacich,

vysvétlit problematiku chronického dialyza¢niho programu.

Qoo oaaooaoaoaaa

4 Hodnoceni vysledkd vzdélavani v priubéhu specializaéniho
vzdélavani

Akreditované zafizeni pridéli kazdému UcCastnikovi specializacniho vzdé€lavani
Skolitele, ktery je zaméstnancem akreditovaného zafizeni. Skolitel pro teoretickou vyuku
vypracovava studijni plan a plan plnéni praktickych vykont, které ma ucastnik vzdelavani
Vv pribéhu pfipravy absolvovat a pribézné provétuje znalosti (védomosti a dovednosti).
Odborna praxe na odbornych pracovistich probihé pod vedenim ptidéleného Skolitele, ktery je
zaméstnancem daného pracovisté, ma specializovanou zpiisobilost v oboru a osvédceni
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Skolitel odborné praxe potvrzuje
splnéni vykonil.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem:

- Skolitel pravidelné a pribézné provétuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti ucastnika specializacniho vzdélavani. Do Logbooku zapisuje
ukonceni kazdého modulu.

b) Piedpoklad pro vykonani atesta¢ni zkousky:

- absolvovani teoretické a praktické vyuky, vcetné splnéni pozadované
odborné praxe v akreditovaném zafizeni potvrzené v Logbooku a splnéni
vykoni obsazenych ve vzdélavacim programu potvrzené pridélenym
skolitelem,

- ziskani ptislusného poctu kreditt.

C) Vlastni atesta¢ni zkouska probiha dle platné legislativy.

5 Profil absolventa

Absolvent/ka specializacniho vzdélavani v oboru Intenzivni pée je pripraven/a
provadét, zajiStovat a koordinovat zdkladni, specializovanou a vysoce specializovanou
oSetfovatelskou péci v intenzivni medicing€. Je opravnén/a na zaklad¢ vlastniho posouzeni
a rozhodnuti, v souladu s platnou legislativou zabezpecovat intenzivni péci v rozsahu své
specializované zpusobilosti stanovenou ¢innostmi, ke kterym je pfipraven/a na zakladé tohoto
vzdélavaciho programu a platné legislativy.
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5.1 Charakteristika vystupnich védomosti, dovednosti a postoj(i,
tj. profesnich kompetenci, pro které absolvent/ka specializa€niho
vzdélavani ziskal/a zpUsobilost

VSeobecna sestra se specializovanou zpusobilosti v oboru Intenzivni péce je
piipravena:

Q

podilet se na kontinudlnim zvySovani kvality a bezpecnosti oSetfovatelské péce,
koordinovat praci ¢lenti oSetfovatelského tymu,

hodnotit kvalitu oSetfovatelské péce,

identifikovat faktory ovliviiyjici kvalitu Zivota pacientt,

provadét prizkumna a vyzkumna Setfent,

navrhovat a vypracovavat plany edukace pacienta, blizkych osob,

pripravovat edukacni materialy,

vysvétlit koncepci intenzivni mediciny, smér jejiho vyvoje,

orientovat se v pristrojovém vybaveni pracovis$t' intenzivni mediciny a znat jejich
pouziti,

orientovat se v pravni a socialni problematice intenzivni mediciny,

uplatiiovat etické aspekty intenzivni péce,

orientovat se v krizové ptipravenosti, mediciné katastrof,

uplatiiovat hygienicky a protiepidemicky reZim prace,

vyuzivat trendy hojeni ran vlhkou a podtlakovou metodou,

orientovat se v zakladnich postupech PNP,

poskytovat zakladni podporu Zivota (BLS),

poskytovat rozsifenou podporu Zivota (ALS) pfi vyuziti pomicek dostupnych na
pracovistich intenzivni mediciny,

o provadéet defibrilaci srdce elektrickym vybojem a stimulaci srde¢niho rytmu pomoci
na hrudniku umisténych elektrod,

0 poskytovat vysoce specializovanou  oSetfovatelskou pé¢i  pacientim  po
kardiopulmonalni resuscitaci,

o zajiStovat priichodnost dychacich cest bez pomtcek a pod odbornym dohledem Iékate

I S pomickami dostupnymi na pracovistich intenzivni mediciny,

vysvétlit specifika kyslikové terapie v intenzivni péci a aplikovat ji,

aplikovat transfuzni pfipravky a krevni derivaty,

vysvétlit zakladni podporu zivota s piihlédnutim k v€kovym kategoriim,

vyuzivat moznosti diagnostiky a monitorovani jednotlivych orgénovych systémul

V intenzivni medicing,

vyuzivat zédkladni komplementarni vySetieni pouzivana v intenzivni péci a posoudit je,

vysvétlit vliv imobility na jednotlivé organové systémy a pfedchdzet jim,

aplikovat v pracovnich postupech koncept stimulace vnimani,

orientovat se v rehabilitatnim oSetfovani u pacientil v intenzivni péci,

vysvétlit principy a provadét vysoce specializovanou oSetifovatelskou péci pacientim
se zavaznym postizenim zdravi neurologického charakteru,

g ooaaoaooaoaa
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vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientiim se zdvaznym postizenim respirac¢niho systému,

vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetiovatelskou péci
pacientiim se zdvaznym postizenim kardiovaskularniho systému,

vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientim se zavaznym postizenim uropoetického systému,

vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetiovatelskou péci
pacientiim s akutnimi komplikacemi diabetu mellitu a endokrinniho systému,

vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientiim se zavaznym hematologickym onemocnénim,

rozeznat poruchy metabolismu a vnitiniho prostiedi, véetné komplikaci a podilet se na
jejich fesent,

rozpoznat zakladni poruchy srde¢niho rytmu na EKG zaznamu,

katetrizovat moc¢ovy méchyt muze,

vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientiim se zdvaznym postizenim GIT,

vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientiim se zavaznym postizenim hrudniku a dutiny hrudni,

vysvétlit zaklady vysoce specializované oSetfovatelské péce o pacientky se zavaznym
postizenim zdravi v gynekologii a porodnictvi a podilet se na jejim poskytovani,
vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientiim se zdvaznym infekénim onemocnénim,

poskytovat komplexni vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci o pacienty
vyzadujici UPV vcetné rizik a komplikaci s tim souvisejicich a podilet se na jejich
fesent,

komunikovat s pacientem na UPV,

sledovat funkcnost specialni piistrojové techniky k provadéni UPV a zajistovat jeji
stalou pfipravenost,

provadét komplexni vysoce specializovanou oSetfovatelskou péfi o pacienta
S poruchou védomi,

specifikovat jednotlivé druhy vyZivy, aplikovat je kriticky nemocnym, rozpoznat
komplikace a podilet se na jejich feseni,

orientovat ve farmakologickych prostfedcich uzivanych V intenzivni medicing,
objasnit indikace a uc¢inky,

spravné aplikovat farmakologické prostiedky uzZivané v intenzivni mediciné
a rozpoznat nezadouci ucinky,

aplikovat psychologické aspekty oSetfovatelské péce v intenzivni medicing,
komunikovat s pacienty v kritickém stavu a jejich nejblizsimi,

aplikovat psychologicky pfistup a techniky komunikace v interpersonélnich vztazich,
vysvétlit moznosti péce o své duSevni zdravi,

provadét zakladni diagnostické a terapeutické vykony v intenzivni medicing,

pecovat o pacienta pred, v pribéhu a po diagnostickych a terapeutickych vykonech,
vysvétlit zdklady ocistovacich metod krve,
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pecovat o pacienta pii provadéni o¢iStovacich metod krve,
pecovat o pacienty s implantabilnim podkoznim portem,

na zaklad¢ indikace 1¢kate provadét punkci artérii,

na zaklad¢ indikace 1¢kate provadét kanylaci artérie radialis,
zvladnout zakladni problematiku anesteziologie,

vysvétlit odliSnosti anestézie v jednotlivych operacnich oborech,
zvladnout problematiku tiSeni bolesti,

pecovat 0 pacienta s kraniocerebralnim poranénim,

pecovat o pacienta ve vigilnim komatu,

pecovat o potencionalniho darce organi,

pecovat o intoxikovaného pacienta,

vysvétlit problematiku nahlych kritickych stavi u déti,
pecovat o traumatizovaného a polytraumatizovaného pacienta,
pecovat o pacienta s termickym poskozenim kiize,

pecovat o pacienta s hematoonkologickym onemocnénim,
pecovat o pacienta po tonuti,

pecovat po urazu elektrickym proudem a po strangulaci,
pecovat o pacienta po cévnich operacich,

g o000 aogooooooaooooaooaoaa

vysvétlit problematiku chronického dialyza¢niho programu.

VSeobecna sestra se specializovanou zpusobilosti v oboru Intenzivni péce neni
pripraven/a Kk ¢innostem zdravotnického zachranafe v ramci zdravotnického opera¢niho
stiediska a dale neni pFipraven/a zajistovat nebo provadét bezpecné vyprosténi, polohovani
imobilizaci, transport pacientil a zajiStovat bezpecnost pacientli béhem transportu.

6 Charakteristika akreditovanych zarizeni a pracovist’

Vzdélavaci instituce, zdravotnickd zafizeni a pracovisté zajistujici vyuku ucastnikl
specializa¢niho vzdélavani musi byt akreditovany dle ustanoveni § 45 zakona ¢. 96/2004 Sb.
ve znéni pozdéjSich predpisti. Tato =zafizeni musi ucastnikovi zajistit absolvovani
specializaéniho vzdélavani dle pfisluSného vzdélavaciho programu. Minimalni kritéria
akreditovanych zafizeni jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych
a persondlnich predpokladi.
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6.1 Akreditovana zarizeni a pracovisté

Personalni
pozadavky

o Skolitelem se rozumi zaméstnanec akreditovaného zatizeni ve smyslu zdkona

¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist, ktery organizuje a fidi
teoretickou nebo praktickou ¢ast specializacniho vzdelavani,*

« Skolitelem mtze byt pouze vSeobecna sestra se specializovanou zptsobilosti
Vv oboru specializace, ktera je drzitelem ,,Osvéd¢eni k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu” a ma Vv intenzivni medicin€ minimalng
3 roky praxe po ukonéeni specializované zpusobilosti,

o lektorem pro teoretickou ¢ast se rozumi zdravotnicky nebo jiny odborny
pracovnik, ktery se podili na vyuce v teoretické c¢asti specializa¢niho
vzdélavani,

o lektorem miize byt zdravotnicky pracovnik, ktery je drzitelem ,,Osvéd¢eni
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu®,

o lektorem pro teoretickou vyuku muize byt i vSeobecnd sestra pracujici bez
odborného dohledu s profesnimi zkuSenostmi a vykonem povolani v délce
nejméné 5 let,

o lektorem muzZe byt 1ékaf s atestaci v prislusném oboru i 1ékaf s praxi v min.
délce 3 let v oboru

o lektorem mulze byt i dals$i odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (JUDr., Ing.
atd.), ktera odpovida zaméteni vzdélavaciho programu (predméty jako je
management, pravni problematika, krizovy management, organizace a fizeni,
atd.),

o doklady o odborné, specializované event. pedagogické zpisobilosti a o délce
odborné praxe.

Materialni
a technickeé
vybaveni

e pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu standardné vybavena ucebna s PC
a dataprojektorem a s moznosti pfistupu k internetu,

o musi odpovidat standardiim a platné legislativé,

» modely a simulatory potiebné K vyuce praktickych dovednosti — modely
a simulatory k vyuce KPR, které signalizuji spravnost postupu KPR véetné
grafického zaznamu, modely a simulatory k zajisténi prichodnosti dychacich
cest jednotlivymi pomickami vcetné obtizné intubace, modely a simulatory
umoziujici punkci a kanylaci artérie radialis vCetné simulace obtizného
zavedeni kanyly, modely a simulatory k vyuce KPR u déti, které signalizuji
spravnost postupu KPR, modely a simulatory k zajiSténi prichodnosti
dychacich cest jednotlivymi pomutckami u déti, modely ke Kkatetrizaci
mocového méchyfe muze,

o piistup k odborné literatuie, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).

Organizacéni
a provozni
pozadavky

o pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu — jind zatfizeni, ktera maji smluvni
vztah s poskytovatelem zdravotni péce dle ptislusného oboru specializace,

o pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu — poskytovani zdravotni péce dle
pfislusného oboru,

o pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu smluvni vztah s jednim nebo vice

* $kolitelem mtize byt i mentor, pokud spliiuje pozadavky na gkolitele stanovené vzdé&lavacim programem
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akreditovanym zafizenim z divodu zajisténi komplexnosti vzdélavaciho
programu.

Bezpecnost
aochrana
zdravi

e soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany vcetné ochrany pted
ionizujicim zatenim,

o vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychdzi z pozadavki platnych
pravnich a ostatnich ptedpisti k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci,

e pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moZznych ohroZeni
Vv souvislosti s vykondvanim praktické vyuky, vcetn¢ informaci vztahujicich

se k opatfenim na ochranu pied pisobenim zdroju rizik.

7 Tabulka modulu

Specializaéni vzdélavani v oboru Intenzivni péce

Kod | Typ Nazev Rozsah Pocet kreditiu
Organiza¢ni a metodické
ZM P vedeni specializované 1 tyden T — 40 hodin 20 (4 4 kredity/den)
oSetfovatelské péce
OM1 |p Uvod do intenzivni mediciny, 2 tydny T — 80 hodin 40 (a 4 kredity/den)
podpora Zivota 1 tyden Pr — 40 hodin 5 (4 1 kredit/den)
OM?2 |p Intenzivni pé¢e v klinickych 2 tydny T — 80 hodin 40 (4 4 kredity/den)
oborech 2 tydny Pr— 80 hodin 10 (4 1 kredit/den)
Diagnostické, terapeutické
oM3 |p a oSetfovatelské vykony 1 tyden T — 40 hodin 20 (& 4 kredity/den)
V anesteziologii a intenzivni 1 tyden Pr— 40 hodin 5 (a 1 kredit/den)
mediciné
oM4 |p Vybrané kritické stavy 1 tyden T — 40 hodin 20 (4 4 kredity/den)
Vv intenzivni mediciné 1 tyden Pr — 40 hodin 5 (4 1 kredit/den)
4 isti 2 tydny Pr AZ — 80 hodi
oms |p | Qdborndpraxe na pracovisti tydny PrAZ=80hodin | 55 ;3 kredity/den)
akreditovaného zatizeni
T —teorie ) 280
Pr —praxe Y 200
Pr—AZ 3 80 hodin
Celkem 560 hodin Celkem 195 kreditu

Vysvétlivky: P — povinné, T - teorie, Pr — praxe, P — AZ — praxe na pracovisti akreditovaného

zarizeni.
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