OSETROVATELSTVI - BULHARSKY JAZYK

Sada otazek a odpoveédi pro komunikaci s cizincem: OSetrovatelstvi
Habop oT BbNpocu 1 0TroBopu 3a obLyBaHe ¢ vyxaeHun: O6Lwmn meanumHCKm
FPVXN

Nabor of vaprosi i ofgovori za obstuvane s cuzdenci: Obsti medicinski grizi

Informace pfi pfijeti pacienta k hospitalizaci
NHdopmauyms npu npuem Ha naymeHT B 6onHuya

Informacija pri priem na pacient v bolnica

Souhlasite s tim, aby se na Vasi pééi podileli praktikujici studenti? Ano / Ne

CbrnacHu nu cte B rpwknte 3a Bac ga y4actBaT usnpateHun Ha npakTuka

CTYAEHTU N yY4EeHNUN OT CPEOHMN yYunuiia 3a NOAroToBka Ha MeaULMHCKN na/ He
Kagpu?
Saglasni I ste v griZite za vas da ucastvat na praktika studenti i ucenici ot Da/ Ne

sredni ucilista za podgotovka na medicinski kadri?

Uvedte, prosim, kontakt na blizkou osobu, které mohou byt podavany informace o Vasem
zdravotnim stavu.

Mons, nocoyeTe KOHTaKT Ha 6rM3Ko Nuue, Ha KoeTo MoXe Aa 6bae npegocTaBsHa
nHpopmauma 3a BaweTo 30paBOCNOBHO CbCTOSIHME.

Molja posocete kontakt na blizko lice, na koefo mozZe da bade predostavjana informacija
za vaselo zdravoslovno sastojanie.

Navstévy jsou povoleny v libovolném Case, ale s preferenci v odpolednich hodinach.
MoceleHns ce gonyckaTt No BCSKO BPEME, HO 3a NpefnoynTaHe € aa ce oCblUEeCTBABAT B
cnepobenHuTe Yacose.

Posestenija se dopuskat po vsjako vreme, no za predpocitane e da se osastestvjavat v
sledobednite casove.

Pojdte, prosim, se mnou. Ulozim Vas na Vase ltzko.

Mons, enate ¢ meH. lLle Bu nomorHa aa nerHete Ha BaweTto nerno

Molja elate s men. Ste vi pomogna da legnete na vaseto leglo.

Pojdte, prosim, se mnou, ukazu Vam, kde je koupelna a toaleta.

Mons, enate ¢ meH. LLle B nokaxa kbae ca baHdaTa u ToaneTHara.
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Molja elate s men. Ste vi pokaZa kade sa banjata i toaletnata.

Pfi potfebé stisknéte toto tlacitko a pfivolejte sestru.

B cnyyawn Ha Hyxxga HaTucHeTe To3n ByTOH U NOBUKaKTe cecTparTa.

V' slucaj na nuzZda natisnete tozi buton i povikajte sestrata.

Byla jste uz v Ceské republice vySetfena u n&jakého lékare?

Napiste mi, prosim, jeho jméno a kontaktni idaje.

3nonaBaTte nu HsKakBM NOMOLLHW CPeACTBa Npu xoaeHe? (natepuumn, 6acTyH, xoaunka).
lpolzvate Ii njakakvi pomostni sredstva pri chodene? (paterici, bastun, chodilka).
Mate izolac¢ni rezim. Neopoustéjte svij poko;.

maTte nsonaymoHeH pexum. He HanyckanTe ctasTa cu.

Imate izolacionen reZim. Ne napuskajte stajata si.

Mate riziko padu. Nevstavejte sam/sama z liZka. Privolejte sestru.

Mpn Bac cbuectByBa puck oT nagaHe. He ctaBante cam/a oT nernoto. M3sukamnte
MeguumMHCKaTa cecTpa.

Pri vas sastestvuva risk ot padane. Ne stavajte sam/a ot legloto. Izvikajte medicinskata
sestra.

Mate klidovy rezim na lGZku, nevstavejte.

MpenopbyaH Bu e pexum Ha nerno, He CTaBauTe.

Preporacan vi e reZim na leglo, ne stavajte.

Nesmite sedét.

He Bu e no3soneHo aa cegute.

Ne vi e pozvoleno da sedite.

Mate riziko vzniku proleZzenin. Budeme Vas polohovat.

Ne vi e pozvoleno da sedite.

Pri vas sastestvuva risk ot rani ot zaleZavane. Ste promenjame pozata vi na leZane.
Otocéte se na pravy bok/ na levy bok.

O6bpHeTe ce Ha naBa/Ha AsCHa CTpaHa.

Obarnete se na ljava/djasna strana.

Posadte se, prosim.

CepgHeTe, mons.

Sednete molja.

Dejte, prosim, nohy od sebe.
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PasTBOpeTe kpakaTta cw.

Raztvorete krakata si.

Lezi se Vam pohodiné? Ano / Ne
Yno0bHo nu nexnte? aa/ He
Udobno I lezite? Da/ Ne

Timto ovladacem si miZete upravit polohu llizka.
C TOBa YCTPOWCTBO MOXETE [a perynvpare ronoXeHUeTo Ha NnernoTo.

S fova uuustrojstvo moZete da regulirate poloZenieto na leglofo.

Zvednu Vam podhlavnik.

LLle Bun noBaunrHa nogrnaBHuka.

Ste vi povdigna podglavnika.

Budeme vstavat z lizka. Informujte mé, pokud by Vam bylo mdlo.

LLle ctaHem oT nernoto. MiHdopmuparite me, ako Nony4nTe CBETOBBLPTEX.
Ste stanem ot legloto. Informirajte me, ako poludite svetovarteZ.
Pojedeme na vysetreni.

LLle Bu 3akapame Ha uscneaBaHe.

Ste vi zakarame na izsledvane.

Posadte se, prosim, na kole¢kové kreslo.
Mons, cegHeTe Ha KonmykaTa.
Molja sednete na kolickata.
Je nutné, aby jste leZel/a ve vodorovné poloze na zadech.
Tpsabea ga nexuTte B XOPU3OHTAIHO NOMoXeHne no rpso.
Trjabva da leZite v chorizontalno poloZenie po grab.
Prilozim Vam bandaze na dolni konéetiny. Podporuji prevenci vzniku tromboembolické
nemoci.
LLle B1 cnoxa 6aHgaxu Ha kpakaTa. [NognomaraT npegoTBpaTsaBaHETO Ha
Tpomboembonuya 6onecr.
Ste vi sloZa bandaZi na krakata. Podpomagat predotvratiavaneto na tromboembolicna
bolest.
Natahnéte si, prosim, tyto kompresivni punéochy.
O6ywnTte cu, Mons, Te3n KOMMNPECUBHM YOpanu.

Obujte si molja tezi kompresivni corapi.
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Vyprazdnovani
MsnpasBaHe

Izprazvane
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Kdy jste byl/a naposledy na stolici?
Kora cte 6unu 3a nocnegHo no ronsama Hyxxga?

Koga ste bili za posledno po goljama nuzda?

Potfebujete na stolici? Ano / Ne
Xoau nn Bu ce no ronama Hyxxga? na/ He
Chodi Ii vi se po goljama nuzZda? Da/ Ne

Nadzvednéte panev. Dam Vam podloZni misu.

MosgurHeTe Tasa. e By gam noanora.

Povdignete taza. Ste vi dam podloga.

Mate néjaké potize s vyprazdnovanim? (prijem, zacpa, bolest pfi vyprazdniovani)
NmaTe nu npobnemun ¢ nanpasBaHeTo Ha YyepBaTa? (pPa3CcTponCTBO, 3anek, 6onku npu
n3npassaHe)

Imate Ii problemi s izprazvaneto na cervata? (razstrojstvo, zapek, bolki pri izprazvane).
Zavedu Vam do koneéniku rektalni rourku.

Le nocrass B pekTyma Bu pekrasHa pnba.

Ste postavja v rektuma vi rektalna traba.

Budu Vam aplikovat do koneéniku klyzma.

LLle BbBeaa knuama B aHyca Bu.
Ste vaveda klizma v anusa Vvi.

Budeme Vam podavat projimadio.

LLle Bu paBame cnaburtenHo.

Ste vi davame slabitelno.

Mate néjakeé potize pfi moceni (bolest, paleni, éasté moceni)? V kolik hodin jste
naposledy modil/a? Dojdéte se, prosim, vymogit.

NmaTte nu npobnemun npu ypuHmpaHe (60nkn, napexHe, 4ecto ypuHupane)? Mons, nagete
Mo Marnka Hyxaa.

Imate Ii problemi pri urinirane (bolki, parene, cesto urinirane)? Molja idete po malka

nuzaa.
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Pouzivate inkontinen¢ni pomucky?
N3nonseaTe M NOMOLLHM CPEACTBA NPU MHKOHTUHEHLMNA?

Izpolzvate Ii pomostni sredstva pri inkontinencija?

U lizka mate zavéSenou mocovou lahev.
[o nernoto Bu nma 3akadeH ypuHartop.
Do leglofo vi ima zakacen urinator.
Pfinesu Vam podlozni misu.

LLle By noHeca noanora.

Ste vi donesa podloga.

Vyménim Vam plenkové kalhotky.

LLle B cmeHst namnepca.

Ste vi smenja pampersa.

Zavedu Vam katétr do moGového méchyre.
LLle BbBeaa kaTeTbp B NMKOYHUA By mexyp.
Ste vaveda katetar v pikocnija vi mechur.
Vypustim Vam mocovy sacek.

LLle nanpasHsa ypnHaTtopHaTa Bu Topba.

Ste izpraznja urinatornata vi torba.

Ano / Ne
na/ He
Da / Ne
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Spanek
CbH

San

Jak jste se vyspal/a?

39. Kakcnaxte?

Kak spachte?

Prejete si I€ky na spani? Ano / Ne
40. HyxpgaeTte nu ce OT NpucnNuBaTesnHM xan4yeta? na/ He

Nuzdaete Ii se of prispivateini chapceta? Da/ Ne

Potfebujete pied spanim upravit 10zko? Ano / Ne
41. Wmate nu Hyxga aa Bu onpasum nernoto? pa/ He

Imate li nuZda da vi opravim legloto? Da/ Ne

Chcete zhasnout svétlo? Ano / Ne
42. lckate nu ga n3racum OCBETIIEHNETO? pa/ He

Iskate Ii da izgasim osvetlenieto? Da/ Ne

Stravovani
XpaHeHe
Chranene

Mate néjaké dietni omezeni? Ano / Ne
43. CnasBaTe N HAKaKBU OUETUYHU OrPaHNYEHUNA? pa/ He

Spazvate i njakakvi dieticni ogranicenija? Da/ Ne

Je néco, co nejite? Ano / Ne
44. Vima nu Hewlo, KOeTo He saeTe? na/ He

Ima li nesto koefo ne jadete? Da/ Ne

Mate alergii na néjaké potraviny? Ano / Ne
4 NmaTe nu aneprus KbM XpaHUTESNTHU NPOAYKTN? na/ He
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Imate Ii alergija kam chranitelni produkti? Da/ Ne
Mate zubni protézu? Ano / Ne
NmaTte nn 3b6Ha npotesa? na/ He
Imate i zabna proteza? Da/ Ne
Potfebujete pomoci se stravou? Ano / Ne
HyxxgaeTe nu ce oT nomoLL, Npy XxpaHeHe? na/ He
Nuzdaete Ii se of pomost pri chranene? Da/ Ne
Zvliadnete se sam/a najist? Ano / Ne
LLle moXeTe nu camu ga ce HaxpaHuTe? na/ He
Ste moZete Ii sami da se nachranite? Da/Ne
Mate poruchu polykani? Ano / Ne
NmaTte nu 3aTpyaHeHo npernblyaHe? na/ He
Imate Ii zatrudneno preglastane? Da/ Ne

Nesmite nic jist a pit.

3abpaHeHo e aa sgeTe 1 nueTe.
Zabraneno e da jadete i piete.
PomuiZzu Vam se najist.

Llle B nomorHa ga ce HaxpaHuTe.

Ste vi pomogna da se nachranite.

Mate omezeny piisun tekutin, mizZete vypit pouze ......... za 24 hodin.
MmaTe orpaHuyeH npmem Ha TeYHOCTU, MOXeTe a U3nveTe camo......... 3a 24 vaca.
Imate ogranicen priem na tecnosti, moZete da izpiete samo .......... za 24 casa.

Sledujeme u Vas prijem tekutin. Za kazdy vypity hrneéek udélejte na papir ¢arku.
Cneoum y Bac npuema Ha TedHocTn. OTOEenexeTe BCska M3nNuUTa Yawa ¢ YepTa Ha nucra.
Sledim u vas na tecnosti. OtbeleZete vsjaka izpita casa s certa na lista.

Mél/a byste hodné pit.

Tpsbea mHOro ga nuere.

Trjabva mnogo da piete.

Nemate pocit na zvraceni? Zvracel/a jste? Ano / Ne
He Bu nu ce noepbwa? MNospbwanu nm cre? na/ He
Ne vi lj se povrasta? Povrastali li ste? Da/ Ne

Budeme Vam podavat vyzivu sondou.
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LLle Bn 3axpaHBame npes3 coHAa.
Ste vi zachranvame prez sonda.

Po malych douscich vypijte tento vyZivovy prostredek.

N3nninTe Ha manku rnbTK1 TO3un XpaHutesieH N3TOYHUK.

57.
Izpijte na malki glatki tozi chranitelen iztocnik.
Sobéstanost
CamocToaTenHoc
Samostojatelnost
Potrebujete pomoci v nékteré z téchto &innosti?
Stravovani
Otaceni se na ltzku
Hygienicka péce
Oblékani
Vstavani z lGZka
Pfesun na Zidli
Hy>xgaete nu ce oT nomoLy, 3a HAKOS OT Te3n AENHOCTU?
XpaHeHe
58. OOpbLuaHe B NernoTo

XUTMEHHU TPUKU

O6nuyane

CTtaBaHe OT nernoTo

MpemecTBaHe Ha cTon

Nuzdaete Ii se ot pomost za njakoja ot tezi dejnosti?
Chranene

Obrastane v legloto

Chigienni grizi

Oblicane
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Stavane ot legloto

Premestvane na stol

Hygienicka péce
XUTMEHHN TPUXN

Chigienni griZi

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

Potfebujete pomoci s mytim? Pomuzu Vam.

NmaTte nu Hyxxga oT nomouy, npu mueHe? Llle Bu nomorHa.
Imate Ii nuZda ot pomost pri miene ? Ste vi pomogna.
Budete se umyvat na lGZku.

LLle ce mneTe B nernoto.

Ste se miete v legloto.

Doprovodim Vas do koupelny.

LLle Bu npuapyxa B 6aHATa.

Ste vi pridruZa v banjata.

Zvladnete si umyt obliej a genitalie?

Llle ycneeTe nun aa cn nsammeTe NULETO U reHuTanuuTe?
Ste uspeete Ii da si izmiete liceto i genitaliite?
Zvladnete si vydistit zuby?

LLle ycneeTe nu aa cu n3umctute 3Lourte?

Ste uspeete Ii da si izCistite zabite ?

Prejete si umyt viasy?

XKenaete nu ga By nsmmem kocata?

Zelaete li da vi izmiem kosata?

Potrebujete ostfihat nehty?

Hy>xgaete nu ce oT nogpsidaBaHe Ha HOKTUTE?

Nuzdaete Ii se ot podrjazvane na noktite?

Ano / Ne
pa/ He
Da/ Ne
Ano / Ne
pa/ He
Da/Ne
Ano / Ne
pa/ He
Da/Ne
Ano / Ne
pa/ He
Da/Ne
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Mate s sebou toaletni potieby? Ano / Ne
HocuTe nu cu ToaneTHu NpUHaaneXxHoCTn? na/ He
Nosite i si toaletni prinadleZnosti? Da/Ne
Chcete namasirovat zada? Ano / Ne
NckaTe nu ga Bu HanpaBum macax Ha rbpba? na/ He
Iskate Ii da vi napravim masaZz na garba? Da/ Ne

Ustelu Vam postel.

LLle Bu noctens.

Ste vi postelja.

Po toaleté si poradné myijte ruce vodou a pouzijte alkoholovou dezinfekci na ruce.
Cnep nocelyeHne Ha ToaneTHaTa cv uamuiite gobpe pbLueTe U n3nonssanTte
ankoxornHaTa ges3nHpekums.

Sled posestenie na toaletnata si izmijte dobre racete i izpolzvajte alkocholnata
dezinfekcija.

Vezmeéte si Cisté pyzamo.

BaemeTte cu yncrta nuxkama.

Vzemete si Cista piZzama.

UceSu Vam vlasy.

LLle Bu cpewa kocaTa.

Ste vi sresa kosata.

Pomuzu vam s holenim.

LLle B nomorHa aa ce obpbcHeTe.

Ste vi pomogna da se obrasnete.

10
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Smyslové vnimani
CeTuBHM Bb3NPUATHSA

Setivni vazprijatjja

73.

74.

75.

vr 7

Pouzivate bryle? Pouzivate kontaktni ¢oCky?

Hocute nn ounna? Hocute nn KOHTaKTHW newm?

Nosite Ii ocila? Nosite Ii kontakini lesti?

Pouzivate naslouchadlo? Pomuizu Vam nasadit naslouchadlo.

N3nonasaTte nu cnyxoB anapaTt? LLle Bu nomorHa ga cu cnoxuTe cnyxosus anapat
Izpolzvate Ii sluchov aparat? Ste vi pomogna da si sloZite sluchovija aparat.

Rozumite mi dobfe? Ano / Ne
Pasbupare nu me gobpe? pa/ He

Razbirate /i me dobre? Da/ Ne

Bolest
Bonkn
Bolki

76.

77.

78.

79.

Citite néjakou bolest? Ano / Ne
UyBscTBaTe nu HskakBa 6ornka? na/ He

Cuvstvate Ii njakakva bolka? Da/ Ne
Jak silna je VaSe bolest?

Konko cunHa e 6onkata?

Kolko silna e bolkata?

Kde Vas to boli?

Kbae Bu 6onn

Kade vi boli?

Potrebujete Iéky proti bolesti? Dostanete je.
11
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HyxgaeTe nu ce ot 6onkoycnokosiBawm nekapctea? e nonyunte takusa.

NuZdaete Ii se ot bolkouspokojavasti lekarstva? Ste polucite takiva.

Ulevilo se Vam od bolesti po podani Iéku (analgetika)? Ano / Ne
i Mo4yyBcTBaxTe nNu obnekyeHue oT 6onkuTe, cneq kaTo B3exTe nekapcraara na/ He
(aHanreTuymte)?
Pocustvachte Ii oblekcenie ot bolkite, sled kato vzechte lekarstvata Da/Ne
(analgeticite)?
NerusSi bolest Vas spanek? Ano / Ne
81. bonkaTta cmywasa nn cbHa Bu? pa/ He
Bolkata smustava li sanja vi? Da/ Ne
Uklidnéte se, prosim.
82. Mons, ycnokownTe ce.
Molja uspokojte se.
Dychani
Ouwane
Disane
Mate néjaké obtize s dychanim? (dusnost, kaSel)
83. Wmarte nu 3aTpyaHeHus ¢ auwaHeTo? (3aayx, kawnuua)
Imate li zatrudnenija s disaneto? (zaduch, kaslica)
Potfebujete kyslik? Ano / Ne
84. Hyxpgaete nu ce oT kucnopon? na/ He
NuZaaete Ii se of kislorod? Da/Ne
Podam vam kyslik kyslikovymi brylemi/maskou.
85. Lle Bu nycHa kucnopopg npes KUCNopoaHu ouunna/macka.
Ste vi pusna kislorod prez kislorodni ocila/maska.
o Vykaslavejte do této misky.

M3kawnanTte B Tasn Kynuyka.

12
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lkasljajte v tazi kupicka.

Zvolna vdechuijte tuto inhalaci.
BaBHO BOuwWBanTe Tasmn nHxanauus.
Bavno vdisvajte tazi inchalacija.
Vezméte si Ustenku.

CnoxeTe c1M mackaTa Ha ycTara.

SloZete si maskata na ustata.

Fyziologické funkce
Pn3nonormyHn pyHKLMn

Fiziologi¢ni funkcii

89.

90.

o1.

92.

93.

7 w7, wws

Lécite se s vysokym krevnim tlakem? Zméfim vam krevni tlak. Natahnéte, prosim, pazi.

JlekyBaTte nn ce BbB Bpb3Ka C BUCOKO KpBbBHO HansraHe? e namepum 1 KpbBHOTO
HandaraHe. Mons, npoTerHeTe pbkata cu.

Lekuvate Ii se vav vrazka s visoko kravno naljagane? Ste izmerim i kravnoto naljagane.
Molja protegnete rakala si

Zméfim Vam pulz.

LLle Bn nameps nynca.

Ste vi izmerja pulsa.

Zmeérim Vam télesnou teplotu.

LLle Bn nameps temnepartypara.

Le Bu nsmeps remriepartypara.

Pripojim Vas k trvalé monitoraci.

LLle B cBbpxa KbM cucTemaTa 3a NOCTOSIHHO HabnogeHve.

Ste vi svarZa kam sistemata za postojanno nabljudenie.

Tento koliéek monitoruje dychani. Ponechte si ho na prsté.

Tasu wunka cnegu gmwaHeTto. OcTtaBeTe 4 Ha NpbCTa CW.

Tazi stipka sledi disanefo. Ostavete ja na prasta si.

13
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Kolik vazite a mérite?

94. KakBu ca TernoTo n pbCTbT Bn?
Kakvi sa tegloto i rastat vi?
Stoupnéte si, prosim, na vahu.

95. Mons, kadeTe ce Ha KaHTapa.

Molja kacefe se na kantara.

Invazivni vstupy
VIHBasnBHu meroamn

Invazivni metodi

Mate zaveden mocovy katétr.
96. VmaTte nocTtaBeH ypeTparneH kaTeTbp.
Imate postaven uretralen kateftar.
Zavedeme Vam zaludeéni/ stfevni sondu nosem.

97. Lle Bu nocraBmm cTomaluHa/4peBHa coHAa npes Hoca
Ste vi postavim stomasna/Grevna sonda prez nosa.
Zavedu Vam zilni katétr do paze, natahnéte, prosim, ruku.

98. Llle Bu nocrtaBsi BeHO3€eH KaTeTbp B pbKaTa.

Ste vi postavja venozen katetar v rakata.
Lékar Vam zavede centralni Zilni katétr.
99. JlekapsaT we Bu nocTtaBu ueHTpaneH BEHO3€EH KaTeTbp.

Lekarjat ste vi postavi centralen venozen katetar.

Mate zavedeny drén.
100. MmaTe noctaBeH gpeHax.
Imate postaven drenaZz.
Budte opatrny/a v pohybu pred vytaZzenim téchto vstupu.
101. BHumaBanTe Npu ABMXEHME Aa HE U3BaguTe Te3n Tpoakapu (Bogaun).

Vinimavayjte pri dvizenie da ne izvadite tezi troakari (vodaci).
14
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Nesahejte, prosim, na tyto hadicky.
102. Mons, He fokocBanTe TE3N TPBOUYKM

Molja ne dokosvayte tezi trabicki.

Uzivani léCiv
YnoTpeba Ha nekapcTBeHu cpeacTaa

Upoftreba na lekarstveni sredstva

Napiste, prosim, |éky, které trvale uzivate (nazev, davku a ¢asovani).
Mons, HanuweTe, KakBM fekapcTBa ynotpebssarte pe4oBHO (HAaMMEHOBaHWE,
103. [o3upoBKa M MHTepBan Ha NpMemaHe).
Molja napisete kakvi lekarstva upotrebjavate redovno (naimenovanie, dozirovka i interval
na priemane).
Spolknéte tyto Iéky.
104. VsnuiiTe Te3n nekapcrea.
Izpijte tezi lekarstva.
Tyto I1éky uzivejte pred jidlem.
105. VYnotpebsiBanTe Te3n nekapcrtea Nnpean XpaHeHe.

Upotrebjavajte tezi lekarstva predi chranene.

Zavedu Vam d&ipek do konecniku.
106. Lle Bu nocrtass cBelymyka B aHyca.

Ste Vi postavja svesticka v anusa.

Vdechnéte dvé davky z inhalatoru.
107: BaouwanTte aBe oo3n ot nHxanaTtopa.
Vdisajte dve dozi ot inchalatora.
Nakapu Vam do odi.
108. Lle Bu cnoxa kanku B ounTe.
Ste vi sloZa kapki v ocite.
109. Nakapu Vam do usi.
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LLle Bu cnoxa karku B yiuTe.
Ste vi sloZa kapki v usite.
Zavedte si do pochvy tento Cipek/globuli/tabletu.
110. [locTtaBeTe BbLB BnaranueTo cu Tasu ceelumyka/rnobyna/TabneTtka.
Postavete vav viagalisteto si tazi svesticka/globula/tabletka.
Podam Vam infazi.
111. LUle Bu gam nHpysums.
Ste vi dam infuzija.
Budeme Vam podavat vyzivu do Zily.
112. Lle Bu nogaBame xpaHUTENHU BellecTBa BbLB BEHATA.
Ste vi podavame chranitelni vestestva vav venata.
Dostanete krevni transfuzi.
113. LUle nonyynte KpbBONpPENMBaHe.
Ste poludite kravoprelivane.
Tuto tabletu si nechte rozpustit pod jazykem.
114. OcrtaBeTe Ta3n TabneTka ga ce pa3TBopu Nog e3nka Bu.
Oslavefte tazi tabletka da se raztvori pod ezika vi.
Pichnu Vam injekci do svalu.
115. Lle Bu nocraBsa MycKynHa MHXeKLMS.
Ste vi postavja muskuina inZekcija.
Pichnu Vam injekci proti sraZeni krve pod klzZi v oblasti bficha.
. LLle Bu nocTaBsi NOAKOXHA MHXEKLMS B 06nacTTa Ha kopema CpeLly CbCuMpBaHe Ha
KpbBTAa.
Ste vi postavja podkoZna inZekcija v oblastta na korema srestu sasirvane na kravia.
Pichnu Vam inzulin.
117.  Llle By noctaBs UHXEKLUMS C UHCYNUH
Ste vi postavja inZekcija s insulin.
NamaZu Vam kozni defekt masti.
118. llle Bu Hamaxa gedbekta Ha KoKaTta C MeXeMm.

Ste vi namaZza defekta na koZata s mechlem
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Klze
Koxa

KoZa

119.

120.

121.

122.

123.

124.

125.

126.

127.

128.

Mate néjaky defekt na kuzi?
MmaTte nu HakakbB gedekT no koxarta?

Imate Ii njakakav defekt po koZata?

Mate otoky?

NmaTe nn otoun?

Imate Ii ofoci?

Mate operacni ranu.
MmaTte xmpypruyHa paHa.
Imate chirurgicna rana.
Nesahejte si na ranu.

He nokoceanTte paHaTta cwu.

Ne dokosvajte ranata si.

Ano / Ne
pa/ He
Da/Ne
Ano / Ne
pa/ He
Da/Ne

Pokud by Vam prosakl obvaz, zavolejte sestru.

Ako npeBpb3kaTta Bu ce Hanou ¢ KpbB, NOBUKaWUTE cecTpaTta.

Ako prevrazkata vi se napoi s krav, povikajte sestrata.

Provedeme prevaz rany.

LLle By npeBbpxem paHaTta.

Ste vi prevarZem ranata.

Budeme oSetfovat proleZzeniny.

LLle nekyBame paHuTe Bu OT 3anexaBaHe.
Ste lekuvame ranite vi ot zaleZavane.
Prilozte si led.

CnoxeTe cu nepa.

SloZefte si leda.

Vyménim Vam obklad.

LLle By cmeHs komnpeca.

Ste vi smenja kompresa.

NesSkrabte se.
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He ce yelleTe.

Ne se cesefe.

Odbeéry biologického materialu

BaemaHe Ha npobu oT GuonornyeH matepuan

Vzemane na probi ot biologicen material

Odeberu Vam krev ze zily. Natahnéte, prosim, ruku.
129. Llle Bu B3ema kpbB OT BeHaTa. Mons, npoTerHeTe pbkata Cu.
Ste vi vzema krav ot venata. Molja protegnete rakata si.
Odeberu Vam krev z prstu.
130. Llle Bu B3ema kpbB OT NpbCTa.
Ste vi vzema krav ot prasta.
Musim Vam udélat vytér z konecniku.
131. Tpsibsa na By B3ema Hamaska OT aHyca.
Trjabva da vi vzema namazka of anusa.
Vymocdte se, prosim, do této zkumavky.
132. Mong, ypuHupante B Ta3un enpyseTka.

Molja urinirajte v tazi epruvetka.

. Nedotykejte se vnitiniho okraje zkumavky.
" He pokocsaiite BbTpeLWHMA pbb Ha enpyBeTkara.

Ne dokosvajte vatresnija rab na epruvetkata.
Snazte se zachytit stredni proud modi.
134. OnuTanTe ce fa ynosute cpeaHus TOK Ha ypuHaTta
Opitajte se da ulovite srednija tok na urinata.
Po dobu 24 hodin sbirejte mo€ do sbérného dZzbanku oznaéeného Vasim jménem.
B pamkuTte Ha 24 (aBanceT n 4eTmpun) Yyaca cbbupante ypuHa B KOHTEMHEPA, HA KOWTO €

135.
oTbensasaHo BawieTto nwve.

V ramkite na 24 (dvajset i Cetiri) casa sabirajte urina v kontejnera, na kojto e otbeljazano
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136.

137.

138.
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vaseto ime.

Pokuste se vykaslat sputum do této zkumavky.
OnuTariTe ce fa usKawnsaTe Xpadku B Ta3n enpyBeTka.
Opitajte se da izkasljate chracki v tazi epruvetka.

Udélam Vam vytér z krku. Oteviete hodné uUsta.

LLle B B3ema Hamaska oT rbpnoto. OTBOpeTe LWMPOKO ycTaTa.

Ste vi vzema namazka ot garloto. Otvorete Siroko ustata.
Udélam Vam vytér z nosu.
Lle Bn B3ema Hamaska OT Hoca.

Ste vi vzema namazka ot nosa.
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